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Geachte donateurs, vrijwilligers en supporters,

Met een gevoel van voldoening én verantwoordelijkheid kijken wij terug op een jaar waarin wij ons hebben ingezet 
om de menselijke waardigheid te beschermen en hoop te bieden aan mensen in nood. Het jaar 2025 is voor IHH-
NL een belangrijk keerpunt geweest, zowel in termen van groei als in het vergroten van onze impact.

Dankzij de waardevolle bijdragen van u, onze supporters, is in 2025 in totaal €23.950.348 aan donaties inge-
zameld. Dit betekent een groei van 10% ten opzichte van het voorgaande jaar. Deze stijging is niet alleen een 
cijfermatig succes, maar ook een duidelijke weerspiegeling van een versterkte solidariteit en de grenzeloze kracht 
van het goede.

Gedurende 2025 zijn in 40 verschillende landen in de sectoren Voedsel, Water, Wezenzorg, Bouw, Onderwijs, 
Gezondheid, Sociale Ondersteuning, Offer (Qurban), Landbouw en Veeteelt in totaal 964 projecten gerealiseerd. 
Via deze projecten hebben wij 5,4 miljoen hulpbehoevenden bereikt en hen voorzien van hoop, ondersteuning 
en levensnoodzakelijke hulp. Elk project is het resultaat van zorgvuldig werk met als doel een blijvende impact op 
mensenlevens te creëren.

Een van onze belangrijkste prioriteiten bij het uitvoeren van onze activiteiten is ervoor te zorgen dat de toever-
trouwde donaties zo efficiënt mogelijk de juiste mensen bereiken. In dit kader hebben wij in 2025 onze operatio-
nele kosten beperkt tot een minimum van 5,14%, zodat het grootste deel van de middelen direct ten goede komt 
aan hulpverlening. Deze aanpak is een concrete uitdrukking van onze principes van transparantie en betrouwbaar-
heid.

Daarnaast hebben wij actieve controlemechanismen in het veld opgezet om te waarborgen dat de hulp daadwer-
kelijk bij de juiste mensen terechtkomt. In dit kader zijn 210 vrijwilligers ingezet om toezicht en controle uit te 
voeren in de projectgebieden en zo te garanderen dat de hulp de echte behoeftigen bereikt.

Wij blijven bij onze werkzaamheden nauwlettend rekening houden met factoren zoals armoedeniveaus, oorlog-
somstandigheden en natuurrampen in de landen waar wij actief zijn. Onze hulp wordt zorgvuldig afgestemd op 
de meest urgente en werkelijke behoeften. Ons doel is niet alleen het bieden van hulp, maar ook het ontwikkelen 
van duurzame en effectieve oplossingen die de menselijke waardigheid beschermen.

Alle behaalde resultaten zijn mogelijk gemaakt dankzij het vertrouwen van onze donateurs, de toewijding van onze 
vrijwilligers en de vastberaden inzet van onze teams. Elke bijdrage heeft bijgedragen aan het veranderen van een 
leven en het laten herleven van hoop.

Ook in de toekomst zullen wij met dezelfde vastberadenheid en verantwoordelijkheidszin onze werkzaamheden 
voortzetten en ons blijven inspannen om nog meer mensen te bereiken.
Hartelijk dank dat u deel uitmaakt van deze reis van goedheid.

Met vriendelijke groet,
Mahmud Bağcı 
Voorzitter Raad van Toezicht
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De visie van IHHNL
	● De gevolgen van oorlogen en natuurrampen herstellen en de slachtoffers aan een volwaar-

dige terugkeer in de samenleving helpen;
	● Samenwerking tussen verscheidene hulporganisaties faciliteren en bevorderen, en middels 

dit proces voorloper zijn op het gebied van hulpverlening;
	● Bevolkingen die hulp nodig hebben van dienst zijn door hen en hun organisaties te onder-

steunen;
	● In crisissituaties acuut reageren om de schade te beperken en crisisgebieden zo snel 

mogelijk te bereiken;
	● Duurzame oplossingen en projecten ontwikkelen;
	● Mensen aansporen om armoede te verhelpen en sociale eerlijkheid te bevorderen.

De missie van IHHNL
	● De internationale samenleving waarin men tegenwoordig leeft is veranderd tot een plaats 

waarin er in vergelijking tot het verleden meerdere bloedbaden, verbanningen, overtredin-
gen van mensenrechten en misdrijven plaatsvinden;

	● De overtredingen van mensenrechten zullen vanaf heden door burgerlijke organisaties 
doelgerichter aangepakt worden;

	● IHHNL is een organisatie die geen deel wenst uit te maken van bovengenoemde overtre-
dingen en doet zijn uiterste best om de wereld tot een betere plek van bestaan te maken;

	● IHHNL is er om de vergeten en onbereikbare benadeelde werelddelen te bezoeken, de 
onbereikbare plekken te bereiken en voor eenzame mensen nieuwe hoop te betekenen;

	● IHHNL is er om de emigrante en immigrante ouderen, vrouwen, kinderen, zieken en ge-
wonden te helpen door hen te voorzien in voedsel, onderdak en medicijnen;

	● IHHNL neemt hiermee de zware taak op zich om onveranderlijke waarden en normen in 
een veranderende wereld levend te houden.

Inkomstenbronnen van IHHNL
Het grootste deel van de inkomsten van IHHNL is afkomstig uit particuliere donaties (fig.1). 
IHHNL streeft ernaar om die particuliere donaties te behouden. Om ons donateurenbestand 
intact te houden worden de volgende handelingen verricht:

	● Particuliere donateurs ontvangen beeldmateriaal en documentatie als terugkoppeling voor 
uitgevoerde projecten;

	● Benutting van sociale media platformen om meer donateurs te bereiken; 
	● Een stijging van de inflatie resulteert in een afname van de bestedingen die donateurs kun-

nen verrichten. Hierdoor legt IHHNL de nadruk op projecten met lagere budgetten; 
	● Voor het behoud van huidige en de aantrekking van nieuwe donerende stichtingen, krijgen 

de kennismakingsgesprekken meer aandacht. 

80%
Particulier

€ 19.249.865,90
6%
Bedrijf

€ 1.403.010,85

14%
Organisatie

€ 3.263.255,97

Fig.1 – Inkomstenbronnen donaties IHHNL in 2025

In het cirkeldiagram zijn de inkomstenbronnen van de donaties aan IHHNL in 2025 af te lezen. 
	● Het percentage van de particuliere donaties is gestegen vergeleken met het voorgaande 

jaar. 
	● Het percentage van donaties afkomstig van organisaties, waaronder scholen en stichtin-

gen, is ook gestegen vergeleken met het voorgaande jaar. 
	● De donaties van bedrijven zijn ten opzichte van het voorgaande jaar gedaald.

Risico’s bij project uitvoering
Projecten in het buitenland worden met partnerorganisaties uitgevoerd. Hierbij eist IHHNL 
onder andere de volgende eisen bij een partnerorganisatie:

	● Partnerorganisaties moeten continuïteit hebben in hun organisatiestructuur voor duurzame 
relaties;

	● Partnerorganisaties moeten voldoende personeelsleden hebben voor de uitvoering van 
projecten;

	● Partnerorganisaties moeten in staat zijn om behoeftes te identificeren in hun land voor 
impactvolle projecten;

	● Partnerorganisaties moeten in staat zijn om de nodige rapportage en documentatie te 
verstrekken;

	● Door het jaar heen zijn er online vergaderingen met de partnerorganisaties, voornamelijk 
voor grote projecten welke plaatsvinden in de Ramadan en Qurban periode. Partnerorga-
nisaties worden tijdens deze vergaderingen geïnformeerd over de rapportagevereisten en 
het aantal behoeftigen die ze dienen te voorzien in opdracht van IHHNL. 

De landen waarin wij actief zijn behoren volgens internationale rapporten tot de 50 landen met 
de meeste armoede. Deze landen dragen ook risico’s ten aanzien van democratie en burger-
oorlogen. Om de veiligheid van een project en zijn vrijwilligers te garanderen voert IHHNL de 
volgende stappen uit:



2025 | IHH NEDERLAND | 7

	● Voordat een project begint, informeert IHHNL zich over de stabiliteit van het land via de 
partnerorganisaties en andere zoekbronnen;

	● Om te achterhalen of de hulpprojecten impact maken, worden lokale overheden benaderd 
in aanvulling op de partnerorganisaties;

	● Om te bevestigen dat hulpmateriaal wordt verkregen volgens de projectbeschrijving, wor-
den facturen en dergelijke documenten afgestemd; 

	● In de landen waarin we actief zijn, kunnen terreurorganisaties aanwezig zijn als gevolg van 
politieke instabiliteit. Projectvrijwilligers moeten in desbetreffende landen handhaven dat 
onze hulp niet in handen komt van dergelijke organisaties. IHHNL is trots dat zij vrijwil-
ligers stuurt naar projectlanden om te controleren of hulp op de juiste plek en in goede 
staat terecht komt. Hoewel er hoge kosten worden gemaakt voor reis -en verblijfkosten, zal 
IHHNL deze praktijk voortzetten om het vertrouwen in stand te houden. 

Doelen en resultaten van hulpprojecten 

Voedselprojecten 
Voedselhulp bedraagt een groot deel van de hulpprojecten binnen IHHNL. Als lange termijn 
doelstelling streeft IHHNL om elk jaar projecten te starten in nieuwe landen waarbij er be-
hoefte is aan (nood)hulp. Voedselprojecten zijn noodzakelijk, omdat miljoenen mensen sterven 
vanwege onvoldoende voeding. Gezien de recente ontwikkelingen zijn wij van mening dat 
voedselhulp een project is dat jaarlijks terug dient te komen. 

In lijn met deze doelstelling heeft de organisatie in 2025 in 24 landen warme maaltijden 
verstrekt aan mensen in nood. Hiermee heeft IHHNL een belangrijke bijdrage geleverd aan de 
bestrijding van honger en de verbetering van voedselzekerheid. Het warmemaaltijdhulpproject 
van 2025 heeft voorzien in de basisvoedselbehoefte van meer dan 310.000 mensen, waarmee 
het een directe en levensreddende humanitaire interventie vormt.

Nood Voedselhulp Projecten 
Zowel in oorlogsgebieden als in regio’s die aangetast zijn door natuurrampen, zijn noodhulp-
projecten voor behoeftige mensen van levensbelang. De ‘Nood Voedselhulp Projecten’ zijn 
daarom één van de meest belangrijke projecten van IHHNL. In 2025 hebben we tijdens de 
Ramadan periode in 38 landen 66.142 voedselpakketten en in het resterende deel van het jaar, 
in 38 landen 30.200 voedselpakketten uitgedeeld. Zodoende hebben we in het jaar 2025 aan 
96.342 behoeftige families voedselpakketten gedistribueerd. Het aantal uitgedeelde voedsel-
pakketten in 2025 ligt hoger dan het aantal in 2024. Dit komt voornamelijk door een toename 
in donaties. 

Vlees, rijk aan proteïne, is voor veel behoeftige mensen in ontwikkelingslanden een luxe voe-
dingsproduct en veelal geen onderdeel van hun dagelijkse voedingspatroon. Om deze mensen 
van vlees te voorzien hebben we in 2025 in 31 landen vlees van 8.760 grootvee en 3.025 
kleinvee gedeeld met de behoeftigen. In totaal bedraagt dit 64.224 aandelen, waar meer dan 

1.606.000 behoeftige mensen van hebben geprofiteerd. 
IHHNL heeft in 2025 het brooddistributie project gerealiseerd in Afghanistan, Jemen en 
Palestina. Dit project is van levensbelang om de meest behoeftige families, in het bijzonder 
kinderen, in Jemen op z’n minst van water en brood te voorzien. In 2025 heeft IHHNL in totaal 
1.634.610 broden uitgedeeld.  

Onderwijs Projecten
IHHNL is een organisatie die 30 jaar lang projecten in arme landen realiseert. Om deze projec-
ten te coördineren reizen jaarlijks 200 vrijwilligers naar het buitenland. Uit hun observaties en 
rapporten van andere organisaties, stellen wij dat veel kinderen in behoeftige landen niet naar 
school kunnen wegens een tekort aan schoolspullen. Het komt ook voor dat een merendeel 
van deze kinderen naar school gaan om vervolgens alleen maar naar de docent te luisteren. 
We realiseren doorgaans schooltassen en schoolspullen campagnes om meer behoeftige 
kinderen te helpen in hun onderwijsproces. De organisatie heeft in het jaar 2025 in 30 landen 
9.180 behoeftige leerlingen voorzien van schooltassen en schoolspullen. Om een goede grond-
slag te leggen voor een opgeleide, cultuurrijke en voorspoedige samenleving, hebben we het 
studiebeurzen project in 2025 voortgezet. In 2025 hebben we in dertien landen 421 studenten 
voorzien van een studiebeurs.

Waterprojecten 
Wereldwijd is het tekort aan water en waterbronnen nog steeds een groot en cruciaal pro-
bleem. Klimaatveranderingen, een toename van de wereldbevolking en ongelijke verdeling van 
waterbronnen zijn factoren die bovenstaande situatie in de nabije toekomst zullen versterken. 
Rapporten van internationale organisaties tonen aan dat ongeveer 2,2 miljard mensen geen 
toegang hebben tot schoon drinkwater, waardoor er jaarlijks 1,4 miljoen mensen komen te 
overlijden. 

Sinds 2005 realiseert IHHNL-waterhulpprojecten in behoeftige landen. In 2025 heeft de 
organisatie in 16 landen 4.479 waterputten geopend en ruim 1,6 miljoen mensen van schoon 
drinkwater voorzien. Tot op heden heeft de organisatie in totaal 30.352 waterputten geopend, 
waarvan gemiddeld 10,6 miljoen mensen profiteren. 

IHHNL installeert ook elektrische of zonne-watersystemen in openbare ruimtes, zoals scholen 
en gebedshuizen, in landen waar dat nodig is. 

Weesprojecten 
Oorlogen, natuurrampen en ondervoeding resulteren in een toename van het aantal weeskin-
deren op de wereld. Uit onderzoeken blijkt dat er wereldwijd ongeveer 160 miljoen weeskinde-
ren zijn. Deze weeskinderen bevinden zich gewoonlijk in landen waar oorlog, natuurrampen en 
armoede voorkomen. In arme landen worden deze kinderen niet beschermd door een voogd, 
maar lijden een troosteloos bestaan in verlaten gebieden. Doorgaans komt het voor dat deze 
kinderen terechtkomen in het web van kwade en duistere personen, waardoor hun toekomst 
en die van anderen in gevaar komt.
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IHHNL zet zich hard in voor deze kwetsbare kinderen van onze wereld. Middels onze wee-
sprojecten proberen we deze kinderen te beschermen en in hun toekomst te investeren. In 
2025 hebben in totaal 8.188 weeskinderen elke maand regelmatig een donatie ontvangen. 
Zodoende zijn ze in hun voedsel, kleding en onderwijs behoeften voorzien. Daarnaast heeft de 
organisatie in 37 landen aan 17.764 weeskinderen kleding gedistribueerd. 

Gezondheidsprojecten 
Gezonde individuen kunnen een gezonde samenleving vormen waarin mensen onder vreed-
zame leefomstandigheden kunnen leven. Gebruik maken van gezondheidsvoorzieningen is 
een fundamenteel recht van elk individu. Wegens oorlog, natuurrampen en armoede worden 
wereldwijd honderden miljoen ontnomen van medische hulp. 

Wereldwijd hebben 20 miljoen mensen last van staar (cataract), veroorzaakt door ondervoe-
ding en geografische-klimaat omstandigheden. Alleen al in Afrika leven 12 miljoen staarpati-
ënten. In 2025 heeft de organisatie in acht landen 4.620 staar patiënten geopereerd en hun 
duistere wereld voorzien van daglicht.

In 2025 heeft IHHNL diverse hulpprojecten uitgevoerd om de levenskwaliteit van arme en ge-
handicapte individuen te verbeteren en hun toegang tot medische ondersteuning te vergemak-
kelijken. In dit kader heeft IHHNL in 2025 in twee landen verscheidene medische hulpmiddelen 
en diensten verstrekt. IHHNL distribueert jaarlijks elektrische rolstoelen aan mindervaliden in 
Türkiye. Verder heeft IHHNL in 2025, met hulp van tandartsen en mondzorgspecialisten uit 
Nederland, ervoor gezorgd dat 718 arme individuen in Zanzibar en Afghanistan toegang kre-
gen tot mond- en tandheelkundige zorg. Dit project werd uitgevoerd om de toegang tot mond- 
en tandheelkundige zorg in arme landen te verbeteren, de algehele gezondheid van individuen 
te bevorderen en bij te dragen aan de levenskwaliteit van gemeenschappen. 

Voor het eerst in 2025 startte IHHNL een verloskundecursusprogramma in Somalië en Malawi.  
In het kader van dit programma kregen jonge, talentvolle vrouwen uit landelijke gebieden een 
professionele verloskundige opleiding. 

Aan de deelnemers die de cursus met succes afronden, werden hygiënepakketten en me-
dische materialen verstrekt die nodig zijn tijdens de bevalling. De opgeleide verloskundigen 
zullen zwangere vrouwen in hun regio regelmatig volgen en tijdens de bevalling eerste hulp-
verlenen. Hiermee wordt beoogd het aantal moeder- en babysterfgevallen tot een minimum te 
beperken. In 2025 zijn er meer dan 2.140 hygiënepakketten uitgedeeld in verschillende landen.

Ook het Mobiele Kliniekproject bereikte kwetsbare groepen, met name in vluchtelingenkampen 
waar toegang tot zorg beperkt is. Tijdens een vierdaagse activiteit in Somalië zijn 800 mensen 
medisch gescreend en voorzien van medicatie, met inzet van 2 artsen, 2 verpleegkundigen en 
2 apothekers. Deze projecten verbeteren de gezondheid, vergroten de levenskwaliteit, detecte-
ren ziekten tijdig en dragen bij aan een sterkere algemene volksgezondheid.

Sociale Ondersteuning Projecten
Middels kleine bijdragen blijven we grote en duurzame projecten realiseren om het leven van 
behoeftige mensen te verbeteren. Sri Lanka is een eilandstaat en heeft een overvloed aan ri-
vieren en meren. Hierdoor is 2,5% van de populatie werkzaam als visser. De organisatie heeft 
in 2025 in Sri Lanka 141 vissersboten gedistribueerd. Sinds 2019 heeft de organisatie in totaal 
480 Sri Lankanen voorzien met een vissersboot welke resulteert in een duurzame inkomens-
bron voor deze behoeftigen. 

Bovendien distribueert de organisatie, in het kader van sociale ondersteuning, marktkramen 
in Indonesië en Nepal. De behoeftige mensen kunnen op deze manier elk seizoen zichzelf 
voorzien van inkomen, door bijvoorbeeld verschillende soorten voedsel en drinken te verkopen. 
IHHNL heeft in 2025 in Indonesië 60 en in Nepal 47 mobiele marktkramen gedistribueerd. 
Zodoende heeft de organisatie voor 452 behoeftige families een inkomstenbron gegenereerd. 
Daarnaast heeft IHHNL in 2025 in Nepal 47 Mini Markt Hulpprojecten gerealiseerd. 

In veel delen van de wereld zijn de winters hard en zwaar. Mensen in deze landen hebben 
meer behoefte aan voedsel maar daarnaast ook aan winterkleding. IHHNL heeft zich in 2025 
ook hard ingezet voor deze mensen en winterhulpprojecten gerealiseerd. De organisatie die 
zich gedurende 30 jaar heeft ingespannen om in de behoeften van behoeftigen te voorzien, 
heeft in het jaar 2025 in 7 landen: 1205 dekens, 1210 kledingstukken, 586 ton steenkool en 
6000 liter brandstof gedistribueerd in het kader van de winterhulp campagne.

Een van de meest effectieve manieren om armoede te verminderen, zijn beroepsopleidingen. 
Dankzij deze cursussen krijgen veel arme mensen de kans om een vast inkomen te verwer-
ven. IHHNL organiseert, in samenwerking met lokale partnerorganisaties, beroepsopleidingen 
die op korte termijn een vast inkomen kunnen opleveren. Deze cursussen worden gegeven in 
overeenstemming met de omstandigheden en tradities van het land, en stellen veel mensen in 
staat om zelfvoorzienend te worden en niet langer afhankelijk te zijn van hulp. Tot nu toe heeft 
IHHNL werkgelegenheid geboden aan 1.674 armen in 12 landen. Rekening houdend met een 
gemiddeld gezinsgrootte van 5-6 personen in arme landen, hebben ongeveer 8.000 tot 10.000 
mensen baat gehad bij deze bescheiden projecten. In 2025 bood IHHNL beroepsopleidingen 
aan de armen aan in vier verschillende categorieën in in totaal 8 landen.

IHHNL heeft in 2025 ook nog 5 echtparen geholpen met huis, bruiloft en basisinrichting. Hier 
hebben ongeveer 120 mensen van geprofiteerd. Ook werden de schulden van 80 behoeftige 
mensen in Erzurum afgelost (450.000 TL) en in Bangladesh 12 elektrische riksja’s verstrekt 
voor een stabiel inkomen.

Landbouw en Veeteelt Projecten
Het realiseren van landbouwprojecten is één van de meest efficiënte en effectieve manieren 
voor armoedebestrijding. Voor behoeftige mensen zijn voornamelijk het voorwerpen van land-
bouwgronden en het aanleren van landbouwtechnieken één van de belangrijkste duurzame 
projecten op dit gebied.
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IHH Nederland realiseert sinds recente jaren duurzame landbouwprojecten. IHHNL heeft in 
2025 een belangrijke investering in de toekomst van de wereld gedaan door in vier landen in 
totaal 45.560 bomen te planten.  

In Zanzibar en Oeganda zijn fruitbomen geplant die geschikt zijn voor de lokale omstandig-
heden. In Jemen zijn henna-planten geplant vanwege hun hoge economische waarde, en in 
Türkiye zijn bomen geplant die geschikt zijn voor het klimaat en de geografie om droogte tegen 
te gaan. Ook in Mongolië zijn, naar aanleiding van het door de VN uitgeroepen Jaar van de 
Strijd tegen Droogte (2025), bomen geplant. IHHNL heeft daar 5.000 bomen geplant.

Daarnaast heeft IHHNL in 2025 het Broeikas Project gerealiseerd in Servië en Kosovo. Daarbij 
werd aan 60 gezinnen landbouwkasfinanciering verstrekt. 

In 2025 heeft IHHNL het olijf- en citrusboom project niet gerealiseerd, vanwege de huidige 
situatie in Palestina. Het is de bedoeling dit project voort te zetten zodra de omstandigheden 
het toelaten en de oorlog tot een einde komt.

Als organisatie draagt IHH Nederland bij aan het creëren van duurzame oplossingen en werk-
gelegenheden, door verschillende veeteelt projecten te realiseren. In veel Afrikaanse landen, 
waar er woestijnklimaat en droogte heerst, ondersteunen wij de landen op een duurzame ma-
nier met het geitenproject. Zo heeft de organisatie in 2025 in 6 landen 240 families voorzien 
van 1201 fokgeiten.

Tot slot heeft IHHNL in 2025 het kippenfokkerij project gerealiseerd in Afghanistan en Kirgizië 
waarbij 53 arme gezinnen zijn ondersteund. In de afgelopen 7 jaar hebben we met een totaal-
budget van € 124.466, - aan 182 behoeftige families in Kirgizië en Afghanistan het kippen-
hulp project geïmplementeerd, welke deze families op de langere termijn van een duurzaam 
inkomen zal voorzien.

Bouwprojecten
IHHNL is een hulporganisatie die humanitaire hulp en ontwikkelingsprojecten uitvoert om aan 
de basisbehoeften van gemeenschappen in arme landen te voldoen. Tot nu toe heeft de orga-
nisatie in totaal 554 bouwprojecten in 20 arme landen gerealiseerd, waarvan het grootste deel 
is voltooid en in gebruik is genomen. IHHNL streeft ernaar om door middel van verschillende 
bouwprojecten aan de basisbehoeften van lokale gemeenschappen te voldoen.

Met het besef dat “Onderwijs de sleutel tot welslagen en geluk” vormt, blijven wij als organi-
satie onze onderwijsprojecten continue in hulpbehoeftige landen realiseren. Het is triest dat 
miljoenen kinderen in ontwikkelingslanden, door een tekort aan schoolgebouwen, geen onder-
wijs kunnen volgen. IHHNL zet zich hard in om onderwijsgebouwen te bouwen, te renoveren 
en scholen op te richten. In 2025 heeft IHHNL in vier landen vier schoolgebouwen gereali-
seerd. In deze scholen volgen 770 leerlingen onderwijs. Tot nu toe hebben we in 12 landen 38 
schoolprojecten gerealiseerd. 

In 2025 heeft IHHNL in acht verschillende arme landen in totaal 77 cultuurcentra en gebeds-
huizen gebouwd. Met deze projecten werd beoogd te voldoen aan de sociale, culturele en 
spirituele behoeften van arme gemeenschappen.

IHHNL blijft allerlei bouwprojecten realiseren, die de behoeften van mensen op elk mogelijk 
gebied voorzien. Zo ook op het gebied van gezondheid. In het kader van dit project werd er in 
2025 met een budget van € 45.000 een gezondheidscentrum gebouwd in Benin.

Eind 2025 is in Malawi, in de regio Kalambo, een ontwikkelingscomplex van IHHNL officieel in 
gebruik genomen. Dit project omvat diverse sociale voorzieningen, waaronder een school, een 
weeshuis, een gezondheidscentrum, een vakschool en een omheining. Dit complex combineert 
hiermee verschillende voorzieningen op één locatie en draagt bij aan onderwijs, gezondheids-
zorg, sociale bescherming en economische ontwikkeling in de regio.

Om behoeftige mensen te helpen in hun zelfvoorziening en hun leven te verbeteren, is het van 
groot belang om duurzame projecten te ontwikkelen. Ten eerste dient elke familie onderdak 
te hebben conform de gemiddelde standaarden. Volgens analyses van onze hulpverleners 
leven wereldwijd 1,8 miljard mensen in fragiele huisjes of tenten. 100 miljoen mensen zijn 
genoodzaakt om te leven als daklozen. Om dit probleem te verhelpen bouwt de organisatie in 
Afghanistan, Bangladesh, Indonesië, Sri Lanka en Tsjaad huizen. In 2025 zijn 88 huisprojecten 
gerealiseerd. 

Tot nu toe heeft IHHNL 9 gezondheidscentra, 298 huizen, 162 culturele centra en gebedshui-
zen, 42 schoolgebouwen, 33 weeshuizen en 10 winkels gebouwd.
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Overzicht donaties en projectuitgaven 2025

In het overzicht hieronder wordt aangegeven welke type donaties er zijn ontvangen in 2025 
en de gerelateerde projectuitgaven.

Type  Totaal Donaties 
 Totaal
Projectuitgaven Details

Algemeen donatie  €	  4.437.136   
Andere donaties, IHHNL benut deze inkomsten op 
meerdere projectdoelen.

Gezondheidsprojecten  €	 528.149,75  €	 358.840,00 
Gezondheidsprojecten zijn belangrijk. Dit jaar zijn 
de donaties gestegen, en kon het project ruim 
binnen het budget worden uitgevoerd.

Landbouwprojecten  €	 191.059,69  €	 228.292,00 
Landbouwprojecten zijn essentiële en duurzame 
projecten. Vanwege het relatief lage aantal do-
naties, willen we deze projecten bevorderen met 
meer promotie.

Offerprojecten  €	 5.246.021,34  €	 5.084.641,01 
Hoewel het merendeel tijdens de Qurban periode 
komt, wordt deze donatie door het hele jaar 
heen gedaan. Het vlees van de Qurban wordt aan 
behoeftigen uitgedeeld.

Onderwijsprojecten  €	 255.127,58  €	 732.221,87
Onderwijsprojecten zijn de meest belangrijke 
projecten voor duurzame ontwikkeling. Ons doel is 
om meer bewustzijn te creëren over het belang van 
onderwijs en aan te sporen tot meer donaties.

Sociale
steunprojecten

 €	 562.322,60  €	 880.762,21 
Sociale Hulpprojecten zijn belangrijk, maar vanwe-
ge het relatief lage aantal donaties realiseren we 
deze projecten met algemene donaties.

Voedselprojecten  €	 3.316.683,43  €	 4.821.773,79 
Voedsel donaties zijn altijd een hoge prioriteit.

Waterprojecten  €	 4.166.344,35  €	 3.874.434,17 
Waterprojecten zijn onze meest stabiele projecten. 
Ons budget groeit jaarlijks.

Weesprojecten  €	 3.470.047,52  €	 3.384.469,29 
Wees projecten zijn een van onze stabiele projec-
ten. Vanwege de hoge interesse van donateurs 
groeit het budget jaarlijks.

Veeteeltprojecten  €	 48.137,46  €	 111.150,00
Veeteelt projecten bieden arme gezinnen de moge-
lijkheid om een stabiel inkomen te verdienen. 

Bouwprojecten  €	 1.729.316,76  €	 1.605.435,75 
Bouwprojecten verbeteren de levenskwaliteit, 
ondersteunen de economische ontwikkeling en 
maken een duurzame toekomst mogelijk.

Totaal  €	  23.950.350  €	 21.082.020,09 

18%
Waterprojecten

23%
Voedselprojecten

24%
Qurbanprojecten

16%
Weesprojecten

Fig.2 – Projecten IHHNL in 2025

In 2025 zijn er in 40 landen in totaal 964 onafhankelijke projecten uitgevoerd. In 2024 waren 
dit 885 projecten in 40 landen. Dit betekent dat er in 2025 79 extra onafhankelijke projecten 
zijn uitgevoerd ten opzichte van het voorgaande jaar. Gemiddeld is 50% van deze projecten 
zijn voedsel- en waterprojecten. Gezien het feit dat de grootste problemen in de wereld mo-
menteel voedseltekorten en toegang tot schoon water zijn, lijken deze cijfers in lijn te zijn met 
onze missie.

Collectie methodes 2025
IHHNL streeft en stimuleert om zijn donaties via de website te ontvangen. Hierbij hoopt IHHNL 
te realiseren dat het gebruiksgemak van online doneren door de donateurs wordt ervaren, het 
gemak zal resulteren tot herhaling en de administratie handelingen worden geminimaliseerd. 
Hiernaast maakt een online donatie het mogelijk dat we documentatie en beeldmateriaal 
kunnen sturen waardoor het vertrouwen groeit in onze stichting. De vruchten van de inspan-
ningen in de afgelopen jaren zien we ook terug in de cijfers van 2025. Meer dan de helft van 
de donaties zijn via de website ontvangen. 

De bankoverboekingen vinden plaats op de rekeningen van IHHNL welke te vinden zijn op onze 
website, flyer en brochures. Tevens is er besloten om gebruik te maken van Tikkie. Hoewel 
het niet mogelijk is om contactgegevens te bemachtigen van deze donateurs zien wij dat dit 
resulteert in een niet te verwaarlozen deel van ons donatiebestand. Als IHHNL voeren wij ook 
automatische incasso’s uit. Het laatste heeft voornamelijk betrekking op donaties die worden 
uitgevoerd voor weeskinderen. 
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Jaarlijks zien we een daling van de contante betalingen. In 2020 bedroeg het aandeel van 
kwitantie donaties 16% en in 2021 is dit verminderd naar 10%. De kasinkomsten in 2022 lagen 
eveneens rond de 10% en daalden in 2023 naar ongeveer 7%. In 2024 zijn de kasinkomsten 
verder gedaald tot 6,5% en in 2025 tot 6%. Daarbij zien we dat de online betalingen juist blij-
ven stijgen. In 2025 is er sprake van een groei van circa 10,54% ten opzichte van 2024. Ons 
doel is dan ook om het bedrag dat via kwitanties wordt ontvangen in de toekomst verwaar-
loosbaar te maken. Er zal extra promotie worden ingezet om online doneren te stimuleren, 
zodat de inkomsten uit de kas verder kunnen afnemen.

59%
Online

18%
Bank

12%
Incasso

6%
Kas 5%

Tikkie

Fig.3 – Ontvangen donaties IHHNL in 2025

Algemene kosten
IHHNL is in de laatste vier jaar met 26% gegroeid. Wij verwachten een stagnatie in de groei in 
verband met recente ontwikkelingen die mogelijk gevolgen kunnen hebben voor het beste-
dingspatroon van onze donateurs. In de afgelopen vier jaar hebben we de kosten van al onze 
projecten kunnen dekken met een gemiddelde van 4,5%. IHHNL voert doorlopende projecten 
uit in 40 landen. Afhankelijk van de groei van IHHNL zullen er nieuwe landen worden geïntro-
duceerd..

Het gemiddelde kostenpercentage op basis van de hulpinkomsten in de afgelopen drie jaar is 
4,6 %. In de komende twee jaar schatten we dat er een geringe toename zal plaatsvinden in 
onze uitgaves, waarbij er een lichte stijging zal plaatsvinden en de uitgaves rond de 6% van 
de ontvangen donaties zullen uitmaken. De stijging van de kosten heeft deels te maken met 
de professionaliseringslag die wij willen realiseren welke gepaard gaat met een toename in 
kosten. 

Hieronder is een overzicht van de algemene kosten toegevoegd. Wij verwijzen naar de toelich-
tingen in de jaarrekening naar de verhoudingen tussen de lasten en uitgevoerde projecten.

Algemene Kosten 2025 Omvang

Personeel kosten  €	  459.812  

Kantoor kosten  €	 174.337  

Promotie kosten  €	 227.355  

Hulporganisatie kosten  €	 241.267  

Administratiekosten  €	 54.192 

Bankkosten  €	 69.471   

Totaal  €	 1.226.434 

Bestemmingsreserve

Bronnen Bestemmingsreserve
Sinds 2011 vallen de werkelijke kosten lager uit dan de begroting die wordt verricht con-
form de verwachtingen op basis van ons uitgavepatroon en vergelijkbare stichtingen die als 
maatstaaf kunnen dienen. Naast het overschot van algemene en overige donaties zijn er in de 
Bestemmingsreserve bedragen opgenomen voor projecten die nog afgerond moeten worden.

Bestemming van Bestemmingsreserve
Besteding van de Bestemmingsreserve vindt plaats bij natuurrampen en oorlogssituaties waar 
meer dan 10.000 mensen behoefte hebben aan noodhulp, sociale hulpprojecten waar minder 
wordt gecollecteerd dan begroot en hulpprojecten met een strategisch motief die worden 
voorgesteld door partnerorganisaties. 

Hieronder is een overzicht van de Bestemmingsreserve toegevoegd.

Bestemmingsreserve 2024-2025 2024 Omvang 2025 Omvang

Sociale projecten €	 950.000,00 €	 500.000,00

Overige hulpprojecten €	 475.000,00 €	 € 2.456.196,33 

Voedselhulp projecten €	 1.057.476,00 €	 878.144,00

Noodhulp projecten €	 3.726.830,00 €	 4.000.000,00

Totaal €	 6.209.306,00 €	 € 7.834.340,33 
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Bij grootschalige oorlogen verloopt het inzamelen van fondsen via de campagne vaak te 
traag. In dergelijke situaties wordt er tijdelijk een beroep gedaan op het bestemmingsfonds 
voor noodhulp. Het ingezamelde bedrag wordt op een later tijdstip weer teruggeplaatst in het 
bestemmingsfonds.

Continuïteitsreserve
IHHNL neemt de nodige financiële voorzorgsmaatregelen voor de continuïteit en financiële 
gezondheid van de organisatie. We beschikken over een continuïteitsreserve dat bijna twee 
keer zoveel is als de kosten van het financiële jaar 2023. Voor details inzake de lasten besteed 
aan doelstellingen, wervingskosten en kosten beheer en administratie verwijzen wij door naar 
de jaarrekening. 

Beleggingsbeleid
IHHNL is een humanitaire hulporganisatie die internationaal opereert. Donateurs vormen het 
inkomen van de organisatie. IHHNL streeft om in de toekomst stappen te realiseren waarbij 
inkomen wordt gegenereerd via alternatieve bronnen.

IHHNL heeft in 2025 een overeenkomst gesloten voor de aankoop van een nieuw pand. Het 
betreft de units 6 tot en met 9, gelegen aan de Schipholweg 343 te Badhoevedorp. De bijbe-
horende betalingen zijn eveneens in dat jaar volledig afgerond. De start van de bouwwerk-
zaamheden staat gepland voor medio 2026. Naar verwachting zal IHHNL in 2029 het pand in 
gebruik nemen.

Organogram
De Raad van Bestuur draagt de algemene bevoegdheid en verantwoordelijkheid van de orga-
nisatie. Hiernaast moet de Raad van Bestuur verantwoording afleggen aan de Raad van Toe-
zicht. De Raad van Toezicht houdt toezicht op de financiële gezondheid en de risicobeheersing, 
maar ook op de uitvoering van de strategie en of de belangen van stakeholders voldoende zijn 
gewaarborgd door het bestuur. De Raad van Bestuur heeft de bevoegdheid om commissies 
toe te wijzen, zoals de reeds bestaande HR en ICT-commissies. Waar nodig kunnen nieuwe 
commissies toegewezen worden onder de verantwoordelijkheid van de Raad van Bestuur.

De algemeen directeur heeft bevoegdheden conform het statuut gepubliceerd bij de KvK en 
legt verantwoording af bij de Raad van Bestuur. Kantoormedewerkers verrichten activiteiten 
onder de verantwoordelijkheid van de directeur. 

De Raad van Bestuur en Raad van Toezicht krijgen geen enkele vorm van salaris. Ze doen hun 
werkzaamheden op vrijwillige basis. De Raad van Bestuur en Raad van Toezicht kunnen voor 
de stichting gemaakte kosten declareren. Beloningsbeleid van kantoormedewerkers wordt 
opgesteld door de HR-commissie; de directeur bepaalt diens activiteiten en werkzaamheden. 
Arbeidsomstandigheden worden conform de CAO bepaald en ingedeeld welke is afgestemd 
met de medewerkers. Het personeel beleidsplan, dat in 2025 van kracht wordt, zal een aan-

vulling vormen op de huidige geldende regels.
Hierna volgt het organogram, welke een visuele weergave is, van IHHNL in 2025.
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Kwalificaties van Bestuursleden en Kantoormedewerkers
Hieronder is een overzicht toegevoegd van de kwalificaties van bestuursleden en kantoorme-
dewerkers van IHHNL:

	● Een bestuurslid of kantoormedewerker dient de missie en organisatiedoelen van IHHNL te 
ondersteunen;

	● Iemand die sociaal onaanvaardbare overtredingen begaat (zoals diefstal, gokken of drugs-
gebruik) komt niet in aanmerking om bestuurslid of kantoormedewerker te worden. 

	● Iemand met een strafrechtelijke vervolging komt niet in aanmerking om bestuurslid of 
kantoormedewerker te worden; 

	● Een bestuurslid of kantoormedewerker dient de kennis en ervaring te hebben om zijn 
functie uit te voeren, of zicht bieden op het beheren hiervan;

	● Een bestuurslid of kantoormedewerker zal handelen conform de gedragscodes en richtlij-
nen welke op te vragen zijn bij de organisatie;

	● Bij aanbrengen van (niet-)materiele schade krijgen bestuursleden of kantoormedewerkers 
ontslag;

	● IHHNL is een onafhankelijke hulporganisatie die haar hulpprojecten volledig uitvoert zonder 
onderhevig te zijn aan een andere organisatie of instantie.



2025 | IHH NEDERLAND | 13

De bestuursleden van IHHNL in 2025 zijn: 

Functieverdeling raad van bestuur IHHNL
Nr. Naam Functie Bezoldiging Aanvang 

functie
Afloop 
functie

1 Ahmet Hakan Başaran Voorzitter N.v.t 1-1 31-12
2 Kâmil Dulkadir Secretaris N.v.t 1-1 31-12
3 Döndü Sarıtaş Penningmeester N.v.t 1-1 31-12
4 Hüseyin Gündüz Directeur Van toepassing 1-1 31-12

Functieverdeling raad van toezicht IHHNL
Nr. Naam Functie Bezoldiging Aanvang 

functie
Afloop 
functie

1 Mahmud Bağcı Voorzitter N.v.t 1-1 31-12
2 Abdurrahman Katırcı Lid N.v.t 1-1 31-12
3 Battal Turgut Lid N.v.t 1-1 31-12
4 Mustafa Kuru Lid N.v.t 1-1 31-12
5 Emre Günay Lid N.v.t 1-1 31-12
6 Talha Uluçay Lid N.v.t 1-1 31-12
7 Hakan Vurel Lid N.v.t 1-1 31-12

Vaststelling van de projectlanden
Projectlanden worden gekozen uit de 50 meest arme landen volgens rapportage van de Ver-
enigde Naties of andere internationale organisaties. Regio’s die getroffen zijn door humanitaire 
crises vanwege oorlogen of natuurrampen worden vastgesteld en hulpactiviteiten worden in 
overeenstemming met de partnerorganisatie uitgevoerd.

47,5%
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Fig.4 – Economie van de projectlanden in 2025

In 2025 voerden we hulpprojecten uit in 40 landen. Volgens de rapporten van internationale organisaties 
bepaalden we het dagelijkse inkomen van de bevolking van de landen waar we hulpprojecten uitvoerden. 
Zoals uit de grafiek blijkt, werd meer dan 90% van de geboden hulp gedaan in landen met inkomensni-
veaus op of onder het wereldgemiddelde. Doordat Palestina geen volledig onafhankelijk land is, is er geen 
echte informatie over de economische gegevens bij internationale organisaties. Maar gezien de oorlog en 
het embargo dat al jaren aan de gang is en onze eigen ervaringen, hebben we het land in de categorie 
van de armste landen geplaatst.

Arm
€ 12.756.491,11

Zeer arm
€ 5.922.441,78 Zeer rijk

€ 15.000,00
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Fig.5 – Uitgave projectlanden IHHNL in 2025  (https://www.oecd.org/en/countries.html)

Communicatie met hulpbehoeftigen in desbetreffende landen en regio’s
IHHNL werkt samen met lokale partnerorganisaties die in contact zijn met hulpbehoeftigen in 
desbetreffende landen, regio’s en dorpen. Partnerorganisaties zijn in contact met lokale over-
heden en zijn in staat om de meest behoeftigen te identificeren. Hiernaast stellen ze lijsten op 
van behoeftigen die hulp krijgen en zorgen voor handtekeningen. Tevens zijn de partnerorga-
nisaties in contact met ministeries over gezondheid en onderwijsprojecten om de projecten zo 
goed mogelijk uit te voeren en coördineren. 

Hulpprojecten 2026
De organisatie streeft ernaar om in 2026 in 41 landen 1000 hulpprojecten te realiseren. De 
focus zal liggen op campagnes voor duurzame projecten, om meer duurzame projecten te pro-
moten en uiteindelijk deze te realiseren. In dit kader hebben we met onze partnerorganisaties, 
bestuurders en vrijwilligers ideeën uitgewisseld en hen hulp gevraagd voor de ontwikkeling 
van deze projecten. Duurzame projecten die middels kleine bijdragen tot stand komen, worden 
door onze donateurs positief ontvangen. Wegens de lucratieve opbrengst van landbouw en 
veeteelt projecten, zal de organisatie zich voornamelijk focussen op deze projecten. Bovendien 
zullen we uitgebreid onderzoek doen naar de verschillende mogelijkheden van de beroepsop-
leidingen, omdat deze op lange termijn veel voordelen met zich meebrengen.

Ook dit jaar blijven we dezelfde motto hanteren: “Een behoeftige leren vissen, is gunstiger dan 
hem levenslang vis geven.”
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Toekomst- en begrotingsplannen
De bestuurders en medewerkers krijgen training over hun taken en verantwoordelijkheden. 
Minstens één keer per jaar volgt een opleidingskamp. 

Vanwege groeiende cijfers verandert de werkinrichting. Voor procesverbetering worden nieu-
we programma’s en middelen gebruikt. Om kantoormedewerkers in staat te stellen voor het 
gebruiken van deze programma’s en middelen, volgen trainingen conform voorgaande jaar.
IHHNL heeft ruim 2000 ingeschreven vrijwilligers, waarbij een onderscheid gemaakt wordt 
tussen actieve en passieve vrijwilligers. Actieve vrijwilligers dragen bij aan donatiecampag-
nes en de uitvoering van projecten in het buitenland. IHHNL zet zich hard in voor het creëren 
van bewustzijn en toenemen van de groep actieve vrijwilligers. Jaarlijks gaan minstens 200 
vrijwilligers naar het buitenland voor hulpprojecten. Het is belangrijk dat IHHNL een vrijwil-
ligersbestand heeft waarvan zij op verzoek vrijwilligers kan uitzenden naar hulplanden. Om 
passieve vrijwilligers te activeren wijzen we activiteiten toe in Nederland en sturen we deze 
vrijwilliger bij goed vooruitzicht met een ervaren vrijwilliger naar het buitenland. Een vrijwilli-
ger die zich succesvol inzet in het buitenland wordt geschaard onder de actieve vrijwilligers. 
Bij overweging van de sterke organisatiegroei, moeten we gemiddeld 20 actieve vrijwilligers 
toevoegen per jaar. 

De regionale bestuursorganen van IHHNL in Nederland zijn een van de succesfactoren. Regi-
onale bestuursorganen eisen een belangrijke rol in hulpcampagnes en het werven van actieve 
vrijwilligers. IHHNL heeft momenteel acht regionale besturen en streeft om het aantal met zes 
te laten toenemen. 

Hieronder is begrotingsplan van 2026 toegevoegd waarbij er per type project de verwachte 
omvang is weergegeven:

Totaal ontvangen donaties  Omvang 

Noodhulp Projecten  €	 1.696.000,00

Algemene Projecten  €	 742.000,00

Bouw Projecten  €	 1.325.000,00

Gezondheid Projecten  €	 355.100,00

Landbouw Projecten  €	 312.700,00

Onderwijs Projecten  €	 302.100,00

Qurban Projecten  €	 5.300.000,00

Sociale Projecten  €	 402.800,00

Veeteelt Projecten  €	 79.500,00

Voedsel Projecten  €	 2.681.800,00

Water Projecten  €	 4.240.000,00

Wees Projecten  €	 3.392.000,00

Zakaat Projecten  €	 2.597.000,00

Totaal  €	 23.426.000,00

In 2025 was er een groei van 11% ten opzichte van het vorige jaar. Zolang er geen grote 
natuurrampen en oorlogen plaatsvinden, verwachten wij een groeipercentage van tussen de 
5% en 10%.  

Marketingkanalen voor hulpprojecten 
Hieronder is een overzicht toegevoegd van de marketinginstrumenten waar IHHNL gebruik 
van maakt ten behoeve van marketing en promotie. IHHNL streeft om minimale marketing 
uitgaven te realiseren met maximale donatieontvangsten.

Sociale media en ons publiek 2023 2024

1 Facebook volgers 15.612 17.372

2 Instagram volgers 14320 15.353

3 Youtube abonnees 823 899

4 X volgers 313 320

5 Tiktok volgers 169 2.069 

6 Whatsapp groepsgesprekken 100 105

7 Website bezoekers 350.000 47.3580

8 Bestuursleden 13 11

9 Vrijwilligers 1.941 2.000

10 Donateurs 90.000 100.000

  Totaal 473.291 611.709
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Regionale organisatiestructuur
Hieronder is een regionale organisatiestructuur toegevoegd met toelichting hoe dit is ingericht binnen 
IHHNL 

Regionale organisatiestructuur

De structuur wordt gevormd door 
gebieden waar Nederlandse Turken 
en moslims dichtbevolkt wonen.

In gebieden waar deze bevolking 
uit minstens 25.000 individuen be-
staat, wordt een bestuur gevormd.

In gebieden waar minder dan 5000 
van deze individuen wonen, worden 
inwonende vrijwilligers van dat 
gebied aangewezen als vertegen-
woordigers. 

In gebieden waar minstens 5.000 
van deze individuen wonen, wordt 
een externe vertegenwoordiger 
aangewezen. 

Bestaande Bestuur regio’s
1.	 Regio Haarlem 
2.	 Regio Den Haag
3.	 Regio Rotterdam
4.	 Regio Eindhoven
5.	 Regio Maastricht
6.	 Regio Arnhem 
7.	 Regio Twente

Geplande Bestuursregio’s
1.	 Regio Groningen
2.	 Regio Flevoland
3.	 Regio Utrecht
4.	 Regio Deventer 
5.	 Regio Zeeland
6.	 Regio Roosendaal

Algemene informatie
De stichting betreft een stichting met volledige rechtsbevoegdheid. De stichting is ingeschre-
ven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 40537991.

Blijkens de akte d.d. 15 mei 2008, te Amsterdam, verleden voor notaris mr. Alexander Evert 
Blom, werd de stichting per 19 oktober 1993 opgericht.

De doelstelling
De doelstelling van Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland wordt 
in artikel 2 van de statuten als volgt omschreven:

1.	 Doelstelling:
a.	 De stichting heeft ten doel het verlenen van humanitaire steun en financiële hulp aan 

personen of groepen van personen die getroffen worden door natuurrampen, politieke 
vervolging, oorlogsmisdaden en soortgelijke omstandigheden, waar ook ter wereld.

b.	 Het verbeteren van de leefomstandigheden; bijvoorbeeld door het slaan van waterputten, 
het verbeteren van sanitaire omstandigheden;

c.	 Het helpen bij het opzetten van projecten op het gebied van huisvesting, onderwijs, ge-
zondheidszorg, waaronder ook begrepen het helpen bij studiefinanciering; en

d.	 Het verlenen van hulp aan asielzoekers alsmede het geven van financiële steun.

2.	 De stichting tracht haar doel te bereiken door:
a.	 Het verwerven van financiële middelen;
b.	 Het samenwerken met gelijkgestemde organisaties in binnen- en buitenland.

3.	 De stichting heeft het maken van winst uitdrukkelijk niet ten doel.

Bestuurder-, commissaris- en vertegenwoordigers
Het bestuur bestaat uit zeven leden. De heer H. Gündüz is algemeen directeur.

Het jaarverslag ligt ter inzage op het kantoor van Stichting Internationale Humanitaire Hulpor-
ganisatie Nederland. Zie www.ihhnl.org.

Amsterdam, 30 juni 2026
IHHNL Algemeen directeur
H. Gündüz

http://www.ihhnl.org/
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2025 Voedselpakketten- 
Distributieprojecten
IHHNL heeft in 2025 een grote humanitaire missie vervuld door wereldwijd voedselhulp te verle-
nen. In totaal werden in 38 landen 96.342 voedselpakketten uitgedeeld, waarmee in de basisvoed-
selbehoeften van 481.170 arme mensen werd voorzien. De hulp werd verspreid via lokale partner-
organisaties en de voedselpakketten werden samengesteld met basisvoedingsmiddelen, afgestemd 
op de specifieke behoeften van elk land.

Een groot deel van deze voedselpakketten, 66.142 stuks, werd tijdens de maand Ramadan aan 
behoeftigen uitgedeeld, met een totaalbudget van € 2.021.975,-.

Algemeen Overzicht
De tabel toont hulpverlening aan 38 landen. Met een totaalbudget van ongeveer €2,95 miljoen wer-
den 96.342 voedselpakketten verdeeld, goed voor 2.262 ton voedsel, waarmee 481.710 mensen 
zijn bereikt.

Regionale Verdeling (Geschatte regionale clusters)

Regio Aantal landen Totaal budget Aantal 
pakketten

Totaal kg Begunstigden

Afrika 14 €	 969.559 30.359 788.643 149.085

Azië 12 €	 1.137.775 39.911 894.119 180.130

Midden-Oosten 3 €	 738.775 22.142 142.420 112.610

Europa / Balkan 4 €	 69.975 2.940 7.425 8.325

Overig 5 €	 134.664 1.990 26.217 23.560

Observaties
•	 De grootste budgetten en het hoogste aantal begunstigden bevinden zich voornamelijk in Afrika, 

Azië en het Midden-Oosten.
•	 Voor de Balkan en Europa zijn de budgetten en aantallen pakketten kleiner vanwege relatief 

lagere bevolkingsaantallen en behoeften.

Relatie tussen Budget – Pakketten – Personen Gemiddelden
•	 Gemiddeld budget per pakket: ± €30,63
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Nr Landen Budget Aantal voed-
selpakketten

Kg per pak-
ket

Totaal kg Aantal be-
gunstigden

1 Afghanistan €	 135.000,00 2.302 54,00 124.308 11.510
2 Albanië €	 25.000,00 962 16 15.392 4.810
3 Bangladesh €	 175.000,00 7.383 22,5 166.117,5 36.915
4 Benin €	 65.000,00 2.500 33 82.500 12.500
5 Bosnië-Herzegovina €	 24.975,00 885 15 13.275 4.425
6 Burkina Faso €	 65.000,00 2.510 20 50.200 12.550
7 Burundi €	 65.000,00 3.140 17 53.380 15.700
8 DR Congo €	 40.000,00 740 48,5 35.890 3.700
9 Ethiopië €	 20.000,00 609 28 17.052 3.045
10 Filipijnen €	 50.000,00 1.600 20 32.000 8.000
11 Gambia €	 60.000,00 1.322 26 34.372 6.610
12 Ghana €	 60.000,00 2.695 19 51.205 13.475
13 Indonesië €	 77.000,00 2.995 17 50.915 14.975
14 Jemen €	 115.000,00 4.232 22,5 95.220 21.160
15 Kosovo €	 10.000,00 530 23 12.190 2.650
16 Kirgizië €	 65.000,00 1.987 30 59.610 9.935
17 Libanon €	 120.000,00 5.130 20 102.600 25.650
18 Noord-Macedonië €	 10.000,00 250 27 6.750 1.250
19 Malawi €	 69.489,00 2.080 36 74.880 10.400
20 Mali €	 50.000,00 1.770 30 53.100 8.850
21 Marokko €	 97.650,00 1.875 36 67.500 9.375
22 Mongolië €	 50.000,00 1.784 23 41.032 8.920
23 Nepal €	 65.000,00 2.575 32 82.400 12.875
24 Nederland €	 15.000,00 1.300 12 15.600 6.500
25 Niger €	 75.000,00 1.770 32 56.640 8.850
26 Oeganda €	 60.000,00 1.980 30 59.400 9.900
27 Pakistan €	 110.000,00 3.565 31 110.515 17.825
28 Palestina €	 502.775,00 13.760 10 137.600 68.800
29 Servië €	 35.000,00 1.455 21 30.555 7.275
30 Sierra Leone €	 15.000,00 760 20 15.200 3.800
31 Somalië €	 139.430,00 4.740 37 175.380 23.700
32 Sri Lanka €	 92.000,00 3.990 20 79.800 19.950
33 Tanzania €	 65.000,00 2.399 22 52.778 11.995
34 Thailand €	 60.000,00 2.500 17 42.500 12.500
35 Togo €	 25.000,00 820 30,8 25.256 4.100
36 Tsjaad €	 105.429,00 2.577 21 54.117 12.885
37 Türkiye €	 75.000,00 450 23,5 10.575 2.250
38 Zanzibar €	 61.000,00 2.420 31 75.020 12.100

Totaal: 2.949.748,00 96.342 2.262.824,5 481.710
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•	 Gemiddeld gewicht per pakket: ± 23,46 kg
•	 Gemiddeld aantal personen per pakket: ± 4,998

Hoogst scorende landen

Land Budget (€) Pakketten Totaal kg Begunstigden

Palestina 502.775 13.760 137.600 68.800

Bangladesh 175.000 7.383 166.117,5 36.915

Somalië 139.430 4.740 175.380 23.700

Jemen 115.000 4.232 95.220 21.160

Evaluatie
•	 In Palestina is de steun per persoon hoog en is zowel het aantal pakketten 

als het aantal begunstigden een van de hoogste.
•	 Bangladesh en Somalië vallen op door het grote aantal bereikte personen en 

het hoge totale gewicht aan voedsel.

Belang van het Project
Dit project biedt directe noodhulp door gemeenschappen die risico lopen op 
ondervoeding van basisvoedsel te voorzien.

Levensnoodzakelijke steun voor armen
•	 Voedselpakketten zijn essentieel voor het handhaven van minimale levens-

standaarden.
•	 In crisissituaties (oorlog, economische instorting, natuurrampen) verminde-

ren zij het risico op honger en ondervoeding.

Verminderen van ongelijkheid in voedseltoegang
•	 In veel landen is lokale voedselproductie of koopkracht onvoldoende, vooral 

in Sub-Sahara Afrika en delen van Azië.
•	 Zonder externe steun kunnen veel gemeenschappen niet in hun basisvoeding 

voorzien.

Bescherming van de volksgezondheid
•	 Regelmatige voedselinname is cruciaal voor kinderontwikkeling, het immuun-

systeem en de gezondheid op lange termijn.

Wereldwijde Situatie van Honger en Ondervoeding

Algemene statistieken (2024–2025)
•	 Ongeveer 8,2% van de wereldbevolking lijdt aan honger of chronische on-

dervoeding (circa 673 miljoen mensen).
•	 In Afrika ligt het hongercijfer boven de 20%.
•	 Ook in West-Azië worden hoge percentages waargenomen.
•	 Ongeveer 2,3 miljard mensen leven in voedselonzekerheid.

Kinder- en volwassenenvoeding
•	 Wereldwijd lijden miljoenen kinderen aan groeiachterstand of acute onder-

voeding.
•	 Volgens WHO-gegevens zijn honderden miljoenen volwassenen ernstig 

ondergewicht.

Wereldwijde Relevantie van het Project
De projecten van IHHNL spelen een cruciale rol in de strijd tegen honger en 
ondervoeding doordat ze:
•	 Direct voorzien in de meest urgente basisbehoeften;
•	 Toegang tot voedsel garanderen in crisisgebieden;
•	 Bijdragen aan lokale gemeenschappen, terwijl honger wereldwijd nog steeds 

een groot probleem is.

Conclusie – Waarom is dit Project Belangrijk?
•	 Biedt directe voedingsondersteuning: verlaagt het risico op honger.
•	 Ondersteunt kwetsbare gemeenschappen: vergroot de overlevingskansen 

van armen in crisisgebieden.
•	 Bijdrage aan wereldwijde doelen: ondersteunt de VN-doelstelling “Zero 

Hunger”.
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Warmemaaltijdhulpprojecten 2025
IHHNL is een internationale humanitaire organisatie die in 40 landen diverse 
hulpprojecten uitvoert. In 2025 heeft de organisatie in 24 landen warme maaltij-
den verstrekt aan mensen in nood. Hiermee heeft IHHNL een belangrijke bijdra-
ge geleverd aan de bestrijding van honger en de verbetering van voedselzeker-
heid.

Dit rapport geeft inzicht in het project door te kijken naar de budgetverdeling, 
het aantal begunstigden, de sociaaleconomische omstandigheden van de betrok-
ken landen en het humanitaire belang van deze inspanningen.

Projectoverzicht

Nr Land Budget Aantal begunstigden

1 Afghanistan € 5.000,00 1.328

2 Bangladesh € 30.000,00 14.700

3 Benin € 15.000,00 4.020

4 Burkina Faso € 15.000,00 4.598

5 Burundi € 15.000,00 7.113

6 Filipijnen € 15.000,00 2.800

7 Ghana € 5.000,00 1.020

8 Indonesië € 43.070,16 13.928

9 Jemen € 15.540,00 41.948

10 Kirgizië € 15.000,00 2.500

11 Libanon € 15.000,00 15.000

12 Malawi € 16.535,00 8.350

13 Mali € 15.000,00 5.780

14 Marokko € 15.000,00 2.219

15 Nepal € 15.000,00 7.500

16 Niger € 10.000,00 2.250

17 Oeganda € 10.000,00 2.485

Nr Land Budget Aantal begunstigden

18 Pakistan € 30.000,63 11.895

19 Palestina € 675.550,00 138.875

20 Somalië € 15.000,00 3.720

21 Sri Lanka € 15.000,00 5.042

22 Tanzania € 15.000,00 4.272

23 Tsjaad € 20.000,00 4.200

24 Zanzibar € 15.000,00 4.500

Totaal € 1.055.695,79 310.043
Algemeen financieel en kwantitatief kader
•	 Totaal budget: € 1.055.695,79
•	 Totaal aantal begunstigden: 310.043 personen
•	 Aantal landen: 24

Deze cijfers tonen aan dat de gemiddelde hulp per persoon zeer laag is, terwijl 
tegelijkertijd een zeer groot aantal mensen wordt bereikt. Dit wijst op een bij-
zonder hoge kosteneffectiviteit van het project.

Beoordeling op basis van sociaaleconomische omstandigheden

1. Meest kwetsbare en crisisgevoelige landen
Landen zoals Afghanistan, Jemen, Palestina, Somalië, Niger, Mali en Tsjaad be-
horen tot de regio’s die de meest dringende humanitaire hulp nodig hebben. Dit 
komt door factoren zoals:
•	 langdurige conflicten,
•	 politieke instabiliteit,
•	 hoge armoede- en hongercijfers,
•	 zwakke openbare voorzieningen.

Vooral in Jemen en Palestina laat het grote aantal begunstigden zien dat warme 
maaltijdhulp een directe en vaak levensreddende interventie is.

2. Voorbeelden van laag budget – hoge impact
In landen zoals Afghanistan, Ghana, Niger en Oeganda zijn, ondanks relatief be-
perkte budgetten, aan duizenden mensen regelmatig warme maaltijden verstrekt.
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Dit laat zien dat door samenwerking met lokale partners en slimme logistieke 
planning ook met een klein budget een grote humanitaire impact kan worden 
bereikt.

3. Landen met hoge bevolkingsdichtheid en wijdverspreide armoede
Bangladesh, Pakistan, Indonesië en de Filipijnen worden gekenmerkt door:
•	 een hoge bevolkingsdichtheid,
•	 stedelijke armoede,
•	 risico’s op natuurrampen en inkomensongelijkheid.
De hulpverlening heeft in deze landen niet alleen het risico op honger vermin-
derd, maar ook bijgedragen aan maatschappelijke stabiliteit.

4. Gemiddelde armoede – preventieve humanitaire interventie
Projecten in Marokko, Sri Lanka, Tanzania, Zanzibar en Nepal kunnen worden 
gezien als preventieve en ondersteunende humanitaire interventies, uitgevoerd 
vóórdat situaties uitgroeien tot acute voedselcrisissen. Deze aanpak vergroot de 
sociale weerbaarheid op de lange termijn.

Humanitair en strategisch belang van het project
•	 Directe strijd tegen honger: 

Warme maaltijden zijn van vitaal belang, vooral voor kinderen, ouderen en 
vrouwen.

•	 Hulpmodel dat menselijke waardigheid beschermt: 
Het aanbieden van warme maaltijden, in plaats van alleen voedselpakketten, 
ondersteunt ook het psychosociaal welzijn van de begunstigden.

•	 Hoge kosteneffectiviteit: 
Met lage kosten per persoon is een zeer brede doelgroep bereikt.

•	 Ondersteuning van stabiliteit in crisisgebieden: 
Door het risico op honger te verminderen, helpt het project migratie, sociale 
onrust en gezondheidscrisissen te voorkomen.

Conclusie
Het warmemaaltijdhulpproject van 2025 heeft voorzien in de basisvoedselbe-
hoefte van meer dan 310.000 mensen. Daarmee is het niet alleen een hulpacti-
viteit, maar een levensreddende humanitaire interventie.
Met dit project heeft IHHNL duidelijk laten zien dat het prioriteit geeft aan de 
meest kwetsbare regio’s en haar middelen effectief en rechtvaardig inzet. Het 

project vormt een voorbeeld van een doeltreffend humanitair model in een we-
reld die steeds vaker wordt geconfronteerd met armoede en voedselcrisissen.
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IHHNL bood hulp aan slachtoffers 
van de overstromingsrampen in 
Indonesië, Thailand en Sri Lanka.
In de periode november–december 2025 werd de regio Zuidoost-Azië getroffen 
door één van de meest verwoestende overstromings- en aardverschuivings-
rampen in haar geschiedenis. Door moessonregens en opeenvolgende tropische 
cyclonen en stormen werden vooral Indonesië, Thailand en Sri Lanka zwaar 
getroffen. Er ontstond grootschalige verwoesting en miljoenen mensen werden 
getroffen. Huizen, infrastructuur en landbouwgebieden raakten beschadigd; dui-
zenden mensen kwamen om het leven en honderden raakten vermist. UNICEF 
en andere internationale organisaties rapporteerden dat vooral kinderen en ge-
zinnen grote problemen ondervonden bij toegang tot veilige huisvesting, schoon 
drinkwater en basisvoorzieningen.

Indonesië Thailand Sri Lanka

1 Tussen 1–15 november 
2025 deden zich zware 
overstromingen voor.

Tussen 23–30 november 
2025 deden zich zware 
overstromingen voor.

Tussen 27–28 november 
2025 deden zich zware 
overstromingen voor.

2 De overstromingen en 
aardverschuivingen troffen 
de provincies Aceh, Noord- 
en West-Provincie.

De ramp trof in Zuid-Thai-
land de regio’s Suratthani, 
Nokornsrithammarat, 
Songkhla, Satun, Pattani, 
Yala en Narathiwat.

Door deze ramp werden 
de Centrale, Sabarag-
amuwa, Noordwestelijke, 
Noordelijke en Oostelijke 
Provincies getroffen.

3 Bij de overstromingen 
kwamen 1.140 mensen om 
het leven.

Bij de overstromingen 
kwamen 267 mensen om 
het leven.

Bij de overstromingen 
kwamen 644 mensen om 
het leven en 175 mensen 
worden vermist.

4 166.925 huizen werden 
onbewoonbaar.

59.845 huizen zijn onbe-
woonbaar en 970.000 
huishoudens raakten 
gedeeltelijk beschadigd.

6.097 huizen werden on-
bewoonbaar.

5 399.200 mensen werden 
getroffen door de ramp.

In zeven provincies in 
Zuid-Thailand werden 2,8 
miljoen mensen door de 
ramp getroffen.

355.446 mensen werden 
door de ramp getroffen.

6 De economische schade 
bedroeg minstens 4,1 
miljard dollar.

De economische schade 
bedroeg minstens 3,1 
miljard dollar.

De economische schade 
bedroeg minstens 4,1 
miljard dollar.

In dit kader heeft IHHNL noodhulp geleverd aan de slachtoffers van de overstro-
mingen in Indonesië, Thailand en Sri Lanka.

Indonesië Thailand Sri Lanka

1 Drie dagen lang werd in 
drie regio’s warme soep en 
maaltijden uitgedeeld aan 
6.000 mensen. Daarnaast 
werden hygiënepakket-
ten verstrekt aan 500 
gezinnen.

Aan 1.000 gezinnen 
werden voedselpakketten 
verstrekt en aan 1.000 ge-
zinnen hygiënepakketten.

Aan 1.040 gezinnen 
werden voedselpakketten 
verstrekt en aan 140 ge-
zinnen hygiënepakketten. 
Daarnaast werden 300 
mensen medisch onder-
zocht en kregen degenen 
die dat nodig hadden 
medicijnen.

Budget: €	 30.000 Budget: €	 20.000 Budget: €	 20.000

De overstromingen hebben het sociale leven, het gezondheidssysteem, de 
voedselvoorzieningsketen en de economie in de regio diepgaand getroffen. Veel 
gezinnen raakten dakloos en kinderen en kwetsbare groepen werden ernstig 
blootgesteld aan risico’s. De hulpactiviteiten van IHHNL hebben bijgedragen 
aan het verlichten van de acute humanitaire behoeften na de ramp en hebben 
de toegang tot voedsel, schoon drinkwater, hygiëne en basisgezondheidszorg 
ondersteund.
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IHHNL Levert Hulp aan Soedanese 
Vluchtelingen in Tsjaad

IHHNL blijft mensen in nood ondersteunen in oorlogs- en crisisgebieden. On-
geveer 1,2 miljoen Soedanese vluchtelingen die door de burgeroorlog in Soedan 
zijn getroffen en hun toevlucht hebben gezocht in het buurland Tsjaad, proberen 
onder zeer moeilijke omstandigheden te overleven.

Via partnerorganisaties in Tsjaad heeft IHHNL noodhulp in de vorm van voedsel 
verstrekt aan deze Soedanese vluchtelingen. Gezien de omvang van de humani-
taire behoeften in het gebied is het de bedoeling dat de hulp aan de Soedanese 
vluchtelingen in Tsjaad op regelmatige basis wordt voortgezet. Omdat Soedan 
door de Nederlandse overheid op de “lijst van landen die terrorisme steunen” 
staat, voert IHHNL geen hulpverleningsprojecten binnen de grenzen van Soedan 
uit. Daarom wordt de hulp gecoördineerd via vluchtelingenkampen en veilige 
gebieden buiten Soedan.
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De Burgeroorlog en Humanitaire Crisis in Soedan
De burgeroorlog die in 2023 in Soedan uitbrak en tot op heden voortduurt, be-
gon op 15 april 2023 met een machtsstrijd tussen de Soedanese Strijdkrachten 
(SAF) en de paramilitaire Rapid Support Forces (RSF). De gevechten concen-
treren zich rond thema’s zoals economische belangen, de herintegratie van 
militaire structuren en de controle over de staat.
Deze recente burgeroorlog is in korte tijd uitgegroeid tot een diepe humanitaire 
crisis. Miljoenen mensen zijn ontheemd geraakt en een groot deel van de be-
volking wordt geconfronteerd met honger en ziekte. Honderdduizenden mensen 
zijn om het leven gekomen, en de Verenigde Naties bestempelen deze crisis als 
“een van de grootste humanitaire crises ter wereld”.

Opvallende Gevolgen van de Gevechten
•	 Sinds 2023 gaan de gevechten door rond de machtsstrijd en de politieke 

crisis tussen het leger en de RSF.
•	 De burgerbevolking betaalt een zware prijs; miljoenen mensen zijn ontheemd 

geraakt en de humanitaire omstandigheden verslechteren met de dag.
•	 Volgens cijfers van de Verenigde Naties en diverse instellingen zijn sinds 15 

april 2023 minstens 20.000 burgers en oorlogsslachtoffers om het leven 
gekomen. 

•	 In sommige schattingen van onafhankelijke experts wordt aangegeven dat 
het totale dodental mogelijk kan oplopen tot 150.000. Deze cijfers zijn echter 
geen definitieve en officiële aantallen.

Ontheemding en Aantallen Vluchtelingen (Na 2023)
Volgens rapporten van de Verenigde Naties zijn tussen de 12 en 14 miljoen men-
sen gedwongen ontheemd geraakt. Tot deze groep behoren zowel mensen die 
binnen het land moesten verhuizen als degenen die Soedan hebben verlaten en 
hun toevlucht hebben gezocht in buurlanden.

Vluchtelingen die het land hebben verlaten 
Ongeveer 3,5–4 miljoen mensen hebben Soedan verlaten en zijn gevlucht naar 
buurlanden.

Binnenlands ontheemden 
Binnen Soedan zijn meer dan 7–10 miljoen mensen gedwongen naar andere 

gebieden in hun eigen land te verhuizen.

Belangrijkste Landen Waar Soedanese Vluchtelingen Heen Vluchten
Miljoenen vluchtelingen die Soedan ontvluchtten, hebben vooral hun toevlucht 
gezocht in de volgende buurlanden:
• Egypte	 • Tsjaad	 • Zuid-Soedan
• Libië	 • Ethiopië	 • Oeganda
• Centraal-Afrikaanse Republiek

Onder deze landen vangen met name Egypte en Tsjaad de grootste aantallen 
Soedanese vluchtelingen op.

De Humanitaire Hulpactiviteiten van IHHNL Gaan Door
IHHNL blijft noodhulp in de vorm van voedsel en basisvoorzieningen leveren om 
de Soedanese vluchtelingen te ondersteunen. De organisatie staat aan de zijde 
van de burgers die door de gevechten zijn getroffen en streeft ernaar projecten 
voort te zetten om de gevolgen van de humanitaire crisis te verzachten en de 
levensomstandigheden van de vluchtelingen te verbeteren.
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Broodhulp in Oorlogsgebieden:
Hoop van IHHNL voor Afghanistan, Jemen en Palestina

De conflicten in de moderne wereld beperken zich niet alleen tot gewapende 
strijd, maar brengen miljoenen mensen in aanraking met honger, armoede en 
de dood. In deze moeilijke periodes voeren humanitaire organisaties cruciale 
projecten uit om mensen te helpen overleven. In dit kader ondersteunt IHHNL 
al jarenlang oorlogsslachtoffers in Afghanistan, Jemen en Palestina en voorziet 
hen in basisbehoeften, met name door broodhulp.

1,4 Miljoen Broden van IHHNL in 2025
In 2025 zijn er in Afghanistan, Jemen en Palestina in totaal 1.634.610 broden 
uitgedeeld met een budget van €	 484.831.

Nr Land Budget (€) Gedistribueerd Brood

1 Afghanistan €	 31.781,00 24.873

2 Palestina €	 260.000,00 742.857

3 Jemen €	 193.050,00 866.880

Totaal €	 484.831,00 1.634.610

Deze broodhulp is van levensbelang voor honderdduizenden mensen die door 
oorlog nauwelijks toegang hebben tot voedsel.

Waarom Broodhulp?
Het uitdelen van brood in oorlogsgebieden is meer dan alleen het verstrekken 
van voedsel. Het heeft een bredere impact:
•	 Voorziet in de Basisbehoefte 

Brood is in veel culturen een basisvoedingsmiddel en voorziet snel in ener-
gie.

•	 Snelle en Grootschalige Distributie 
Door eenvoudige productie en logistiek kan brood snel worden geleverd.

•	 Psychologische Ondersteuning 
Regelmatige voedselvoorziening biedt mensen houvast in tijden van chaos.

•	 Levensbelangrijk voor Kwetsbare Groepen 
Kinderen, ouderen en zwangere vrouwen hebben regelmatige voeding nodig.

•	 Ondersteunt de Lokale Economie 
Door gebruik te maken van lokale bakkerijen worden lokale ondernemers 
gesteund.

•	 Vermindert Humanitaire Crisis 
Door kapotte voedselketens dreigt hongersnood; broodvoorziening verlicht 
dit.
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•	 Zorgt voor Sociale Stabiliteit 
Eerlijke distributie vermindert 
spanningen binnen gemeenschap-
pen.

•	 Gemakkelijk te Produceren en 
Opslaan 
Basisgrondstoffen zoals meel zijn 
lang houdbaar.

De Pijnlijke Realiteit in Jemen
De burgeroorlog in Jemen, die in 2014 
begon, is uitgegroeid tot een ernstige 
humanitaire ramp.
Belangrijkste oorzaken van het conflict:
•	 Politieke instabiliteit na 2011
•	 Sektarische conflicten
•	 Buitenlandse inmenging

Volgens gegevens van de Verenigde 
Naties zijn in de eerste 6 jaar:
•	 233.000 mensen omgekomen
•	 131.000 daarvan door indirecte 

oorzaken zoals honger en gebrek 
aan gezondheidszorg

Vandaag de dag leven miljoenen Jeme-
nieten op de rand van hongersnood.

Afghanistan: Meer dan 40 Jaar Conflict
Afghanistan verkeert al meer dan 40 
jaar in conflict, veroorzaakt door:
•	 Politieke veranderingen
•	 Etnische spanningen
•	 Buitenlandse interventies

Volgens schattingen:
•	 Zijn sinds 1979 tussen de 1,5 en 2 

miljoen mensen omgekomen
•	 Miljoenen mensen raakten gewond 

of zijn op de vlucht geslagen
Sinds de machtsovername door de 
Taliban in 2021 is de economische en 
humanitaire crisis verder verergerd.

Palestina: Een Eindeloos Conflict
Het conflict tussen Palestina en Israël 
behoort tot de langstlopende crises in 
de moderne geschiedenis.

De gevolgen zijn groot:
•	 Tienduizenden burgers zijn omge-

komen door luchtaanvallen
•	 Miljoenen mensen leven als vluch-

teling
•	 De blokkade in Gaza maakt het 

dagelijks leven extreem zwaar

Conclusie: Brood Betekent Hoop
Voor mensen in oorlogsgebieden is 
brood niet slechts voedsel, maar een 
middel om te overleven. De broodhulp 
van IHHNL:
•	 Voorkomt dat mensen overlijden 

aan honger
•	 Beschermt kwetsbare groepen
•	 Stimuleert de lokale economie
Daarom vormt broodhulp een duurza-
me en strategische vorm van humani-
taire ondersteuning.

Een brood betekent een leven. Elke 
uitgestoken hand en elk gebaar van 
hulp blijft een licht van hoop midden in 
de oorlog.
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Noodhulp van IHHNL voor de 
aardbeving in Kunar, Afghanistan: 
744 gezinnen geholpen
De Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland (IHHNL) is een inter-
nationale organisatie die humanitaire hulpactiviteiten uitvoert in verschillende 
delen van de wereld. In meer dan 40 landen biedt de organisatie voedselhulp, 
onderwijsprojecten, waterputten, huisvestingsondersteuning, gezondheidshulp 
en noodhulp, waarmee zij hoop geeft aan honderdduizenden mensen in nood.
IHHNL staat vooral bekend om haar snelle en effectieve noodhulpinterventies in 
oorlogsgebieden en door natuurrampen getroffen landen. In 2025 kwam IHHNL 
opnieuw in actie om de getroffen bevolking te ondersteunen na een zware ramp 
in Afghanistan.

De Aardbeving in de Provincie Kunar op 31 Augustus 2025
Op 31 augustus 2025 werd de Afghaanse provincie Kunar getroffen door een 
zware aardbeving. De aardbeving veroorzaakte grote verwoestingen voor de 
lokale bevolking:
•	 Ongeveer 2 mensen kwamen om het leven,
•	 Ongeveer 5.000 mensen raakten gewond,
•	 Bijna 8.000 huizen werden onbewoonbaar verklaard.
Veel gezinnen raakten dakloos en ondervonden ernstige problemen bij de 
toegang tot voedsel, water en basisbenodigdheden. De eerste meldingen uit 
het rampgebied toonden aan dat vooral de landelijke gebieden zwaar getroffen 
waren. De behoefte aan urgente humanitaire hulp nam snel toe.

Snelle Interventie en Hulpactiviteiten van IHHNL
Direct na de aardbeving stuurde IHHNL veldteams naar het gebied om de situa-
tie te beoordelen. Uit het onderzoek bleek dat veel gezinnen dringend behoefte 
hadden aan voedsel en onderdak. Op basis van deze bevindingen stelde IHHNL 
een noodhulpprogramma op en begon het intensieve logistieke werk om de ge-
troffen families te bereiken.

744 Gezinnen Ontvingen Hulp op 12 November 2025
Terwijl de gevolgen van de aardbeving nog steeds voelbaar waren, verspreidde 
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IHHNL op 12 november 2025 hulppakketten onder 744 getroffen gezinnen. De 
pakketten bevatten essentiële producten die onmisbaar zijn voor het dagelijks 
leven:
•	 Bloem
•	 Rijst
•	 Plantaardige olie
•	 Pasta
•	 Thee
•	 Zout
•	 Dekens
•	 Hygiëneartikelen

Deze hulp was bedoeld om zowel de voedselbehoefte te verlichten als steun te 
bieden tijdens de koude wintermaanden. Vooral de dekens en hygiënesets waren 
van groot belang in een regio waar de sanitaire omstandigheden sterk waren 
verslechterd.

“Samen helpen we de wonden helen”
Vertegenwoordigers van IHHNL benadrukten dat het Afghaanse volk al lange tijd 
met zware omstandigheden te kampen heeft, en wezen op het belang van inter-
nationale solidariteit. De hulpactie na de aardbeving bood niet alleen de nodige 
basisvoorzieningen, maar gaf de gemeenschap ook morele steun.
IHHNL blijft, net als in vele andere delen van de wereld, haar werkzaamheden 
voortzetten met het motto: “Red de mens, dan leeft de samenleving.”

Conclusie
De aardbeving in de Afghaanse provincie Kunar verergerde de toch al kwets-
bare leefomstandigheden in het gebied. De hulpactiviteiten van IHHNL hebben 
honderden gezinnen geholpen om weer op de been te komen. De organisatie zet 
haar humanitaire inspanningen vastberaden voort om mensen in nood te onder-
steunen.
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Hulp voor aardbevingsslachtoffers 
in de Filipijnen
Samenvatting van de Gebeurtenis 
In de nacht van 30 september 2025 trof een aardbeving met een kracht van 6,9 
het noorden van Cebu. De steden Bogo City, San Remigio, Medellin en omlig-
gende gebieden werden zwaar getroffen. De ondiepe aardbeving, die kort voor 
middernacht plaatsvond, veroorzaakte: 
•	 Meer dan 76 doden, 
•	 Meer dan 500 gewonden,
•	 Schade aan meer dan 62.000 woningen, waarvan ongeveer 5.000 volledig 

verwoest werden.

In totaal werden in 260 barangays (wijken) van de Central Visayas-regio on-
geveer 216.000 gezinnen (zo’n 748.000 mensen) direct getroffen. Openbare 
infrastructuur, waaronder wegen, scholen en bruggen, liep zware schade op; 
elektriciteits- en watervoorziening werden dagenlang onderbroken.

Humanitaire Hulpverlening 
Na de aardbeving startten talrijke lokale en internationale organisaties onmid-
dellijk noodhulpactiviteiten. In dit kader voerde IHH Nederland (IHHNL) een 
grootschalige hulpoperatie uit, met name via de Mescid-i Madina-gemeenschap 
in San Remigio.

In samenwerking met lokale vrijwilligers kon IHHNL:
•	 500 gezinnen (ongeveer 2.000 mensen) direct helpen.
•	 Elk gezin ontving een uitgebreid hulppakket met onder andere:

•	 Rijst en diverse voedselproducten
•	 Schoon drinkwater
•	 EHBO-kits en noodbenodigdheden
•	 Hygiënekits (zeep, tandpasta, hygiënische producten en andere basisbe-

hoeften)
Deze hulpvoorzieningen speelden een cruciale rol bij het waarborgen van over-
leving, gezondheid en hygiëne in de eerste kritieke dagen na de ramp.

Menselijke Benadering en Solidariteit 

De hulpverlening was niet alleen gericht op het lenigen van acute noden, maar 
ook op het tonen van medemenselijkheid, solidariteit en compassie in moeilijke 
tijden. 

De inzet van IHHNL benadrukte opnieuw de kracht van maatschappelijke sa-
menhorigheid, gebaseerd op het principe van “dienstbaarheid aan de mens-
heid.”

Huidige Situatie en Voortdurende Inspanningen 
Hoewel naschokken nog steeds worden gevoeld, verschuift de aandacht nu naar 
herstel- en wederopbouwwerkzaamheden. Lokale overheden, vrijwilligersorga-
nisaties en internationale partners werken gezamenlijk verder om de getroffen 
gezinnen te voorzien van onderdak, veiligheid en hoop.
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RAMADAN 
PROJECTEN
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Ramadan Hulpactie 2025 Succesvol 
Afgerond
De Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland (IHHNL) heeft tijdens 
de Ramadan van 2025 wederom de harten geraakt met haar succesvolle hul-
pactie. Van de inzamelingscampagne tot het afleveren van de hulpgoederen bij 
de behoeftigen, werd het gehele proces met grote zorgvuldigheid en transparan-
tie uitgevoerd.

Cijfers van de Donatiecampagne 
De donatiecampagne die vóór de Ramadan werd gestart, kreeg veel belangstel-
ling van weldoeners. In totaal werd er een bedrag van €3.331.386 ingezameld. 
De verdeling van de donaties per type hulp is als volgt:

Nr Ramadan Hulpactie Donatiebedrag

1 Voedselpakket  €	           482.217,00 

2 Zakat-ul Maal  €	       1.864.502,00 

3 Zakat-ul Fitr  €	           480.213,00 

4 Iftaar Maaltijd  €	           315.616,00 

5 Wees kleding  €	           188.838,00 

  Totaal  €	          3.331.386,00 

Hoop Gebracht in 38 Landen 
In het kader van het Ramadan Hulp Programma 2025 heeft IHHNL in 38 landen 
hulp verleend aan mensen in nood. De details van de hulp zijn als volgt:

•	 Voedselpakketten: In totaal zijn 66.142 voedselpakketten uitgedeeld, met een 
totaalgewicht van 1.587 ton.

•	 Iftar-maaltijden: Dankzij georganiseerde iftars en uitgedeelde iftarpakketten 
hebben 83.648 mensen kunnen profiteren van een iftar-maaltijd.

•	 Weeskinderen: 7.351 weeskinderen kregen kleding om het Suikerfeest mee 
te kunnen vieren.

•	 Totaal aantal begunstigden: Gedurende het hele programma werden in 

totaal 416.509 mensen bereikt.

Ramadan Hulp Programma Uitgaven

Nr Ramadan Hulp Programma 
Uitgaven

BedragToelichting

1 Voedselpakket Hulp €	 2.021.975,00 Betaald met voedselpakketten, fitre, 
fidya en een deel van de zakat.

2 Iftar Maaltijd Hulp €	 347.000,00 Betaald met iftar- en zakathulp.

3 Kledinghulp voor Weeskin-
deren

€	 173.500,00 Betaald uit hulp voor kleding aan 
weeskinderen.

4
Sociale Projecten €	 693.211,00 Overgebleven deel van de zakat. Zal 

in 2025 worden gebruikt voor geschik-
te projecten volgens de zakatregels.

5 Programmakosten Rama-
dan Hulp

€	 95.700,00 Kosten voor het uitvoeren van het 
Ramadan Hulp Programma.

Totaal €	 3.331.386,00

Kosten Ramadan Hulp Programma

Nr Kostenpost Bedrag Toelichting

1 Ticketkosten €	 64.994,00 Vliegtickets voor 88 hulpverleners.

2 Verblijf en Maaltijdkosten €	 18.200,00 Hotel, visum en maaltijdkosten voor 
88 hulpverleners.

3 Promotie- en Reclame-
kosten €	 12.506,00 Promotiekosten voor het Ramadan 

Hulp Programma.

Totaal €	 95.700,00

2025 | IHH NEDERLAND | 35



36 | IHH NEDERLAND | 2025



Promotie- en Reclamekosten

Nr Kostenpost Bedrag Toelichting

1 Social Media Kosten €	 9.500,00 Gesponsorde berichten op onze soci-
almediakanalen.

2 Ontwerp van Posters en 
Video’s €	 2.250,00 Kosten voor posters en videomon-

tage.

3 Advertenties in Kranten en 
Tijdschriften €	 756,00 Advertentiekosten in lokale kranten 

en tijdschriften in Nederland.

Totaal €	 12.506,00

Toezicht ter Plaatse 
Om ervoor te zorgen dat de hulpacties op de juiste en effectieve manier werden 
uitgevoerd, zijn er 88 vrijwillige hulpverleners vanuit Nederland naar de betref-
fende landen afgereisd. Zij hebben ter plaatse toezicht gehouden, waardoor de 
hulp rechtvaardig en doelgericht werd verdeeld en de lokale samenwerking naar 
een hoger niveau werd getild.

IHHNL voelt de vreugde en verantwoordelijkheid van het overbrengen van het 
vertrouwen van donateurs naar de mensen die het het hardst nodig hebben. 
IHHNL bedankt alle weldoeners die hun vertrouwen in hen hebben gesteld 
tijdens Ramadan 2025 en hoopt samen deze cirkel van solidariteit nog verder te 
vergroten.

Landen in Nood: Economische Analyse 
De landen waarin IHHNL Ramadan-hulp heeft verleend, behoren grotendeels tot 
lage- of middeninkomenslanden en kampen met verschillende sociaal-economi-
sche problemen. Hieronder volgt een analyse op basis van armoedeniveaus:

Geholpen landen per regio:
•	 Afrika: Benin, Burkina Faso, Burundi, Congo, Gambia, Ghana, Mali, Malawi, 

Niger, Somalië, Sierra Leone, Tanzania, Togo, Tsjaad, Oeganda, Zanzibar
•	 Azië: Afghanistan, Bangladesh, Rohingya, Filipijnen, Indonesië, Irak, Jemen, 

Pakistan, Palestina, Sri Lanka, Thailand, Nepal, Kirgizië, Mongolië
•	 Europa: Albanië, Bosnië, Kosovo, Noord-Macedonië, Servië (Presovo)
•	 Midden-Oosten: Libanon, Türkiye, Irak, Jemen

•	 Overige: Nederland

Indeling op basis van armoedeniveau (2023 data):

•	 Extreme armoede (minder dan $2,15 per dag per persoon):
•	 Afrika: Tsjaad, Burundi, Mali, Niger, Sierra Leone, Somalië, Malawi
•	 Azië: Afghanistan, Rohingya (ontheemden in Myanmar), Jemen

Deze landen kampen al jaren met conflicten, politieke instabiliteit, klimaatproble-
men en gebrekkige infrastructuur.

•	 Gemiddeld armoedeniveau:
•	 Afrika: Ghana, Tanzania, Togo, Burkina Faso
•	 Azië: Pakistan, Nepal, Bangladesh, Kirgizië
•	 Balkan: Kosovo, Bosnië, Noord-Macedonië

Deze landen zijn in ontwikkeling, maar worden geconfronteerd met inkomenson-
gelijkheid en hoge werkloosheid.

•	 Conflicten, oorlog en ontheemding:
•	 Midden-Oosten: Irak, Palestina, Libanon (en doorwerking van Syrië)

Azië: Rohingya (slachtoffers van genocide, leven in kampen in Bangladesh)

•	 Middeninkomenslanden met crisissituaties:
•	 Türkiye: Vluchtelingenproblematiek en regionale armoede

Indonesië, Filipijnen, Thailand: Natuurrampen en armoede op het platteland

Samenvattend: 
De landen die IHHNL selecteerde voor haar Ramadan-hulp behoren tot de meest 
kwetsbare regio’s ter wereld. Niet alleen het inkomensniveau, maar ook politieke 
stabiliteit, risico op natuurrampen, toegang tot gezondheidszorg en de aanwezig-
heid van ontheemden spelen een cruciale rol bij het bepalen van de hulpbehoef-
te.
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PROJECTEN
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Qurbanprogramma 2025
Algemene Samenvatting
In het kader van het Qurbanproject 2025 heeft IHHNL in 31 landen een totaal-
budget van €	 5.084.641,21 ingezet. Daarmee zijn 64.224 Qurban-aandelen 
gerealiseerd.

Binnen dit project:
•	 In 4 landen werd 3.025 stuks kleinvee geslacht;
•	 In 27 landen werd 8.760 stuks grootvee geslacht;
•	 In totaal is Qurbanvlees aan 1,6 miljoen behoeftigen geleverd.

Distributiemodel
•	 1 aandeel  5 gezinnen
•	 1 gezin  5 personen
•	 1 aandeel  25 personen
Deze methode heeft ervoor gezorgd dat de hulp breed, evenwichtig en recht-
streeks bij de mensen in nood terechtkwam.

Overzicht per Land

Nr Land Budget (€) Aantal Qurban-aandelen

1 Afghanistan 122.900,00 1.204

2 Albanië 50.000,00 368

3 Bangladesh 262.020,00 2.829

4 Benin 183.300,00 3.064

5 Bosnië-Herzegovina 93.338,00 319

6 Burkina Faso 162.750,00 2.653

7 Burundi 100.000,00 1.554

8 Ethiopië 15.000,00 77

9 Filipijnen 100.000,00 1.050

10 Gambia 115.080,00 1.248

11 Ghana 100.000,00 1.400

12 Indonesië 128.800,00 903

Nr Land Budget (€) Aantal Qurban-aandelen

13 Jemen 251.628,00 2.256

14 Kameroen 100.000,00 1.344

15 Kirgizië 75.000,00 700

16 Libanon 96.000,00 385

17 Malawi 190.208,00 3.271

18 Mali 216.996,00 2.562

19 Mongolië 121.782,00 1.623

20 Nepal 182.340,00 2.843

21 Niger 169.165,00 2.620

22 Oeganda 171.600,00 2.912

23 Pakistan 342.530,00 3.191

24 Sierra Leone 56.925,00 700

25 Somalië 436.170,00 7.058

26 Sri Lanka 121.510,00 1.641

27 Tanzania 175.220,00 2.811

28 Togo 100.000,00 1.680

29 Tsjaad 597.251,21 7.040

30 Türkiye 83.103,00 334

31 Zanzibar 164.025,00 2.584

Totaal 5.084.641,21 64.224

Analyse op Basis van Tijdsplanning (Budgetverdeling)

Periode Budget (€) Aantal Aandelen Aandeel

Offerfeest (Eid-ul Adha) 4.081.535 55.051 80,3%

Buiten feestperiode (Nafile) 1.003.106 9.173 19,7%

Totaal 5.084.641 64.224 100%
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Het grootste deel van de middelen werd ingezet tijdens het Offerfeest; dankzij 
het nafile-Qurbanprogramma werd echter continuïteit door het jaar heen gerea-
liseerd.

Regionale Analyse

Regionale Spreiding (Aantal Landen)
•	 Afrika: 18 landen
•	 Azië: 11 landen
•	 Europa: 2 landen (Bosnië-Herzegovina, Albanië)

Regionale Budgetverdeling (Ongeveer)

Regio Budgetaandeel

Afrika 58%

Azië 38%

Europa 4%

Afrika was zowel qua aantal landen als qua budget de hoogste prioriteit, wat 
direct samenhangt met chronische armoede en voedselonzekerheid op het 
continent.

Analyse per Land (Budget & Aandelen)
Top 5 Landen met Hoogste Budget
•	 Tsjaad 	  	 € 597.251 / 7.040 aandelen
•	 Somalië 	 	 € 436.170 / 7.058 aandelen
•	 Pakistan 	 	 € 342.530 / 3.191 aandelen
•	 Bangladesh	 	 € 262.020 / 2.829 aandelen
•	 Jemen	 	 € 251.628 / 2.256 aandelen
Deze landen zijn geprioriteerd vanwege humanitaire noodsituaties, oorlog, 
droogte en extreme armoede.

Top 5 Landen met Hoogste Aantal Aandelen
•	 Somalië	 	 7.058
•	 Tsjaad	 	 7.040
•	 Malawi	 	 3.271

•	 Pakistan	 	 3.191
•	 Benin	 	 3.064

Een hoge aandelenconcentratie wijst op regio’s waar grote delen van de bevol-
king hulpbehoevend zijn.
Analyse van Kostprijs per Aandeel (Budget / Aandeel)
•	 Algemeen gemiddelde: 

€	 5.084.641 / 64.224 aandelen ≈ €	 79,1 per aandeel
•	 In Afrikaanse landen zijn de kosten per aandeel lager (voordeel van lokale 

veeaankoop).
•	 In Europa en crisisgebieden (zoals Libanon en Bosnië-Herzegovina) zijn 

logistieke en operationele kosten hoger.

Dit toont aan dat het budget kosteneffectief is ingezet.

Analyse op Basis van Begunstigden

Indicator Waarde

Totaal aantal aandelen 64.224

Personen per aandeel 25

Totaal aantal begunstigden 1.606.000 personen

Dankzij het Qurbanmodel van IHHNL heeft één donatie een brede maatschappe-
lijke impact gehad. De hulp betekent niet alleen voedsel, maar ook feestvreug-
de, sociale solidariteit en psychologische steun.

Strategische Evaluatie
Sterke Punten
•	 Brede geografische dekking (31 landen)
•	 Hoog aantal begunstigden
•	 Lage kostprijs per aandeel
•	 Duurzaamheid buiten feestperiode (Nafile Qurban)

Strategische Conclusie
•	 Het Qurbanproject is het grootste en meest impactvolle project van IHHNL.
•	 Binnen hulpactiviteiten in 40 landen fungeert het Qurbanproject als het 
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vlaggenschip van IHHNL.

Conclusie
Het Qurbanprogramma 2025 laat duidelijk zien dat IHHNL een effectieve, goed 
georganiseerde en mensgerichte humanitaire organisatie is op wereldschaal. 
De balans tussen budget, aantal aandelen en begunstigden maakt dit project tot 
een voorbeeldig humanitair hulpprogramma.
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Qurban Programma 2025 Rapport
In het kader van de qurbanorganisatie van 2025 heeft IHHNL in totaal 9.925 
dieren geslacht in 30 landen. Hierdoor zijn 55.051 qurbandelen verkregen en 
aan behoeftige mensen uitgedeeld. De organisatie had als doel het vlees van de 
qurbans te verdelen onder armen, slachtqurbans en behoeftigen. Uitgaande van 
de berekening dat elk qurbandeel aan 5 gezinnen wordt gegeven, en elk gezin 
gemiddeld uit 5 personen bestaat, heeft IHHNL hiermee ongeveer 1,4 miljoen 
mensen bereikt.

In vergelijking met het voorgaande jaar heeft IHHNL 4.679 qurbandelen meer 
verzorgd in 2025.

IHHNL heeft voor het Qurbanprogramma van 2025 in totaal 70 vrijwilligers 
naar 30 landen gestuurd. De inzet van vrijwilligers is van groot belang voor een 
transparante, betrouwbare en effectieve uitvoering van het qurbanprogramma. 
Hieronder de belangrijkste redenen waarom dit belangrijk is:

•	 Zorgt voor Toezicht en Controle 
Vrijwilligers houden toezicht op de naleving van religieuze voorschriften bij 
het slachten, de hygiënische omstandigheden en de distributie van het vlees. 
Dit verhoogt de betrouwbaarheid van het programma.

•	 Versterkt het Vertrouwen van Donateurs 
Donateurs willen er zeker van zijn dat hun qurbans correct worden uitge-
voerd en bij de juiste mensen terechtkomen. Rapportages, getuigenissen en 
beeldmateriaal via vrijwilligers vergroten het vertrouwen in de organisatie.

•	 Bouwt een Menselijke en Culturele Brug 
Vrijwilligers zorgen niet alleen voor de uitvoering van het programma, maar 
bevorderen ook culturele uitwisseling. Tussen de vrijwilligers uit Nederland 
en de lokale bevolking ontstaan warme banden en broederlijke gevoelens 
worden versterkt.

•	 Flexibiliteit bij Noodsituaties 
De aanwezigheid van vrijwilligers ter plaatse maakt het mogelijk om direct 
in te grijpen bij eventuele problemen. Dit voorkomt onderbrekingen in het 
programma.

•	 Versterkt de Representatie van de Organisatie 
Vrijwilligers vertegenwoordigen IHHNL in het buitenland en dragen de visie, 

humanitaire inzet en gevoeligheid van de organisatie uit. Dit verhoogt de 
internationale reputatie van IHHNL.

De inzet van 70 vrijwilligers in 30 landen heeft de effectiviteit en menselijke 
dimensie van het qurbanprogramma in 2025 versterkt.

Economische en Sociale Situatie van de Landen waar het Qurbanproject is 
Uitgevoerd

Afrikaanse Landen 
Afrika was een van de regio’s waar de meeste qurbans zijn verdeeld. Met name 
Somalië (6.601 delen), Tsjaad (4.032), Burkina Faso (2.443), Mali (2.366) en 
Malawi (2.800) vielen op door het hoge aantal geslachte runderen. Volgens ge-
gevens van de VN behoren deze landen tot de laagst scorende op de index voor 
menselijke ontwikkeling. Het qurbanprogramma speelt hier een cruciale rol in de 
eiwitvoorziening. 

In Somalië zijn bijvoorbeeld 943 runderen geslacht, wat resulteerde in 6.601 
qurbandelen en daarmee ongeveer 165.025 mensen heeft bereikt.

Zuid- en Zuidoost-Azië 
Landen als Bangladesh, Pakistan, Nepal, Indonesië en de Filipijnen kenmerken 
zich door hoge bevolkingsdichtheid en lage inkomens. Hier zijn meer dan 12.000 
qurbandelen uitgedeeld, waarmee het programma ook in deze regio een belang-
rijke voedselondersteuning bood. 

Bijvoorbeeld: Pakistan – 2.786 delen, Bangladesh – 1.624, Nepal – 2.310 delen.

Midden-Oosten 
In conflictgebieden zoals Jemen (1.764 delen) en Libanon (308 delen) zijn qur-
bans uitgevoerd om oorlogsslachtqurbans en vluchtelingen te ondersteunen. In 
Libanon, waar de economische crisis diepgaand is, zijn vleesproducten vrijwel 
onbetaalbaar geworden, en het programma bood hier een waardevolle bijdrage.

Balkan en Centraal-Azië 
In landen als Bosnië, Albanië, Kirgizië en Mongolië zijn kleinschalige maar 
betekenisvolle projecten uitgevoerd. In Mongolië zijn 1.036 schapen gequrband, 
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waarmee ongeveer 25.900 mensen zijn bereikt. In deze regio’s is vlees een 
basisvoedingsmiddel, vooral in de winter, en dus is de distributie strategisch 
belangrijk.

Deze gegevens tonen aan dat de organisatie transparant, kostenefficiënt en 
doelgericht is opgezet.

Conclusie
In 2025 heeft IHHNL:
•	 In 30 landen,
•	 Ongeveer 55.000 qurbandelen,
•	 Aan 1,4 miljoen behoeftigen uitgedeeld,
•	 Het budget effectief gebruikt met minimale administratieve kosten,
•	 Alle donateurs beeldmateriaal gestuurd van de qurbanuitvoering – een dui-

delijk teken van transparantie.

Het qurbanprogramma heeft niet alleen vlees verdeeld, maar ook bijgedragen 
aan sociale solidariteit en voedselzekerheid. Vooral in Afrika en Zuid-Azië heeft 
het een krachtige rol gespeeld in de strijd tegen honger. In crisissituaties is er 
directe ondersteuning geboden, wat een tastbaar verschil heeft gemaakt.
IHHNL blijft trouw aan humanitaire principes en werkt ook voor 2026 aan een 
duurzaam en nog breder opgezet qurbanprogramma – met de kernwaarden 
transparantie, verantwoording en behoeftegericht werken als leidraad.
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2025 Waterputprojecten
Inleiding 
Wereldwijd hebben miljoenen mensen nog steeds geen toegang tot schoon 
drinkwater, vooral in lage-inkomenslanden, droge gebieden en conflictzones. 
Klimaatverandering, armoede, gebrekkige infrastructuur, vervuiling en slecht 
waterbeheer verergeren dit probleem steeds verder. Toegang tot schoon water 
is niet alleen een kwestie van gezondheid, maar ook van ontwikkeling, onder-
wijs, sociale gelijkheid en mensenrechten. 
In 2025 heeft IHHNL met haar waterputprojecten als doel gesteld de leefom-
standigheden van miljoenen mensen te verbeteren en daarbij belangrijke resul-
taten behaald.

Algemene Samenvatting van het Project 
In 2025 heeft IHHNL:
•	 In 16 landen met beperkte toegang tot schoon water projecten uitgevoerd,
•	 In totaal 4.479 waterputten aangelegd,
•	 Ongeveer 1,6 miljoen mensen voorzien van schoon drinkwater.

De waterputten zijn gebouwd volgens verschillende modellen, met uiteenlopen-
de dieptes en capaciteiten, volledig afgestemd op de lokale behoeften, bodemge-
steldheid en omstandigheden. Voor elke put zijn gedetailleerde rapporten opge-
steld met locatie-, capaciteit- en kosteninformatie en gedeeld met donateurs. 
Dankzij deze aanpak behoort het project tot de meest succesvolle en transpa-
rante humanitaire initiatieven van IHHNL.

Projectomvang en Budgetinformatie 
In het kader van de waterputprojecten van 2025 is met een totaalbudget van 
3.079.434,17 euro actief waterputbouw uitgevoerd in 16 landen.

Overzichtstabel per Land

Nr Land Budget (Euro) Aantal Putten

1 Afghanistan 80.600,00 63

2 Bangladesh 295.900,00 715

Nr Land Budget (Euro) Aantal Putten

3 Ghana 70.800,00 61

4 Indonesië 201.860,00 209

5 Jemen 147.834,00 18

6 Malawi 100.800,00 36

7 Nepal 270.927,00 790

8 Niger 123.100,00 78

9 Oeganda 55.750,00 42

10 Pakistan 684.000,00 1.652

11 Somalië 120.000,00 47

12 Sri Lanka 140.000,00 207

13 Tanzania 236.250,00 167

14 Togo 36.000,00 23

15 Tsjaad 514.642,17 371

16 Zanzibar 971,00 —

Totaal 3.079.434,17 4.479

Noodwaterhulp in Gaza 
IHHNL voorziet de Gazastrook in Palestina de afgelopen twee jaar regelmatig 
van water via tankwagens.
•	 Budget 2025: 795.000 euro
•	 Verdeelde hoeveelheid water: ongeveer 2 miljoen liter
Deze activiteit speelde een essentiële rol in gebieden waar de infrastructuur 
onvoldoende was of volledig verwoest is.

Projectproces
Planning en Analyse
•	 De toegang tot schoon water in de verschillende landen is grondig geanaly-

seerd,
•	 De gebieden met de meest urgente behoeften zijn geprioriteerd,
•	 Voor elk gebied zijn waterputmodellen gekozen die passen bij de lokale bo-
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dem- en grondwateromstandigheden.

Bouw en Oplevering
•	 Na het inzamelen van donaties zijn de putten uiterlijk binnen 6 maanden 

voltooid,
•	 De putten zijn volledig operationeel opgeleverd,
•	 Systemen zijn geïnstalleerd die geschikt zijn voor langdurig gebruik door de 

lokale bevolking.

Transparantie en Rapportage
•	 Voor elke put zijn gedetailleerde kosten- en gebruiksrapporten opgesteld,
•	 Het proces is vastgelegd met foto- en videomateriaal,
•	 Donateurs zijn regelmatig geïnformeerd.

Successen en Effecten van het Project
•	 1,6 miljoen mensen hebben toegang gekregen tot schoon water.
•	 Het risico op verspreiding van watergerelateerde ziekten is verminderd.
•	 De last van water dragen voor vrouwen en kinderen is afgenomen.
•	 Deelname aan onderwijs, gezondheidszorg en sociaal leven is toegenomen.
•	 Lokale landbouw- en veeteeltactiviteiten zijn ondersteund.

Het Belang van Waterputten in Arme Regio’s
•	 Schoon water speelt een cruciale rol bij het voorkomen van watergerelateer-

de ziekten zoals cholera, tyfus en dysenterie.
•	 Nabije toegang tot water vergroot de schooldeelname van kinderen en de 

betrokkenheid van vrouwen bij productieve activiteiten.
•	 Hygiënische omstandigheden op scholen verbeteren en het schoolverzuim 

neemt af.
•	 Water is een essentiële factor voor de duurzaamheid van landbouw en vee-

teelt.
•	 Toegang tot schoon water is een fundamenteel mensenrecht en draagt bij 

aan het verminderen van sociale ongelijkheid.

Algemeen Overzicht van het Wereldwijde Waterprobleem
•	 Wereldwijd hebben ongeveer 2 miljard mensen geen toegang tot veilig drink-

water.
•	 De meest kwetsbare groepen zijn: mensen in conflictgebieden, arme platte-

landsbevolking, vrouwen en kinderen.

Belangrijkste Problemen
•	 Gebrek aan infrastructuur
•	 Klimaatverandering en droogte
•	 Milieuvervuiling
•	 Oorlogen en natuurrampen
•	 Onjuist overheidsbeleid

Oplossingsrichtingen
•	 Duurzaam beheer van waterbronnen
•	 Toepassing van waterbesparende maatregelen
•	 Internationale samenwerking
•	 Aanleg van waterputten en waterzuiveringsinstallaties
•	 Regenwateropvang en bescherming van grondwater

Langetermijnactiviteiten van IHHNL
•	 Actief in 18 landen sinds 2005
•	 Totaalbudget van 23,2 miljoen euro
•	 30.325 waterputten
•	 10,6 miljoen mensen profiteren hier actief van

Conclusie en Algemene Evaluatie 
De waterputprojecten van IHHNL richten zich niet alleen op het leveren van 
schoon water, maar volgen een integrale aanpak die gezondheid, onderwijs, 
economische ontwikkeling en sociale transformatie omvat. De resultaten van 
2025 laten duidelijk zien hoe groot de impact van deze projecten is.
 
Waterputten zijn vitale projecten die de leefomstandigheden in arme regio’s 
transformeren en direct bijdragen aan de doelstellingen voor duurzame ontwik-
keling. IHHNL blijft zich inzetten om in de komende jaren meer landen te berei-
ken en deze impact verder te vergroten met behulp van innovatieve technologie-
ën.
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2025 Kledinghulp Projecten voor 
Weeskinderen
Inleiding: 
Weeskinderen behoren tot de meest kwetsbare groepen, doordat zij als gevolg 
van oorlogen, natuurrampen, ziekten en armoede één en/of beide ouders hebben 
verloren en al op jonge leeftijd worden geconfronteerd met zware verantwoor-
delijkheden en risico’s. Vooral weeskinderen die leven in arme en crisisgevoelige 
regio’s ondervinden grote moeilijkheden bij de toegang tot basisbehoeften zoals 
onderdak, voedsel, onderwijs en kleding. 

Dit rapport is opgesteld om de activiteiten, het aantal bereikte kinderen, de 
budgetverdeling en de humanitaire, sociale en maatschappelijke impact van de 
Kledinghulp Projecten voor Weeskinderen die in 2025 door IHHNL zijn uitge-
voerd, in kaart te brengen.

Nr Land Budget Aantal kledingstukken

1 Afghanistan €	 9.500,00 388

2 Albanië €	 3.000,00 120

3 Bangladesh €	 36.000,00 1.860

4 Benin €	 10.500,00 630

5 Bosnië en Herzegovina €	 3.000,00 100

6 Burkina Faso €	 5.500,00 277

7 Burundi €	 10.500,00 712

8 Congo €	 2.500,00 75

9 Ethiopië €	 7.500,00 250

10 Filipijnen €	 8.000,00 260

11 Gambia €	 10.500,00 383

12 Ghana €	 13.000,00 403

13 Indonesië €	 19.000,00 924

14 Irak-Kirkûk €	 5.000,00 358

15 Jemen €	 17.000,00 782

Nr Land Budget Aantal kledingstukken

16 Kameroen €	 3.000,00 150

17 Kyrgyzstan €	 8.000,00 285

18 Libanon €	 8.000,00 450

19 Macedonië €	 5.000,00 100

20 Malawi €	 13.500,00 824

21 Mali €	 8.500,00 410

22 Marokko €	 10.500,00 561

23 Mongolië €	 13.000,00 503

24 Nepal €	 8.000,00 400

25 Niger €	 8.000,00 370

26 Oeganda €	 8.000,00 520

27 Pakistan €	 27.000,00 1.238

28 Palestina €	 15.000,00 350

29 Sierra Leone €	 10.500,00 525

30 Somalië €	 18.000,00 717

31 Sri Lanka €	 5.500,00 306

32 Tanzania €	 10.000,00 399

33 Thailand €	 5.000,00 210

34 Togo €	 5.500,00 245

35 Tsjaad €	 13.000,00 750

36 Türkiye €	 8.010,00 275

37 Zanzibar €	 22.683,00 654

Totaal €	 394.193,00 17.764

Algemeen Overzicht van Weesprojecten
Als IHHNL behoren weesprojecten tot onze meest prioritaire humanitaire hul-
pactiviteiten. In dit kader:

•	 In 27 landen ontvangen 8.188 weeskinderen die in weeshuizen verblijven of 
bij familie wonen, maandelijks structurele financiële ondersteuning.

•	 Elk jaar worden tijdens de Ramadan en het Offerfeest nieuwe feestkleding 
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uitgedeeld aan weeskinderen.
•	 Gedurende het jaar worden op verschillende momenten de volgende hulp-

goederen verstrekt:
•	 Kleding
•	 Schooltassen
•	 School- en schrijfmateriaal 

ter ondersteuning van de basisbehoeften van kinderen.

Algemeen Overzicht Kledinghulp voor Weeskinderen in 2025
Binnen het kader van de in 2025 uitgevoerde kledinghulp:

•	 In 37 landen zijn activiteiten uitgevoerd.
•	 In totaal zijn 17.764 weeskinderen voorzien van nieuwe kleding.
•	 Het totale projectbudget bedroeg €	394.193,00.

Algemene Totalen

Reikwijdte Waarde

Aantal landen 37

Totaal budget €	 394.193,00

Aantal bereikte weeskinderen 17.764

Landenspreiding en Budgetverdeling
In 2025 zijn kledinghulpprojecten uitgevoerd in landen in Azië, Afrika, het Mid-
den-Oosten en de Balkan. Landen waar de meeste hulp is verleend zijn onder 
andere Bangladesh, Pakistan, Indonesië, Somalië, Jemen en Zanzibar.
•	 Land met het hoogste aantal bereikte weeskinderen: Bangladesh (1.860 

kinderen)
•	 Project met het hoogste budget: Bangladesh (€	 36.000)
•	 Concentratie van hulp in Afrika: Malawi, Somalië, Tsjaad, Burundi, Ghana, 

Tanzania, Sierra Leone
Deze spreiding laat zien dat regio’s met een hoge concentratie aan weeskinde-
ren en diepe armoede prioriteit hebben gekregen.

Het Belang en de Impact van Kledinghulp voor Weeskinderen
•	 Seizoensgeschikte en schone kleding beschermt kinderen tegen kou en on-
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gunstige weersomstandigheden.
•	 Passende kleding helpt gezondheidsproblemen en infecties te voorkomen.
•	 Nieuwe kleding draagt eraan bij dat weeskinderen zich gewaardeerd en 

gezien voelen.
•	 Gevoelens van uitsluiting en schaamte nemen af, terwijl het zelfvertrouwen 

toeneemt.
•	 Voor kinderen die door gebrek aan kleding niet naar school konden gaan, 

wordt een belangrijke belemmering weggenomen.
•	 Hulp in de vorm van schooluniformen versterkt het gevoel van verbonden-

heid en discipline.
•	 De hulp laat kinderen voelen dat zij er niet alleen voor staan.
•	 De financiële last voor gezinnen en instellingen die voor weeskinderen zor-

gen wordt verlicht.
•	 Gezinnen krijgen zo ruimte om middelen te besteden aan andere essentiële 

behoeften.

De Realiteit van Wees-zijn en de Humanitaire Verantwoordelijkheid
Wereldwijd wordt geschat dat er ongeveer 180 miljoen weeskinderen zijn. Het 
merendeel van deze kinderen leeft in landen die worden getroffen door oorlo-
gen, natuurrampen en extreme armoede. Onbeschermde weeskinderen behoren 
tot de meest kwetsbare doelgroepen voor mensenhandelaren, kinderarbeid en 
orgaanmaffia’s. 

Volgens islamitische geleerden is het zorgen voor weeskinderen een fard kifaya 
(collectieve plicht). Dat betekent dat zolang er ergens een behoeftig weeskind is, 
alle moslims een gedeelde verantwoordelijkheid dragen. 

Wees-zijn is een realiteit van het leven; maar het is nooit aanvaardbaar om 
weeskinderen over te laten aan honger, armoede en verlatenheid.

Conclusie en Evaluatie
De in 2025 uitgevoerde Kledinghulp Projecten voor Weeskinderen zijn niet 
beperkt gebleven tot het uitdelen van kleding, maar hebben hoop, vertrouwen 
en vreugde gebracht in het leven van duizenden weeskinderen. Deze projecten 
hebben:

•	 Bijgedragen aan de fysieke en psychologische ontwikkeling van kinderen,

•	 Hun onderwijsproces ondersteund,
•	 Het maatschappelijk solidariteitsgevoel versterkt.

Als IHHNL zullen wij, net als in 2025, ook in de komende jaren aan de zijde van 
weeskinderen blijven staan, hen beschermen en ervoor zorgen dat zij met hoop 
naar de toekomst kunnen kijken. 

Nu is het tijd om voor weeskinderen op te komen.
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Wezen-Sponsorprojecten: 
Solidariteit die Hoop Laat Groeien
Inleiding
In 2025 heeft IHHNL binnen het Wezen-Sponsorproject in totaal 8.188 wezen in 
27 landen voorzien van structurele financiële ondersteuning. Met een maande-
lijkse bijdrage van €30 per kind is het doel van dit project om te voorzien in de 
basisbehoeften van wezen, zoals voedsel, kleding, onderwijs en andere essenti-
ële levensbehoeften.

Aan sponsors worden de volgende documenten verstrekt over de door hen on-
dersteunde wezen:
•	 Informatiefiche
•	 Geboorteakte
•	 Overlijdensakte van de vader

Daarnaast ontvangen sponsors jaarlijks regelmatige voortgangs- en ontwikke-
lingsrapporten, zodat zij op een transparante manier de concrete impact van hun 
steun kunnen volgen.

Algemene Gegevens Wezen-Sponsorproject 2025
In 2025 werd het project beheerd met een totaalbudget van €2.784.922,99. De 
hulp bereikte de wezen via lokale partnerorganisaties in de betreffende landen.

Aantal Wezen en Budgetverdeling per Land

Land Aantal Wezen Budget

Afghanistan 594 €215.665,00

Albanië 297 €104.695,00

Bangladesh 358 €126.120,00

Benin 130 €43.735,00

Bosnië-Herzegovina 480 €176.515,00

Ethiopië 217 €80.350,00

Filipijnen 152 €40.465,00
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Land Aantal Wezen Budget

Gambia 330 €120.910,00

Indonesië 361 €96.773,11

Jemen 443 €154.046,00

Kameroen 303 €107.567,40

Kosovo 270 €49.555,00

Kirgizië 143 €95.560,00

Libanon 83 €27.090,00

Malawi 101 €35.620,00

Mali 103 €36.201,00

Mongolië 33 €22.713,00

Nepal 97 €31.690,00

Niger 369 €136.789,71

Oeganda 412 €142.510,00

Pakistan 235 €98.866,11

Palestina 1.174 €300.000,00

Sierra Leone 60 €16.057,00

Somalië 505 €191.946,00

Sri Lanka 188 €67.515,00

Tsjaad 347 €150.103,66

Zanzibar 403 €115.865,00

Totaal 8.188 €2.784.922,99

De Bijzondere Situatie in Palestina
Gedurende 2025 was Palestina, en met name Gaza, één van de meest uitdagen-
de werkgebieden vanwege de aanhoudende oorlog en instabiliteit.
•	 Met 1.174 wezen is Palestina het land met het hoogste aantal wezen.
•	 Desondanks bleef het budget beperkt tot €300.000.

Door de moeilijke omstandigheden in het veld traden er soms vertragingen op 
bij de hulpdistributie. Zodra de oorlog in Gaza ten einde komt, is het plan om de 
opgespaarde donaties in één keer aan de wezen uit te keren.
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Waarom Is Hulp aan Wezen in Arme Landen Levensnoodzakelijk?

1. Voorzien in Basisbehoeften 
Voor wezen zijn onderdak, voedsel en kleding essentieel. Sponsoring:
•	 Maakt een normaal dagelijks leven mogelijk
•	 Biedt toegang tot gezondheidszorg

2. Toegang tot Onderwijs 
Onderwijs is de krachtigste manier om de armoedecirkel te doorbreken:
•	 Wezen kunnen naar school blijven gaan
•	 Ze kunnen een beroep leren en een zelfstandige toekomst opbouwen

3. Vermindering van Sociale Ongelijkheid
•	 Het risico op uitbuiting en misbruik wordt kleiner
•	 Sociale rechtvaardigheid en solidariteit worden versterkt

4. Psychologische en Sociale Ontwikkeling
•	 Het gevoel van liefde en steun neemt toe
•	 Kinderen kunnen beter en gezonder integreren in de samenleving

5. Vermindering van Criminaliteit en Radicalisering
•	 Voorkomt dat eenzame en onbeschermde kinderen kwetsbaar worden voor 

misbruik
•	 Draagt bij aan de langetermijnveiligheid van de samenleving

6. Duurzame Ontwikkeling
•	 Er groeien gezonde en goed opgeleide individuen op
•	 Het maatschappelijke welzijn neemt blijvend toe

7. Menselijke en Religieuze Verantwoordelijkheid
•	 Hulp is een weerspiegeling van universele menselijke waarden
•	 Het versterkt het gevoel van morele voldoening en maatschappelijk verant-

woordelijkheidsgevoel

Onderhoud en Verbetering van Weeshuizen
In 2025 heeft IHHNL in 7 landen de renovatie, het onderhoud en de materiaal-
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behoeften van weeshuizen gefinancierd. Wij zetten ons in om de leefomstandig-
heden van onze wezen op een menswaardig niveau te houden.

Nr. Land Budget

1 Sierra Leone €22.032,00

2 Afghanistan €116.155,00

3 Indonesië €15.120,00

4 Zanzibar €5.000,00

5 Oeganda €4.306,30

6 Malawi €3.000,00

7 Gambia €39.740,00

Totaal €205.353,30

Conclusie: Het Leven van Eén Kind, De Toekomst van Een Samenleving
•	 Ondanks moeilijke omstandigheden heeft IHHNL in 2025 in 27 landen struc-

turele steun kunnen bieden aan wezen.
•	 Voor bijzondere situaties, zoals in Palestina, worden effectievere coördinatie 

en nieuwe strategieën ontwikkeld.
•	 Het Wezen-Sponsorproject verandert niet alleen individuele levens, maar 

ook de toekomst van samenlevingen.

Dankzij een systeem van regelmatige donaties en sterke lokale samenwerkingen 
blijft dit project niet alleen een humanitaire plicht, maar ook een maatschappelij-
ke investering in een rechtvaardigere en hoopvollere wereld.

Het leven van een wees raken, is hoop achterlaten voor de toekomst.
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Schooltas- en schoolspullenhulp 
2025
Inleiding 
IHHNL voert jaarlijks humanitaire hulpactiviteiten uit in ongeveer 40 landen. 
Binnen deze activiteiten nemen onderwijsprojecten een belangrijke rol in als ba-
sis voor duurzame ontwikkeling en maatschappelijke vrede. In het kader van de 
werkzaamheden die worden uitgevoerd onder het motto “Onderwijs is de Sleutel 
tot Ontwikkeling en Vrede” zijn in 2025 de onderwijsgerelateerde hulpprojecten 
verder uitgebreid en voortgezet.

Dit rapport presenteert op gestructureerde en samenhangende wijze de 
reikwijdte, toepassingsgebieden en effecten van de in 2025 uitgevoerde projec-
ten voor schooltas- en schoolspullenhulp.

De Huidige Situatie van Onderwijs Wereldwijd 
Ondanks dat we ons in de 21e eeuw bevinden, hebben wereldwijd miljoenen 
kinderen geen toegang tot onderwijs. Volgens gegevens van UNICEF bedraagt 
het aantal kinderen en jongeren tussen 5 en 17 jaar dat niet naar school gaat 
wereldwijd 303 miljoen. Dit betekent dat 1 op de 5 kinderen buiten het onder-
wijs valt.

De belangrijkste redenen voor schooluitval in arme landen zijn:
•	 Het ontbreken van schoolgebouwen of de slechte fysieke staat ervan,
•	 Het gebrek aan schoolmeubilair, zoals tafels en stoelen, en aan basisonder-

wijsmaterialen in de klaslokalen,
•	 Het ontbreken van zelfs de meest elementaire schoolbenodigdheden zoals 

schoolboeken, schriften en pennen,
•	 Het onvermogen van gezinnen om hun kinderen naar school te sturen van-

wege armoede.
Veldwaarnemingen van IHHNL-hulpverleners laten zien dat kinderen in veel lan-
den onderwijs volgen in vervallen gebouwen, vaak zittend op de grond en enkel 
luisterend naar de leerkracht. Onder deze omstandigheden is kwalitatief goed 
onderwijs vrijwel onmogelijk.
Doel van het Project Schooltas- en Schoolspullenhulp 
Het project Schooltas- en Schoolspullenhulp is opgezet om de toegang tot on-

derwijs voor arme leerlingen te vergemakkelijken en de continuïteit van onder-
wijs te waarborgen. De belangrijkste doelstellingen van het project zijn:
•	 Het stimuleren van schoolinschrijving en schoolbezoek van leerlingen,
•	 Het verminderen van kansenongelijkheid die ontstaat door een tekort aan 

onderwijsmaterialen,
•	 Het vergroten van het zelfvertrouwen en de motivatie van leerlingen,
•	 Het bijdragen aan de economische activiteit van de doellanden door materia-

len lokaal aan te schaffen.

Toepassingsgebied in 2025 
In 2025 heeft IHHNL in 30 landen schooltas- en schoolspullenhulp verleend. In 
het kader van deze activiteiten werden in totaal 9.180 arme leerlingen bereikt en 
werd een budget van €  174.919,60 besteed.

Verdeling per Land

Nr. Land Budget (€) Aantal leerlingen

1 Afghanistan 5.000,00 258

2 Albanië 5.000,00 250

3 Bangladesh 10.000,00 464

4 Benin 5.000,00 300

5 Bosnië en Herzegovina 5.000,00 163

6 Burkina Faso 5.000,00 300

7 Burundi 5.000,00 541

8 Ethiopië 5.000,00 439

9 Filipijnen 5.000,00 110

10 Gambia 5.000,00 250

11 Ghana 5.000,00 400

12 Indonesië 10.329,60 389

13 Kosovo 5.000,00 160

14 Kirgizië 5.000,00 215

15 Noord-Macedonië 5.000,00 200

16 Malawi 7.590,00 590
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Nr. Land Budget (€) Aantal leerlingen

17 Mali 5.000,00 315

18 Marokko 5.000,00 306

19 Mongolië 5.000,00 226

20 Nepal 5.000,00 320

21 Niger 5.000,00 140

22 Pakistan 8.000,00 390

23 Servië (Preševo) 5.000,00 166

24 Sierra Leone 5.000,00 225

25 Somalië 5.000,00 230

26 Sri Lanka 5.750,00 300

27 Tanzania 5.000,00 249

28 Tsjaad 5.000,00 300

29 Türkiye 10.000,00 500

30 Zanzibar 8.250,00 484

Totaal 174.919,60 9.180

Voordelen van de Hulp 
De schooltas- en schoolspullenhulp heeft veelzijdige en duurzame effecten op 
arme leerlingen:
•	 Het verhoogt de inschrijvings- en aanwezigheidspercentages op school.
•	 Leerlingen met toegang tot onderwijsmaterialen behalen betere schoolpres-

taties.
•	 Het zelfvertrouwen van leerlingen neemt toe en hun deelname aan het soci-

ale leven wordt versterkt.
•	 Er wordt een concrete bijdrage geleverd aan onderwijs- en kansengelijkheid.
•	 Door de aanschaf van hulpmaterialen op lokale markten wordt het handels- 

en economische leven in de doellanden ondersteund.

Regio’s met een Hoge Behoefte 
Hoewel de behoefte aan onderwijsmaterialen wereldwijd bestaat, is deze in 
sommige regio’s sterker geconcentreerd:
•	 Afrika: Somalië, Tsjaad, Niger, Mali, Burkina Faso, Gambia, Ethiopië
•	 Azië: Afghanistan, Pakistan, Nepal, India, Kirgizië, Bangladesh, Sri Lanka, 

Indonesië, Filipijnen
•	 Zuid-Amerika: Bolivia, Guyana, Paraguay, Ecuador, Peru
•	 Midden-Oosten: Libië, Jemen, Irak, Libanon

We mogen niet vergeten dat in elk land arme leerlingen leven en dat toegang tot 
onderwijs een fundamenteel recht van ieder kind is.

Campagnes en Duurzaamheidsactiviteiten 
Om het schooltas- en schoolspullenhulpproject effectief en duurzaam te maken, 
worden de volgende activiteiten uitgevoerd:
•	 Het creëren van bewustwording via sociale media en lokale pers,
•	 Samenwerkingen met scholen, bedrijven en maatschappelijke organisaties,
•	 Het vereenvoudigen van donatieprocessen via online donatieplatforms,
•	 Gezamenlijke activiteiten met lokale media en opinieleiders.

Conclusie en Evaluatie 
In 2025 heeft IHHNL met projecten voor schooltas- en schoolspullen in 30 
landen direct bijgedragen aan het onderwijs van 9.180 arme leerlingen. Deze 
projecten vormen niet slechts een kortetermijnhulp, maar zijn strategische in-
vesteringen die op lange termijn bijdragen aan het opleiden van goed toegeruste 
generaties en aan het veranderen van het lot van arme landen.

IHHNL streeft ernaar deze onderwijsactiviteiten in de komende jaren verder uit 
te breiden en ervoor te zorgen dat nog meer kinderen toegang krijgen tot hun 
recht op onderwijs.
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Onderwijsprojecten in het Weekend
Investeren in de Toekomst met Weekendonderwijsprojecten
Onderwijs is een van de belangrijkste pijlers van maatschappelijke ontwikkeling. 
In veel arme landen wereldwijd beperkt een gebrek aan onderwijsmogelijkheden 
echter het vermogen van leerlingen om hun volledige potentieel te benutten. 
IHHNL speelt hierop in door in deze landen diverse onderwijsprojecten te rea-
liseren en ondersteunt daarbij vooral het academisch succes van leerlingen via 
weekendonderwijsprogramma’s.

Weekendlessen die Hoop Brachten aan 619 Leerlingen
In regio’s waar de onderwijsmogelijkheden beperkt zijn, zijn extra lessen van 
groot belang voor de ontwikkeling van leerlingen. Met dit bewustzijn heeft IHH-
NL in Albanië, Indonesië, Gambia, de Filipijnen en Zanzibar in totaal 619 arme 
leerlingen voorzien van extra lessen in het weekend.
 
Binnen het project werden docenten aangesteld, lesmaterialen geleverd en loka-
le behoeften vervuld. Daarnaast werden gedurende het jaar sociale en sportieve 
activiteiten georganiseerd om de motivatie van de leerlingen te vergroten.

Algemeen Projectoverzicht

Nr Land Budget (€) Aantal Leerlingen Aantal Docenten

1 Albanië 27.000,00 150 5
2 Indonesië 14.320,24 197 5
3 Gambia 6.250,00 115 4
4 Filipijnen 18.000,00 90 5
5 Zanzibar 1.680,00 67 3

Totaal 67.250,24 619 22

De Bijdrage van Extra Lessen aan Onderwijs in Arme Landen

1. Vermindering van Ongelijkheid in het Onderwijs
Onderwijssystemen in arme landen functioneren vaak met beperkte middelen. 
Overvolle klassen, ontoereikende infrastructuur en een tekort aan leerkrachten 
beïnvloeden het leerproces negatief. Extra lessen compenseren deze tekortko-
mingen en bieden kansarme leerlingen een eerlijkere onderwijskans.

2. Wegwerken van Tekorten in Basiskennis en Vaardigheden
Leerachterstanden in kernvakken zoals wiskunde, taal en natuurwetenschap-
pen kunnen worden verminderd door ondersteunende lessen in kleine groepen 
of individueel. Hierdoor begrijpen leerlingen de schoolstof beter en neemt hun 
academisch succes toe.

3. Versterking van het Mondiale Concurrentievermogen
Om succesvol te zijn in een geglobaliseerde wereld zijn geavanceerde kennis en 
vaardigheden essentieel. Extra lessen in vreemde talen, technologie en digitale 
geletterdheid vergroten de toekomstige carrièremogelijkheden van leerlingen.

4. Versterking van Zelfvertrouwen en Motivatie
Academisch succes vergroot het zelfvertrouwen van leerlingen. Zelfs kleine 
successen die via extra lessen worden behaald, verhogen de leermotivatie en 
hebben een positieve invloed op hun onderwijsloopbaan.

5. Langetermijn Sociale en Economische Voordelen
Elke investering in onderwijs vertaalt zich op de lange termijn in maatschappe-
lijke welvaart. Beter opgeleide individuen krijgen betere werkmogelijkheden en 
dragen bij aan de sociale en economische ontwikkeling van hun land.

6. Ondersteuning van Examen-Gerichte Onderwijssystemen
In veel arme landen is het onderwijssysteem sterk gericht op examens. Extra 
lessen helpen leerlingen zich bewuster en beter voorbereid op examens voor te 
bereiden.

7. Innovatieve Onderwijsmethoden
Extra onderwijsprogramma’s bieden ook ruimte voor innovatieve benaderingen, 
zoals digitale hulpmiddelen en interactieve leermethoden. Deze verhogen de 
betrokkenheid van leerlingen en de efficiëntie van het leerproces.

Conclusie
Extra schoollessen in arme landen vergroten niet alleen het individuele succes, 
maar spelen ook een cruciale rol bij het realiseren van gelijke onderwijskansen 
en de langetermijnontwikkeling van samenlevingen. De weekendonderwijs-
projecten van IHHNL raken het leven van honderden leerlingen en openen de 
deuren naar een hoopvollere en meer verlichte toekomst.
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Internationaal Universitair 
Beurzenprogramma
De Nederlandse Internationale Humanitaire Hulporganisatie (IHHNL) heeft als 
doel de toegang tot onderwijs te versterken door studiebeurzen te verstrekken 
aan universiteitsstudenten met beperkte economische middelen die in verschil-
lende geografische regio’s wonen. Dit rapport is opgesteld om de begrotings-
verdeling, het aantal studenten en de economische en sociale voordelen van het 
beurzenprogramma dat in 13 verschillende landen wordt uitgevoerd, te evalue-
ren.

Algemeen Overzicht van het Programma
•	 Aantal ondersteunde landen: 13
•	 Totaal beursbudget: € 203.500
•	 Totaal aantal beursstudenten: 421

Nr Landen Budget Aantal Studenten

1 Tsjaad €	 10.000,00 20

2 Albanië €	 12.500,00 31

3 Kirgizië €	 10.000,00 24

4 Sri Lanka €	 10.000,00 25

5 Filipijnen €	 10.000,00 25

6 Afghanistan €	 10.000,00 20

7 Türkiye €	 15.000,00 30

8 Palestina €	 76.000,00 130

9 Kosovo €	 10.000,00 20

10 Noord-Macedonië €	 10.000,00 20

11 Bosnië en Herzegovina €	 10.000,00 19

12 Nepal €	 10.000,00 38

13 Servië–Preševo €	 10.000,00 19

Totaal €	 203.500,00 421

Het beurzenprogramma wordt toegepast in een brede geografische regio die 
Afrika, Azië, de Balkan en het Midden-Oosten omvat, met prioriteit voor crisis-
gebieden en gemeenschappen met een laag inkomen.

Economische Voordelen
Toegang tot Onderwijs
Dankzij de beurssteun kunnen studenten gemakkelijker:
•	 Collegegeld betalen,
•	 Boeken, schrijfmateriaal en educatieve middelen aanschaffen,
•	 Huisvesting en basislevensonderhoud bekostigen.
Hierdoor wordt het risico dat studenten hun opleiding voortijdig moeten beëindi-
gen aanzienlijk verminderd.

Doorbreken van de Armoedecyclus
Studenten die universitair onderwijs volgen, krijgen na hun afstuderen meer 
mogelijkheden om:
•	 Toegang te krijgen tot gekwalificeerde banen,
•	 Een hoger inkomen te verdienen,
•	 Bij te dragen aan de economische situatie van hun families.
Op deze manier wordt de intergenerationele overdracht van armoede verzwakt.

Indirecte Bijdrage aan Lokale Economieën
De besteding van de beurzen heeft een stimulerend effect op:
•	 Lokale ondernemers,
•	 De huisvestingssector,
•	 Onderwijs- en vervoersdiensten,
En levert zo een indirecte bijdrage aan de lokale economieën.

Sociale Voordelen
Versterking van Sociale Gelijkheid en Rechtvaardigheid
Het programma draagt bij aan:
•	 De versterking van sociale rechtvaardigheid,
•	 Het verminderen van inkomens gerelateerde ongelijkheden in het onderwijs, 

door economisch kwetsbare studenten gelijke onderwijskansen te bieden.
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Bron van Hoop in Crisis- en Conflictgebieden
In landen met politieke en economische instabiliteit, zoals Palestina, Afghanistan 
en Tsjaad, vormen de beurzen:
•	 Een bron van hoop en motivatie voor jongeren,
•	 Een duurzaam toekomstalternatief voor geweld en gedwongen migratie via 

onderwijs.

Maatschappelijk Leiderschap en Rolmodel-effect
Beursstudenten:
•	 Fungeren als rolmodellen binnen hun gemeenschappen,
•	 Ontwikkelen een sterk gevoel van maatschappelijke verantwoordelijkheid,
•	 Kunnen actieve rollen opnemen binnen het maatschappelijk middenveld en 

de publieke sector.

Regionale Impactanalyse
•	 Palestina (130 studenten – € 76.000): Het gebied met de grootste impact 

van het programma, dat bijdraagt aan het versterken van maatschappelijke 
veerkracht via onderwijs.

•	 Nepal (38 studenten) en Albanië (31 studenten): Het budget per student 
weerspiegelt een breed toegankelijke en inclusieve ondersteuningsaanpak.

•	 Balkanlanden (Kosovo, Noord-Macedonië, Bosnië en Herzegovina, Servië–
Preševo): Van strategisch belang voor regionale stabiliteit, een goed opgelei-
de jonge bevolking en sociale cohesie.

Conclusie en Evaluatie
Het universitaire beurzenprogramma van IHHNL biedt niet alleen financiële 
steun aan individuele studenten, maar draagt ook wezenlijk bij aan:
•	 Lange termijn economische ontwikkeling,
•	 Versterking van sociale rechtvaardigheid,
•	 Het vermogen van samenlevingen om zelfstandig en duurzaam te functione-

ren.
Met een totaalbudget van € 203.500 dat wordt ingezet ter ondersteuning van 
421 studenten, toont het programma aan dat middelen effectief, efficiënt en met 
een hoge sociale opbrengst worden benut. Dit programma kan worden be-
schouwd als een succesvol voorbeeld waarin humanitaire hulp wordt gecombi-
neerd met duurzame ontwikkeling.
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Graanmaalmachine Hulpproject
IHHNL voert diverse humanitaire hulpactiviteiten uit met als doel de leefom-
standigheden van behoeftige gemeenschappen te verbeteren. Eén van deze 
projecten is het verstrekken van graanmaalmachines aan dorpen in de landelijke 
gebieden van Tsjaad, één van de armste landen in Afrika, om het dagelijks leven 
van de bevolking te vergemakkelijken.

In de landelijke regio’s van Tsjaad verdienen de meeste mensen hun levenson-
derhoud met landbouw en veeteelt. De methoden die zij gebruiken zijn echter 
nog steeds zeer traditioneel en arbeidsintensief. De dorpelingen malen basis-
gewassen zoals maïs, rijst en gierst (mil) met behulp van traditionele stenen 
of houten vijzels, zogenaamde “dibek”, waarbij volledig op menselijke kracht 
wordt vertrouwd. Deze taak, die voornamelijk door vrouwen wordt uitgevoerd, 
kost veel tijd en vereist zware fysieke inspanning, wat hun leefomstandigheden 
aanzienlijk bemoeilijkt.

IHHNL schenkt dorpen een door een generator aangedreven graanmaalmachi-
ne, met een relatief bescheiden budget van slechts € 2220. In het kader van 
het project wordt een kleine schuur gebouwd op een geschikte plek in het dorp, 
waarna de machine daar wordt geplaatst. Op deze manier krijgen alle families 
in het dorp de mogelijkheid om hun graan op een snelle en eenvoudige wijze te 
malen.

Dankzij deze ondersteuning:
•	 Wordt de zware werkdruk op vrouwen aanzienlijk verminderd,
•	 Kunnen gezinnen tijd en energie besparen,
•	 Wordt het maalproces schoner, sneller en efficiënter,
•	 Neemt de productie-efficiëntie en voedselkwaliteit binnen het dorp toe.
Om ervoor te zorgen dat de machine duurzaam en langdurig kan worden ge-
bruikt, wordt deze toevertrouwd aan de dorpshoofdman of lokale gezagsdragers, 
waarbij het onderhoud en beheer gezamenlijk door de gemeenschap worden 
georganiseerd.

Dit project toont aan dat een kleine steun een groot verschil kan maken; het 
draagt bij aan een waardig leven en vergemakkelijkt het bestaan in landelijke 
gemeenschappen.
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Winterhulpproject 2025
1. Inleiding
Dit rapport is opgesteld om de activiteiten die in 2025 zijn uitgevoerd in het ka-
der van het Winterhulpproject door IHHNL te evalueren, evenals de humanitaire, 
sociale en economische effecten van deze activiteiten.

IHHNL is een internationale humanitaire hulporganisatie die elk jaar in vele lan-
den hulpactiviteiten uitvoert, met name tijdens de wintermaanden, ten behoeve 
van arme en kwetsbare gemeenschappen. In 2025 werd binnen het project een 
totaalbudget van €105.000 besteed aan hulp in de vorm van brandstof, kolen, 
dekens en kleding.

Algemeen Overzicht van het Winterhulpproject 2025
In 2025 werden winterhulpen uitgevoerd in de onderstaande landen:

Nr Land Budget (€) Brandstof 
(liter)

Kolen (ton) Dekens 
(stuks)

Kleding 
(stuks)

1 Libanon 10.000 6.000 – 600 150
2 Kirgizië 10.000 – 158 – –
3 Afghanistan 10.000 – – 150 300
4 Türkiye 20.000 – – – 460
5 Pakistan 10.000 – 4 200 100
6 Mongolië 20.000 – 424 – –
7 Palestina 25.000 – – 255 200

Totaal 105.000 6.000 586 1.205 1.210

Deze hulp was bedoeld om de basislevensomstandigheden te ondersteunen in 
regio’s met strenge winteromstandigheden en wijdverspreide armoede.

Waarom Is Winterhulp Belangrijk voor Arme Landen?
Winterhulp is van vitaal belang voor mensen die in arme landen leven, vooral 
omdat:
•	 Koude weersomstandigheden ernstige gezondheidsrisico’s vormen voor 

gemeenschappen met beperkte huisvesting en verwarmingsmogelijkheden.
•	 Gebrek aan brandstof en kolen kan leiden tot bevriezing en luchtwegaandoe-

ningen.

•	 Het ontbreken van dekens en kleding kan dodelijke gevolgen hebben voor 
kinderen, ouderen en zieken.

Daarom is winterhulp niet alleen een vorm van sociale ondersteuning, maar ook 
een levensreddende interventie.

Economische en Sociale Voordelen van de Winterhulp van IHHNL in 2025

Economische Voordelen
•	 De uitgaven van arme gezinnen aan basisbehoeften zoals brandstof en kle-

ding zijn verminderd.
•	 Huishoudbudgetten werden ontlast, waardoor beperkte inkomsten konden 

worden besteed aan voedsel en gezondheidszorg.
•	 Lokale inkoop- en logistieke processen hebben indirect bijgedragen aan de 

lokale economie.

Sociale Voordelen
•	 Het gevoel van solidariteit en vertrouwen binnen de samenleving is ver-

sterkt.
•	 Kinderen en ouderen konden de wintermaanden veiliger doorkomen.
•	 Voor mensen die leven in crisis- en conflictgebieden vormde de hulp een 

bron van morele en psychologische steun.

Het Belang van de Gedistribueerde Winterhulpmaterialen
•	 Brandstof en kolen: Zorgen voor verwarming, verminderen het risico op 

bevriezing en maken leefruimtes bewoonbaar.
•	 Dekens: Bieden essentiële bescherming voor gezinnen met onvoldoende 

huisvesting.
•	 Kleding: Verhoogt de weerstand tegen kou en vermindert het risico op ziek-

te, vooral bij kinderen.

Deze materialen zijn essentiële elementen om minimale humanitaire levensstan-
daarden tijdens de winter te waarborgen.

De Positie van de Landen die Winterhulp Ontvangen
De landen die winterhulp ontvingen, delen de volgende kenmerken:
•	 Hoge armoedecijfers

68 | IHH NEDERLAND | 2025



•	 Politieke instabiliteit, conflicten of migratiecrises
•	 Strenge winteromstandigheden en onvoldoende infrastructuur

Vanwege hun klimatologische en sociaaleconomische kwetsbaarheid hebben 
deze landen meer behoefte aan externe hulp. De focus van IHHNL op deze lan-
den weerspiegelt een behoeftegerichte en strategische humanitaire benadering.

Conclusie
Binnen het Winterhulpproject 2025 heeft IHHNL, door efficiënt gebruik te maken 
van beperkte middelen, bijgedragen aan het veiliger en waardiger doorkomen 
van de winter voor duizenden mensen. Het project heeft belangrijke humanitai-
re, sociale en economische voordelen opgeleverd en vormt een concreet voor-
beeld van internationale solidariteit.

Dergelijke winterhulpprojecten worden niet alleen gezien als tijdelijke ondersteu-
ning, maar ook als duurzame humanitaire interventies die de menselijke waar-
digheid beschermen.
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Beroepsopleidingenproject
Algemene Projectintroductie
IHHNL is een internationale hulporganisatie die humanitaire hulp-, ontwikke-
lings- en duurzame levensprojecten uitvoert in landen die kampen met armoede. 
In dit kader is het Beroepsopleidingenproject opgezet om kansarme mensen 
beroepsvaardigheden te bieden waarmee zij inkomen kunnen genereren en eco-
nomisch zelfstandig worden.

Het project richt zich op beroepssectoren waarvoor vraag bestaat op de ar-
beidsmarkt, met als doel de inzetbaarheid van de deelnemers te vergroten en bij 
te dragen aan de lokale economieën.

Reikwijdte van het Project en Uitvoeringsgebieden
Het project is in totaal uitgevoerd in acht landen in Afrika, Azië en de Balkan.

Soorten Cursussen en Verdeling van Deelnemers

Nr Land Budget Aantal  
cursisten

Type cursus

1 Malawi  €	        10.000,00 20 Naaicursus

2 Zanzibar  €	        10.000,00 20 Naaicursus

3 Ghana  €	        10.000,00 22 Opleiding tot loodgieter

4 Nepal  €	        10.000,00 90 Naaicursus

5 Sri Lanka  €	        10.000,00 23 Naaicursus

6 Servië  €	        10.000,00 20 Naaicursus

7 Libanon  €	        10.000,00 75 Installatie van zonne-ener-
giesystemen

8 Kosovo  €	        20.000,00 60 IT- en ontwerpcursussen

9 Kosovo  €	        10.000,00 30 Naaicursus

  Totaal  €	     100.000,00 360  

Binnen het project is opleiding aangeboden in de volgende beroepsgebieden:
•	 Naaicursus 

•	 Loodgieterscursus
•	 Cursus installatie van zonne-energiesystemen
•	 IT- en ontwerpcursussen

Totaal aantal cursisten: 360 personen 
Totaal projectbudget: € 100.000

Sociale en Economische Effecten van het Project
•	 Kansarme en werkloze personen verwerven een beroep
•	 Verhoogde deelname van vrouwen aan het economische leven (vooral via 

naaicursussen)
•	 Training van vakmensen voor hernieuwbare energie en infrastructuur
•	 Oprichting van kleinschalige ondernemingen op lokale markten
•	 Directe verbetering van het inkomensniveau van gezinnen

Duurzaamheid en Langetermijnresultaten
•	 De door de cursisten verworven vaardigheden zijn blijvend en inkomensge-

nererend
•	 Technische cursussen dragen bij aan regionale ontwikkeling en ecologische 

duurzaamheid
•	 Een deel van de afgestudeerden kan later als meester-instructeur nieuwe 

cursussen begeleiden.

Conclusie en Evaluatie
Het Beroepsopleidingenproject van IHHNL heeft met een beperkt budget een 
groot aantal begunstigden bereikt en daarmee een effectief, efficiënt en duur-
zaam hulpproject gerealiseerd. Het project bood niet alleen ondersteuning op 
korte termijn, maar leverde ook een blijvende oplossing door mensen in staat te 
stellen op eigen benen te staan.

In dit opzicht is het project een duidelijk voorbeeld van de humanitaire visie en 
ontwikkelingsgerichte aanpak van IHHNL.
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Nepal Mini Markt Project
Gezinnen die op eigen benen kunnen staan tegen armoede
IHHNL startte in 2023 het eerste Mini Markt-project in Nepal en daarmee een 
duurzaam en voorbeeld stellend initiatief om arme gezinnen te helpen hun eigen 
inkomen te genereren. Het project begon met 10 winkels, en dankzij het hoge 
rendement werd het in de daaropvolgende jaren uitgebreid. Tot op heden zijn er 
in totaal 87 mini-markten gerealiseerd met een budget van €40.000 in 3 jaar 
tijd.

Uitvoering per jaar

Jaar Budget Aantal Markten

2023 €	 5.000 10

2024 €	 15.000 30

2025 €	 20.000 47

Totaal €	 40.000 87

Een duurzaam model tegen armoede in Nepal
Het Mini Markt Project wordt uitgevoerd in de steden Jhapa en Siraha, in het 
zuidoosten van Nepal. Het project is gebaseerd op het idee dat hulp niet ver-
bruikt moet worden, maar moet worden omgezet in een inkomen genererende 
mogelijkheid. Hierdoor wijkt het af van klassieke hulpmodellen en geeft het men-
sen de kans om productief en economisch zelfstandig te worden.

Hoe werkt het Mini Marktmodel?

Fysieke kenmerken
•	 Een kleine winkel van houten constructie
•	 66 cm voorzijde, 66 cm zijkant – 100 cm hoogte
•	 Voorzien van basisbehoeften en dagelijkse consumptiegoederen
Gemiddelde kosten van één mini-markt: €460

Steungroepen
De mini-markten worden voornamelijk toegewezen aan:
 Weduwes zonder inkomen 
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Belangrijke bijdragen:
•	 Maatschappelijke vooruitgang
•	 Economische zelfstandigheid
•	 Onderwijssteun
•	 Sociale solidariteit
•	 Toegang tot voedsel en basisproducten
•	 Bewustwording en vaardighedenontwikkeling
Dit model biedt, in tegenstelling tot traditioneel hulp denken, een niet-verbrui-
kende maar producerende vorm van hulp.

Toekomstperspectief
Uit evaluaties blijkt dat het project grote positieve impact heeft. Daarom wordt 
aanbevolen:
•	 Meer gezinnen te bereiken
•	 Uitbreiding naar andere regio’s
•	 Opleiding en ondernemerschapsprogramma’s toe te voegen

Conclusie
Het Mini Markt-project is een voorbeeld van een ontwikkelingsmodel met een 
lage investering en hoge sociale impact. Omdat gezinnen op een waardige 
manier hun eigen inkomen verwerven, onderscheidt dit initiatief zich van traditi-
onele hulpmodellen.

Naarmate het project groeit:
•	 Zal armoede afnemen
•	 Zal toegang tot onderwijs toenemen
•	 Worden vrouwen en gehandicapten productieve burgers
•	 Wordt de lokale economie sterker

En het belangrijkste… gezinnen kunnen zelfstandig worden.
Het Nepal Mini Markt-Project toont perfect aan hoe een kleine constructie een 
grote verandering teweeg kan brengen.

 Personen met een handicap 
 Gezinnen die hun kinderen niet naar school kunnen sturen

Zo wordt zowel de financiële druk verlicht als de sociale participatie vergroot.

Hoeveel verdienen gezinnen?
•	 Gemiddeld maandinkomen: 18.000 Nepalese Rupees (ongeveer €128)
•	 Terugverdientijd van de investering: circa 4 maanden

Met deze opbrengst kunnen gezinnen in hun basisbehoeften voorzien, school-
kosten betalen en op langere termijn zelfstandig in hun levensonderhoud voor-
zien.

Controle- en opvolgsysteem
Het project bestaat niet alleen uit het opzetten van een winkel:
•	 Gezinnen worden zorgvuldig geselecteerd
•	 Partnerorganisaties bezoeken regelmatig de locatie
•	 Als een gezin geen vooruitgang boekt, wordt de mini-markt overgedragen 

aan een ander gezin
Hiermee blijft de effectiviteit van het project gewaarborgd.

Doelstellingen van het project
Het model heeft een sterke sociale impact en richt zich op:
•	 Gezinnen bevrijden uit de armoedespiraal
•	 Weduwes en gehandicapten helpen productieve leden van de samenleving te 

worden
•	 Onderwijs van kinderen ondersteunen
•	 Lokale handel en economische activiteit stimuleren

Gezien het lage gemiddelde inkomen in Nepal (ongeveer €150), heeft het extra 
inkomen een grote waarde voor gezinnen.

Waarom is dit project belangrijk?
Nepal behoort tot de minst ontwikkelde landen ter wereld. Het Mini Marktmo-
del biedt een praktische en duurzame oplossing die op korte termijn resultaat 
oplevert.
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Naaimachines voor Rohingya-
Vluchtelingen
De Rohingya-vluchtelingen die gedwongen zijn om van Myanmar naar Banglade-
sh te vluchten, leven onder uiterst moeilijke omstandigheden. IHHNL voert al 15 
jaar regelmatige humanitaire hulpactiviteiten uit voor de Rohingya, met name op 
het gebied van voedselhulp.

In dit kader biedt IHHNL steun met naaimachines. Hiermee krijgen vluchtelingen, 
die al jarenlang onder slechte omstandigheden in de kampen leven, een duurza-
me en regelmatige bron van inkomen. Vluchtelingen die naaicursussen hebben 
gevolgd bij de Verenigde Naties of andere hulporganisaties, maar geen eigen 
naaimachine hebben, ontvangen een machine om hun vak uit te oefenen.

Vluchtelingen die een naaimachine ontvangen, kunnen de kleding die zij maken 
zowel binnen als buiten het kamp verkopen, waardoor zij inkomsten kunnen 
genereren en kunnen bijdragen aan het levensonderhoud van hun gezinnen.

Uitgevoerde Hulp
Tot nu toe zijn er in 4 jaar tijd in totaal 631 naaimachines uitgedeeld.

Nr Jaar Budget (€) Aantal

1 2021 7.200 100

2 2023 10.000 137

3 2024 15.000 197

4 2025 15.000 197

Totaal 47.200 631

Algemene Situatie van de Rohingya
De Rohingya begonnen voor het eerst in 1978 massaal te vluchten toen de 
militaire druk toenam. Het jaar 2017 markeert echter de grootste vluchtelin-
genstroom in de geschiedenis. Na de zware aanvallen die op 25 augustus 2017 
begonnen, staken honderdduizenden Rohingya de grens over en zochten zij 
bescherming in Bangladesh.

Vanaf 2025 vangt Bangladesh meer dan 1 miljoen Rohingya-vluchtelingen op. 
Het merendeel van deze bevolking verblijft in 33 kampen in Cox’s Bazar. Aan-
gezien het officiële registratiesysteem beperkt is, wordt aangenomen dat het 
werkelijke aantal hoger ligt dan de officiële cijfers.

Economische Omstandigheden
•	 De extreme overbevolking in de kampen, de gebrekkige infrastructuur en het 

tekort aan schoon water en sanitaire voorzieningen vergroten de economi-
sche kwetsbaarheid.

•	 Omdat de Rohingya geen wettelijk arbeidsrecht hebben, mogen zij niet in 
officiële banen werken.

•	 Hierdoor zijn zij grotendeels afhankelijk van humanitaire hulp; de informele 
werkzaamheden binnen de kampen zijn zeer beperkt en niet duurzaam.

•	 De afgelopen jaren hebben dalende internationale fondsen geleid tot ernstige 
tekorten in basisbehoeften zoals voedsel, gezondheidszorg en huisvesting.

Sociale Omstandigheden
•	 Jarenlang leven in de kampen heeft ernstige gevolgen voor de toegang tot 

onderwijs, gezondheidszorg en sociale diensten.
•	 Tussen de vluchtelingen en de gastgemeenschappen ontstaan soms spannin-

gen over natuurlijke hulpbronnen.
•	 Het ontbreken van mogelijkheden tot terugkeer, staatloosheid en onzekerheid 

over de toekomst vergroten de psychologische trauma’s.

Algemene Evaluatie
•	 De Rohingya-vluchtelingenstroom begon in de jaren 1970. Het jaar 2017 was 

het keerpunt van de massale migratie.
•	 Vandaag leven ongeveer 1 miljoen Rohingya in Bangladesh, en de meesten 

zijn volledig afhankelijk van de kampen.
•	 Zonder arbeidsrechten is hun levensonderhoud afhankelijk van humanitaire 

hulp, wat niet duurzaam is.
•	 Er bestaan grote beperkingen in toegang tot economische, sociale en huma-

nitaire rechten.

Waarom Duurt Deze Situatie Voort?
•	 Bangladesh kent de Rohingya geen officiële vluchtelingenstatus of arbeids-
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rechten toe.
•	 Terugkeer naar hun thuisland, de Rakhine-regio, is niet mogelijk omdat de 

situatie daar nog steeds onveilig is.
•	 Terwijl internationale steun afneemt, schieten de kampinfrastructuur en 

diensten tekort.
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Elektrische Riksja Project 
Bangladesh
Duurzame Inkomensbronnen gecreëerd dankzij ondersteuning met Elektrische 
Riksja’s

Bangladesh is al jarenlang een van de prioriteitsgebieden voor humanitaire orga-
nisaties, omdat het land een hoge armoedegraad en beperkte inkomensbronnen 
kent. In de afgelopen twee jaar heeft IHHNL 24 elektrische riksja’s (elektrische 
fietsen) verstrekt. Hiermee ondersteunt de organisatie gezinnen in moeilijke om-
standigheden om een duurzaam inkomen te genereren. Dankzij deze voertuigen 
kunnen gezinnen goederen- en personenvervoer aanbieden en zo een regelma-
tig inkomen genereren.

Projectgegevens

Nr Jaar Budget Aantal

1 2024 €	 15.000,00 12

2 2025 €	 15.000,00 12

Totaal €	 30.000,00 24

Sociaaleconomische Situatie in Bangladesh
Hoewel er de afgelopen twintig jaar vooruitgang is geboekt op het gebied van 
onderwijs, gezondheidszorg en armoedebestrijding, worden miljoenen mensen 
in landelijke gebieden nog steeds geconfronteerd met ernstige economische 
problemen. De noordelijke regio’s Jamalpur, Sherpur, Kurigram, Gaibandha en 
Nilphamari behoren tot de gebieden die het zwaarst getroffen worden door na-
tuurrampen zoals overstromingen, riviererosie en droogte.

De overstromingen veroorzaakt door de Brahmaputra- en Jamuna-rivieren 
vernietigen jaarlijks de huizen, landbouwgronden en bestaansmiddelen van 
duizenden gezinnen. Door de seizoensgebonden landbouw en de kwetsbaarheid 
voor klimaatgebeurtenissen is het moeilijk om een stabiel inkomen te verwerven, 
vooral voor jongeren, dagloners, vrouwen, weduwen en mensen met een beper-
king.
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Jamalpur en Sherpur: Centrum van Economische Kwetsbaarheid
Jamalpur, het gebied waar IHHNL haar projecten uitvoert, is een van de regio’s 
waar deze kwetsbaarheid duidelijk voelbaar is. Het merendeel van de bevolking 
werkt als kleine boer of dagloner en tijdens overstromingsperiodes verliezen zij 
zowel hun inkomsten als hun leefomgeving. Velen worden gedwongen om naar 
grote steden te migreren om werk te zoeken, terwijl de achterblijvende gezinsle-
den in onzekerheid leven.

Kleinschalige zelfstandige ondernemingsprojecten bieden in deze omstandighe-
den een belangrijke kans om huishoudens economisch te versterken.

Waarom is Ondersteuning met Elektrische Riksja’s Belangrijk?

1. Een Inkomens genererend Middel
Elektrische riksja’s zijn ideaal voor personen- en goederenvervoer. Dankzij de 
lage operationele kosten leveren ze hun eigenaars een dagelijks en stabiel inko-
men op.

2. Duurzaam en Economisch
De elektrische motor elimineert brandstofkosten, een groot voordeel voor gezin-
nen met een laag inkomen.

3. Geschikt voor Lokale Omstandigheden
In de landelijke delen van Bangladesh is het gebruik van riksja’s zeer wijdver-
breid. De overstap naar elektrische modellen is daardoor zowel praktisch als 
economisch efficiënter.

4. Bijdrage aan Economische Groei
Eigenaren van riksja’s beheren hun eigen micro-onderneming en verkrijgen 
financiële onafhankelijkheid. Tegelijkertijd profiteren lokale bedrijven zoals mon-
teurs, accuverkopers en winkeliers van extra economische activiteit.

Projectdetails
•	 Kosten: De kosten van één elektrische riksja bedragen € 1.250.
•	 Doelgebied: Gezinnen in nood in de regio Jamalpur
•	 Impact: Gezinnen die eigenaar zijn geworden van een riksja verdienen een 

inkomen boven het nationale gemiddelde en hebben economische onafhan-

kelijkheid verworven.

Het Belang van Kleinschalige Inkomensprojecten
 Doorbreekt de armoedecyclus 
De lage startkosten maken het voor arme gezinnen mogelijk om actief deel te 
nemen aan het economische leven.

 Stimuleert Zelfredzaamheid 
Het vermindert de afhankelijkheid van voortdurende hulp door gezinnen in staat 
te stellen hun eigen inkomen te genereren.

 Creëert Maatschappelijke Impact 
Een stijging van het individueel inkomen stimuleert de lokale economie en ver-
hoogt het sociale welzijn.

 Snel en Effectief Uit te Voeren 
Er is geen grote infrastructuurinvestering nodig; binnen korte tijd kunnen duur-
zame effecten worden bereikt.

Conclusie
Het Elektrische Riksja Distributieproject van IHHNL in Bangladesh is een con-
creet voorbeeld van hoe een kleinschalig initiatief kan leiden tot grote maat-
schappelijke verandering. Dit model versterkt niet alleen de economische 
vrijheid van gezinnen, maar draagt ook bij aan de lange termijn welvaart van 
gemeenschappen.

Het creëren van duurzame inkomensbronnen is een van de meest effectieve 
en blijvende oplossingen in de strijd tegen armoede. De elektrische riksja-on-
dersteuning blijft gezinnen in Jamalpur en omgeving hoop, vertrouwen en een 
stabiele toekomst bieden.
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Mobiele Marktkraam Hulpprojecten
IHHNL heeft in 2025 in Indonesië 60 en in Nepal 47 ambulante verkoopwagens 
verstrekt. In totaal heeft de organisatie tot nu toe 452 arme gezinnen geholpen 
met een verkoopwagen. Dankzij deze kleinschalige microprojecten van IHHNL 
zijn 452 families in staat gesteld om zelfstandig een inkomen te verdienen zon-
der afhankelijk te zijn van externe hulp.

Overzicht

Nr Land Budget Aantal

1 Nepal €	 20.000,00 47

2 Indonesië €	 20.000,00 60

Totaal €	 40.000,00 107

•	 In Indonesië zijn met hetzelfde budget meer verkoopwagens uitgedeeld (60 
stuks).

•	 Dit komt waarschijnlijk doordat de kosten per wagen daar lager liggen dan in 
Nepal.

•	 In Nepal zijn de kosten hoger, waardoor er met hetzelfde budget 47 wagens 
konden worden geleverd.

Jaarlijkse Verdeling

Nr Jaar Bedrag Aantal

1 2016 €	 5.000,00 15

2 2017 €	 21.420,00 63

3 2018 €	 8.840,00 26

4 2019 €	 8.750,00 25

5 2021 €	 14.921,00 40

6 2022 €	 14.921,00 40

7 2023 €	 20.000,00 58

8 2024 €	 30.000,00 78

Nr Jaar Bedrag Aantal

9 2025 €	 40.000,00 107

Totaal €	 163.852,00 452

•	 Het project heeft in 10 jaar tijd 452 gezinnen een directe bron van inkom-
sten gegeven.

•	 Gemiddelde jaarlijkse distributie: 50 wagens / jaar.
•	 Het budget is gestegen van €	 5.000 naar €	 40.000, wat wijst op 

toenemende prioriteit voor het project.
•	 In de periode 2023–2025 is er een duidelijke groei:
•	 2023: 58 stuks
•	 2024: 78 stuks
•	 2025: 107 stuks

Deze trend toont dat het project steeds beter wordt georganiseerd, dat de koste-
neffectiviteit stijgt en dat de donatiecapaciteit groeit.

Totale kosten per wagen: 
163.852 €	 / 452 = ≈ 362 €	 per wagen
Dit laat zien dat het project zeer kostenefficiënt is: met een kleine investering 
krijgt een gezin een duurzame inkomstenbron.

Economische Bijdrage
 Regelmatig en duurzaam inkomen 
Elke verkoopwagen biedt een gezin gemiddeld: 
€ 10–25 per dag 
€ 250–600 per maand

Dit inkomen maakt het mogelijk om:
•	 Boven de armoedegrens te leven
•	 Onderwijs voor kinderen te betalen
•	 Toegang te krijgen tot gezondheidszorg

 Een bedrijf opzetten met bijna geen startkosten 
Voor veel gezinnen is de aanschaf van een verkoopwagen onbetaalbaar. 
IHHNL neemt deze drempel weg en biedt direct werkgelegenheid.
 Een bedrijf starten zonder schulden 
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Begunstigden hoeven geen microkrediet of leningen tegen hoge rente af te slui-
ten.

 Arbeidsparticipatie van vrouwen 
In beide landen biedt straatverkoop een toegankelijke ondernemingsmogelijkheid 
voor:
•	 Huisvrouwen
•	 Weduwen
•	 Migrantenvrouwen

Economische empowerment van vrouwen verhoogt het gezinsinkomen en ver-
sterkt hun sociale positie.

Sociale Bijdrage

 Groter zelfvertrouwen voor gezinnen 
Wanneer mensen met eigen arbeid geld verdienen:
•	 Voelen zij zich sterker verbonden met de samenleving
•	 Gaan zij van “hulpontvanger” naar “zelfredzaam individu”

 Vermindering van kinderarbeid 
Met een stabiel inkomen kunnen kinderen naar school in plaats van te werken.

 Minder sociale uitsluiting 
Armoede leidt vaak tot isolatie; dit project doorbreekt dat.

 Behoud van lokale cultuur 
Straatvoedsel en handgemaakte producten houden culturele tradities levend.

Bijdrage aan Nepal
Economisch
•	 Door de hoge werkloosheid stimuleren kleine ondernemingen de economie.
•	 De informele straateconomie is onmisbaar in steden.
•	 Creëert directe markttoegang voor lokale boeren en producenten.

Sociaal
•	 Biedt een overlevingskans aan gezinnen die van het platteland migreren.

•	 Behartigt straatcultuur en lokale gerechten.
•	 Vergroot participatie van vrouwen in het sociale en economische leven.

Bijdrage aan Indonesië
Economisch
•	 In toeristische steden vormen straatverkopers een belangrijke economische 

factor.
•	 Ondanks de informele status dragen zij sterk bij aan de stedelijke economie.
•	 Levert stabiel inkomen aan lage-inkomensgezinnen  minder afhankelijkheid 

van sociale hulp.

Sociaal
•	 Brengt levendigheid in het stadsleven.
•	 Draagt bij aan het behoud van traditionele gerechten (nasi goreng, sate, 

bakso, enz.).
•	 Belangrijke opstap voor jonge ondernemers.

Algemene Conclusie
Microprojecten die inkomen genereren zijn krachtige instrumenten om de leef-
omstandigheden te verbeteren in arme landen. Ze creëren economische kansen, 
stimuleren sociale ontwikkeling en bevorderen duurzame groei.

Economisch:
•	 452 gezinnen hebben een directe inkomstenbron gekregen.
•	 Met een gemiddelde investering van slechts € 360 per gezin is een duur-

zaam bedrijf gecreëerd.
•	 Versterkt de informele economie in Nepal en Indonesië.
•	 Effectieve, laagdrempelige methode tegen armoede.

Sociaal:
•	 Honderden gezinnen zijn aan sociale uitsluiting ontsnapt.
•	 Vrouwen en jongeren participeren meer in het economische leven.
•	 Gemeenschapszin wordt versterkt.
•	 Lokale cultuur blijft behouden.
Dit project is een duurzaam, mensgericht en hoog-impact model dat met be-
perkte middelen grote resultaten oplevert.
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Vissersboot Hulp Project
Achtergrond van het Project
IHHNL voert al meer dan 6 jaar verschillende hulp- en ontwikkelingsprojecten 
uit in Sri Lanka om de levensomstandigheden van arme families te verbeteren. 
Hoewel Sri Lanka rijk is aan zee- en zoetwaterbronnen en visserij een belang-
rijke bron van inkomen is, kunnen veel gezinnen door economische beperkingen 
geen eigen vissersboot aanschaffen en daardoor niet van dit potentieel profite-
ren.

Nr Jaar Budget (EUR) Aantal Verdeelde Boten

1 2019 €	 15.000,00 47
2 2020 €	 22.500,00 75
3 2021 €	 14.700,00 49
4 2022 €	 12.000,00 40
5 2023 €	 20.000,00 66
6 2024 €	 20.000,00 62
7 2025 €	 42.500,00 141

Totaal €	 146.700,00 480

Begin en Voortgang van de Vissersboot Hulp
De eerste vissersboot werd door IHHNL op 27 mei 2019 aan een behoeftige 
familie in Sri Lanka geschonken. Deze steun werd jaarlijks voortgezet en op 18 
oktober 2025 werden in het Noord-Centrale gebied, rondom het Nuwara Wewa 
meer, 141 vissersboten aan arme gezinnen overhandigd.
Tussen 2019 en 2025 zijn in totaal 480 vissersboten uitgedeeld aan verschillen-
de dorpen.

Belang van Visserij in de Sri Lankaanse Economie
Sri Lanka is een eilandstaat, waardoor visserij zowel economisch als voor de 
voedselvoorziening een belangrijk onderdeel vormt. De sector draagt bij aan de 
voedselzekerheid, aan de exportinkomsten en is een belangrijke bron van werk-
gelegenheid in kustgebieden.
•	 Ongeveer 2 miljoen mensen verdienen hun inkomen uit visserijgerelateerde 

activiteiten (vissen, verwerken, distributie, enz.).
•	 Hiervan zijn 250.000–300.000 mensen rechtstreeks actief in de visserij.
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Effecten van het Project
A. Bijdrage aan het Gezinsinkomen
•	 Een kleine vissersboot kan afhankelijk van de weersomstandigheden 

150–200 kg vis per maand opbrengen (bij ongeveer 20–25 werkdagen per 
maand).

•	 De verkoopprijs varieert tussen €	 1 – €	 3 per kg, afhankelijk van vissoort 
en markt.

•	 Een vissersboot geeft een gezin gemiddeld ongeveer €	 350,- inkomen 
per maand.

•	 Vis wordt voornamelijk op lokale markten verkocht; een deel wordt gedroogd 
of gerookt, en een kleine hoeveelheid wordt door het gezin zelf geconsu-
meerd.

Nationaal Minimumloon in Sri Lanka (2025)

Type Bedrag

Maandelijks minimumloon 21.000 LKR (± €	 65–70)
Dagloon 700 LKR (± €	 2,50)

Gemiddeld Salaris van een Overheidsmedewerker

Niveau Maandelijks Salaris

Beginner 35.000 – 50.000 LKR (€	 110 – 160)
5–10 jaar ervaring 50.000 – 80.000 LKR (€	 160 – 260)
Senior/Expert 80.000 – 150.000 LKR (€	 260 – 480)

Kosten en Belang van het Project
Een vissersboot kost slechts €	325.
Dit project geeft gezinnen geen tijdelijke hulp, maar een duurzame bron van 
inkomen, in lijn met het principe:
“Het is beter om iemand te leren vissen dan hem elke dag vis te geven.”
Het project draagt bij aan:
•	 Economische zelfstandigheid van arme gezinnen
•	 Versterking van sociale en economische structuren in dorpen
•	 Verbetering van lokale voedselzekerheid

B. Duurzame Inkomensmogelijkheid
Gezinnen die een vissersboot ontvangen, kunnen zichzelf onderhouden zonder 
afhankelijk te blijven van hulp.

C. Sociale en Psychologische Versterking
Een stabiel inkomen verhoogt het gezinswelzijn, verbetert het onderwijsniveau 
van kinderen en versterkt het zelfvertrouwen.

D. Ondersteuning van Lokale Werkgelegenheid
De productie van vissersboten creëert ook banen in lokale werkplaatsen.

Conclusie
De vissersboot-hulp in Sri Lanka is een duurzaam ontwikkelingsmodel dat 
gezinnen niet alleen economisch, maar ook sociaal en psychologisch versterkt. 
Door dit soort projecten verder uit te breiden, kunnen zowel regionale ontwikke-
ling als de nationale economie op lange termijn positief worden beïnvloed.
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Armen Huwelijks Project 
IHHNL voert belangrijke hulpactiviteiten uit die alle aspecten van het menselijk 
leven raken. In dit kader wordt in Sri Lanka het project “Arme Mensen Huwen” 
uitgevoerd.

1. Begroting en Aantal Begunstigden per Jaar

Nr Jaar Begroting (€) Aantal gesteunde echtparen

1 2020 €	 9.500,00 5
2 2021 €	 10.000,00 5
3 2022 €	 4.208,00 5
4 2023 €	 17.529,00 5
5 2024 €	 15.000,00 5
6 2025 €	 15.000,00 5

Totaal €	 71.237,00 30

2. Doel en Reden van het Project
Het huwelijk is een onmisbare instelling voor het behoud van sociale orde, 
moraliteit en het voortbestaan van de mensheid. Armoede verhindert echter dat 
veel jonge mensen dit recht kunnen vervullen.

Sri Lanka is een klein eiland ten zuiden van India. Het grootste deel van de 
bevolking bestaat uit hindoes en moslims. Binnen deze culturen brengt een hu-
welijk zowel de bouw van een huis als de organisatie van een bruiloft met zich 
mee. Omdat het inkomensniveau in Sri Lanka laag is, hebben veel jonge vrou-
wen en mannen grote moeite om te trouwen.

Daarom is IHHNL in 2020 gestart met het project “Arme Mensen Huwen” in Sri 
Lanka, om arme families te ondersteunen bij het huwelijk van hun kinderen.

3. Projectomvang en Uitvoeringswijze
Binnen het project worden jaarlijks een aantal behoeftige echtparen geselec-
teerd, die de volgende vormen van steun ontvangen:
•	 Huizenbouw: Voor elk echtpaar wordt een klein bewoonbaar huis gebouwd.
•	 Bruiloftsorganisatie: De kosten van de bruiloft (kleding, eten, uitnodigingen, 

basisbenodigdheden, enz.) worden gedekt.

•	 Meubels en huishoudelijke artikelen: De pasgetrouwde stellen krijgen basi-
suitrusting om hun huis in te richten.

Op deze manier krijgen de stellen de kans om zonder schulden en op een waar-
dige manier een nieuw leven te beginnen.

•	 4. Sociale Impact
Als resultaat van het project:
•	 25 arme jonge echtparen hebben een huis gekregen en 30 bruiloften zijn 

georganiseerd. In totaal zijn ongeveer 120 mensen direct beïnvloed (echtpa-
ren + familieleden).

•	 De gezinsstructuur binnen de gemeenschap is versterkt.
•	 Er is een positief effect ontstaan op het gebied van bescherming van vrou-

wen en jonge meisjes, en ter voorkoming van vroege of gedwongen huwe-
lijken.

•	 Het gevoel van maatschappelijke solidariteit en broederschap is versterkt.

5. Conclusie
Het project “Arme Mensen Huwen” van IHHNL is een bron van hoop geworden 
voor veel jongeren in Sri Lanka.
Dankzij dit initiatief hebben jongeren die om financiële redenen niet konden 
trouwen, de kans gekregen om een gezin te stichten. Hierdoor is de fundamen-
tele structuur van de samenleving – het gezin – versterkt.
Dit project is niet alleen een investering in individuen, maar ook in de samen-
leving als geheel, en vormt een voorbeeldig model voor duurzame sociale 
ontwikkeling binnen de humanitaire activiteiten van IHHNL.
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IHHNL Betaalde de 
Marktenschulden van Armen in 
Turkiye
De Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland (IHHNL) voert wereld-
wijd diverse humanitaire projecten uit met als doel de basisbehoeften van armen 
te ondersteunen. In dit kader werd in mei 2025 een betekenisvolle hulpactie 
georganiseerd in de Turkse stad Erzurum.

In totaal werden de schulden van 80 behoeftige personen, die openstaande 
rekeningen hadden bij 7 verschillende supermarkten in Erzurum, door IHHNL 
afgelost. Het totale bedrag bedroeg ongeveer 450.000 Turkse lira.

Om ervoor te zorgen dat de hulp daadwerkelijk de juiste mensen bereikte, werd 
samengewerkt met lokale wijkbestuurders om de financiële situatie van de 
schuldenaars vast te stellen.

Naar aanleiding van deze hulpactie is het waardevol om de situatie van open-
staande schulden van armen bij supermarkten in Turkiye, de oorzaken van deze 
schulden en het maatschappelijke en economische belang van het aflossen 
ervan te analyseren.

•	 Waarom werd het Project om Marktschulden af te Betalen in Turkiye Uit-
gevoerd? 
Volgens gegevens van TÜİK (Turks Instituut voor Statistiek) leefden er in 
2024 ongeveer 16 miljoen mensen in Turkiye onder de armoedegrens.

•	 Lokale observaties en nieuwsberichten tonen aan dat het kopen op krediet 
(schuldenboek) vooral gebruikelijk is in kleine nederzettingen en in wijken 
met lage inkomens.

•	 Veldonderzoek wijst uit dat gemiddeld 30-40% van de gezinnen met een 
laag inkomen regelmatig schulden maakt bij supermarkten.

•	 Men schat dat tussen de 3 en 5 miljoen mensen in Turkiye openstaande 
schulden hebben bij supermarkten. Vooral in tijden van hoge voedselinflatie 
neemt dit aantal toe.

Waarom maken Armen Schulden bij Supermarkten? 
De belangrijkste redenen waarom arme individuen en gezinnen schulden maken 
bij supermarkten zijn:

a)Onevenwicht tussen Lage Inkomsten en Hoge Uitgaven
•	 Het minimumloon is onvoldoende om in de basislevensbehoeften te voor-

zien. 
Verplichte uitgaven zoals huur, energie en onderwijs blijven stijgen.

•	 Inkomen is vaak onregelmatig of onvoldoende.
b) Voedselinflatie
•	 De voedselprijsinflatie in Turkiye ligt de laatste jaren aanzienlijk hoger dan 

de algemene inflatie.
•	 Prijsstijgingen van basisproducten zoals brood, melk en olie verlagen de 

koopkracht.
c) Beperkte Toegang tot Krediet
•	 Door bestaande schulden bij banken en lage kredietwaardigheid zijn mensen 

genoodzaakt informele methoden zoals een “schuldenboek” gebruiken.
d) Onverwachte Noden
•	 In onverwachte situaties zoals ziekte, werkverlies of natuurrampen zoekt 

men vaak naar tijdelijke oplossingen zonder stabiel inkomen.
e) Cultuur van Sociale Solidariteit
•	 In Turkiye is het gebruikelijk dat lokale winkeliers een persoonlijke band heb-

ben met hun klanten, waardoor het opschrijven van schulden op krediet veel 
voorkomt. Dit sociale netwerk moedigt schulden maken aan.

Economische en Sociale Voordelen van het Aflossen van Schulden van Armen
Economische Voordelen
•	 Verlichting van schuldenlast: Gezinsbudgetten komen tot rust, en nieuwe 

schulden worden vermeden.
•	 Consumptie wordt voortgezet: Huishoudens kunnen opnieuw boodschappen 

doen.
•	 Kleine ondernemers worden gesteund: Supermarkteigenaren ontvangen hun 

geld terug en krijgen meer financiële ademruimte.
•	 Lokale economie krijgt een impuls: Kleine, stilgevallen economische circuits 

worden weer actief.
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Sociale Voordelen
•	 Psychologische verlichting: Schulden vormen een grote bron van stress. 

Schuldaflossing versterkt het zelfvertrouwen en de hoop.
•	 Verhoogd maatschappelijk vertrouwen: Hulpactiviteiten laten individuen voe-

len dat ze niet vergeten zijn.
•	 Versterking van sociale cohesie: Voorbeelden van solidariteit bevorderen 

onderling vertrouwen en kunnen indirect criminaliteit verminderen.
•	 Bescherming van kinderen: In gezinnen met schulden lijden kinderen vaak 

onder slechte voeding of gebrekkige scholing. Hulpmaatregelen ondersteu-
nen hun gezonde ontwikkeling.

Conclusie 
De schuldaflossingsactie van IHHNL in Erzurum is een doeltreffende lokale 
interventie geweest die de aandacht vestigt op het wijdverspreide probleem 
van “schuldenboek” in Turkiye. Deze vorm van hulp is niet alleen economisch 
belangrijk, maar speelt ook een grote sociale en psychologische rol.
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IHHNL Richt een Tentenkamp op in 
Gaza
De Humanitaire Crisis in Gaza
De aanvallen die Israël op 7 oktober 2023 heeft gelanceerd, hebben geleid tot 
een enorme humanitaire crisis en verwoesting in de Gazastrook. Als gevolg van 
deze aanvallen zijn ongeveer 50.000 mensen omgekomen en 100.000 men-
sen gewond geraakt. De infrastructuur van Gaza is grotendeels vernietigd; er 
is ongeveer 81.000 ton explosieven gebruikt, 150.000 woningen zijn volledig 
verwoest, 80.000 woningen zijn onbewoonbaar geworden en 200.000 wonin-
gen zijn gedeeltelijk beschadigd. Door deze vernietiging zijn meer dan 2 miljoen 
mensen ontheemd geraakt.

De Hulp van IHHNL aan Gaza 
IHHNL heeft vanaf de eerste dag van de oorlog verschillende humanitaire hulp-
projecten uitgevoerd om te voorzien in de dringende behoeften van de bevol-
king van Gaza. In dit kader zijn regelmatig warme maaltijden, brood en water 
uitgedeeld. Aangezien bouwactiviteiten in Gaza door de zware blokkades niet 
mogelijk zijn, is het opzetten van tentenkampen van cruciaal belang om in de 
opvangbehoeften te voorzien.

Het Belang van Tentenkampen in Gaza
•	 Opvang voor Miljoenen Ontheemden

•	 Door de Israëlische aanvallen zijn meer dan 2 miljoen Palestijnen ont-
heemd geraakt.

•	 Mensen die hun huizen hebben verloren, worden gedwongen om in de 
open lucht of in overvolle opvangcentra te leven.

•	 Tentenkampen als Centrum voor Humanitaire Hulp
•	 Tentenkampen bieden georganiseerde ruimtes voor de distributie van 

voedsel, water, medische hulp en hygiëneproducten.
•	 Ze vergemakkelijken de toegang tot basisgezondheidszorg voor ontheem-

de mensen.
•	 Bescherming Tegen Winterse Omstandigheden en Gezondheidsrisico’s

•	 De winter in Gaza is streng; koude temperaturen, regen en modder vor-
men ernstige gezondheidsrisico’s voor daklozen.

•	 Mensen zonder onderdak lopen een verhoogd risico op onderkoeling, 

luchtweginfecties en besmettelijke ziekten.
•	 Psychologische en Sociale Ondersteuning

•	 Tentenkampen creëren veilige zones om de trauma’s van de oorlog te 
verlichten.

•	 Er kunnen speel- en onderwijsruimtes worden ingericht voor kinderen, 
wat helpt bij psychologische ondersteuning.

•	 Betere Toegankelijkheid voor Internationale Hulp
•	 Internationale hulporganisaties kunnen in georganiseerde tentenkampen 

sneller en efficiënter hulp bieden.
•	 Het is veel moeilijker om mensen te bereiken die verspreid en in onveili-

ge gebieden verblijven.
•	 Tijdelijke Opvang als Overbrugging naar een Duurzame Oplossing

•	 Aangezien de infrastructuur in Gaza grotendeels is verwoest, zal de 
wederopbouw van woningen jaren duren.

•	 Tentenkampen bieden een tijdelijke, maar veilige oplossing totdat perma-
nente woningen kunnen worden gebouwd.

De Tentenkampen van IHHNL 
IHHNL heeft via haar partnerorganisatie in Gaza het eerste tentenkamp opge-
zet, dat onderdak biedt aan 130 gezinnen. Daarnaast is een grote tent van 200 
vierkante meter opgezet voor sociale activiteiten en gebedsbijeenkomsten. Om 
het leven in het tentenkamp te vergemakkelijken, zijn verschillende infrastruc-
tuurprojecten uitgevoerd:
•	 Waterputten
•	 Rioleringssysteem
•	 In totaal 16 toiletten verdeeld over 4 units
•	 Zonne-energiesysteem
•	 Beveiligingshek rondom het tentenkamp
•	 Egalisatie van het tentenkampterrein
De totale kosten van dit tentenkamp bedragen €95.850. IHHNL zal doorgaan 
met het opzetten van dergelijke tentenkampen om de bevolking van Gaza te 
ondersteunen. Echter, tentenkampen zijn slechts een tijdelijke oplossing; de 
internationale gemeenschap moet in actie komen om permanente en veilige 
huisvesting te realiseren.
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GEZONDHEIDS 
PROJECTEN
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Gezondheidsscreening en 
Medicijnhulp in Somalië Uitgevoerd
In Somalië ondervindt de gezondheidszorg nog steeds ernstige problemen. Door 
conflicten, politieke instabiliteit en een chronisch gebrek aan investeringen func-
tioneert het openbare gezondheidssysteem grotendeels niet. Dit leidt ertoe dat 
veel mensen geen toegang hebben tot basiszorg. Dankzij internationale hulpac-
tiviteiten en wederopbouwinitiatieven wordt gestreefd naar geleidelijke verbete-
ringen, vooral op het gebied van basiszorg en preventieve gezondheidsdiensten. 
Voor een duurzaam gezondheidssysteem op de lange termijn zijn infrastructuur, 
opgeleid personeel, lokale financieringsmechanismen en politieke stabiliteit ech-
ter van groot belang.

In dit kader heeft het Mobiele Kliniekproject tot doel kwetsbare groepen te berei-
ken, in het bijzonder mensen in vluchtelingenkampen waar de toegang tot zorg 
uiterst beperkt is. De primaire doelgroep van het project bestaat uit vrouwen, 
kinderen, ouderen en mensen met een laag inkomen.

Binnen de vierdaagse activiteit die in 2025 in Somalië door IHHNL werd uitge-
voerd, zijn 800 arme mensen medisch gescreend en voorzien van medicatie, 
met inzet van 2 artsen, 2 verpleegkundigen en 2 apothekers. Deze activiteit 
heeft het potentieel om zowel op individueel als op maatschappelijk niveau een 
belangrijke impact te hebben. Door de gezondheid van mensen te verbeteren, 
wordt de levenskwaliteit verhoogd, worden te voorkomen ziekten tijdig opge-
spoord en behandeld en wordt bijgedragen aan de versterking van de algemene 
volksgezondheid.

1. Toename van Toegang tot Basiszorg
In veel regio’s van Somalië is het moeilijk om een zorginstelling te bereiken, en 
de aanschaf van medicijnen is vaak kostbaar. Dit project heeft:
•	 Gezorgd voor toegang tot gezondheidscontroles voor mensen zonder finan-

ciële middelen.
•	 Mogelijkheden geboden voor vroege diagnose.
•	 Voorkomen dat ziektegevallen onbehandeld blijven.

Hiermee is directe hulp verleend die het menselijk leven raakt.

2. Versterking van Preventieve Gezondheidszorg

Door het uitvoeren van gezondheidsscreenings werden:
•	 Ziekten in een vroeg stadium opgespoord,
•	 Chronische aandoeningen herkend,
•	 Tijdig behandelmogelijkheden gecreëerd.

Dit is van levensbelang, vooral in gebieden waar hygiëneproblemen, ondervoe-
ding en infectieziekten veel voorkomen.

3. Verstrekking van Medicijnen

De verstrekte geneesmiddelen hebben:
•	 Voorzien in de behoeften van mensen die lange tijd geen behandeling heb-

ben ontvangen,
•	 Tekorten binnen zorginstellingen aangevuld,
•	 Bijgedragen aan de verbetering van de algemene volksgezondheid.

Daarnaast zorgde de gratis toegang tot medicijnen voor financiële verlichting bij 
kwetsbare en arme gezinnen.

4. Aanwezigheid van Gekwalificeerd Zorgpersoneel

Het team van 2 artsen, 2 verpleegkundigen en 2 apothekers heeft:
•	 Professionele medische evaluaties uitgevoerd,
•	 Correct medicijngebruik toegelicht,
•	 Behandelprocessen deskundig begeleid.

Hierdoor werd het project meer dan alleen een humanitaire actie; het kreeg een 
klinisch effectieve dimensie.

5. Regionale Ontwikkeling en Positief Moreel

De zichtbaarheid van hulporganisaties in het veld heeft:
•	 Maatschappelijk vertrouwen en moreel versterkt,
•	 Het gevoel van internationale solidariteit bevorderd.
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Dergelijke projecten creëren sociale effecten die gemeenschappen doen voelen 
dat zij niet alleen staan.

6. Gezondheidsbewustzijn Creëren

Dankzij de informatie die tijdens de screening werd overgebracht, is de bewust-
wording vergroot op het gebied van:
•	 Basis hygiënemaatregelen,
•	 Gewoonten van regelmatige controles,
•	 Continuïteit van medicatie en behandeling.

Conclusie
Het vierdaagse gezondheidsprogramma van IHHNL vormt niet slechts een 
kortdurende hulpactie, maar een waardevolle maatschappelijke bijdrage die de 
levenskwaliteit van risicogroepen in Somalië verbetert, vroege diagnose mogelijk 
maakt, de economische last verlicht en het gezondheidsbewustzijn verhoogt. 
Dergelijke initiatieven raken het leven van mensen direct en vullen tijdelijk de 
tekortkomingen van het lokale gezondheidssysteem aan, waardoor de weg wordt 
vrijgemaakt voor langdurige verbeteringen.
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Cataractoperatieprojecten 2025
Cataractoperaties van IHHNL: Licht voor Duizenden Mensen

IHHNL (Stichting Internationale Humanitaire Hulp Nederland) blijft hoop brengen 
aan mensen in nood via projecten die zij over de hele wereld uitvoert. Een van 
deze projecten — de cataractoperaties die in meer dan 40 landen worden uitge-
voerd — betekent voor arme mensen met gezichtsverlies vaak een hergeboorte.
Hoewel cataract in ontwikkelde landen gemakkelijk behandeld kan worden, 
vormt het in veel regio’s van Afrika en Azië een grote belemmering. Door finan-
ciële beperkingen en beperkte toegang tot gezondheidszorg kan cataract niet 
behandeld worden, wat na verloop van tijd kan leiden tot volledig verlies van het 
gezichtsvermogen. Deze situatie beïnvloedt niet alleen het individu, maar ook 
het gezin en het sociale leven diepgaand.

Cataract is een oogaandoening waarbij de natuurlijke ooglens troebel wordt. 
Normaal is de ooglens helder, maar bij cataract wordt deze troebel, waardoor 
het zicht aanzienlijk verslechtert.

4.620 Mensen genezen in 8 landen
Dankzij de steun van donateurs heeft IHHNL in acht landen cataractoperaties 
uitgevoerd en duizenden mensen opnieuw hoop op zicht gegeven. In totaal heb-
ben 4.620 mensen hun gezondheid teruggekregen.

Nr Land Budget (€) Aantal

1 Afghanistan 20.000 300

2 Bangladesh 42.500 790

3 Malawi 15.000 640

4 Mali 35.760 650

5 Nepal 39.580 720

6 Pakistan 52.502 995

7 Somalië 25.000 315

8 Zanzibar 15.000 210

Totaal 245.342 4.620

Voor deze werkzaamheden werd in totaal een budget van 245.342 euro ge-
bruikt. Elke uitgevoerde operatie verandert niet alleen het leven van één per-
soon, maar ook dat van zijn of haar gezin en omgeving. Mensen die hun ge-
zichtsvermogen terugkrijgen, kunnen weer werken, hun opleiding voortzetten en 
actief deelnemen aan het sociale leven.

“Eén oog, één leven”
Cataractoperaties kunnen vaak in slechts 10–15 minuten iemands leven ver-
anderen. Toch zijn er miljoenen mensen die door financiële beperkingen geen 
toegang hebben tot deze eenvoudige behandeling. Als IHHNL is het onze doel-
stelling om samen met onze donateurs deze mensen te blijven helpen.

Wat zijn de oorzaken van cataract?
•	 Veroudering
•	 Oogverwondingen
•	 Diabetes
•	 Langdurige blootstelling aan zonlicht (UV)
•	 Roken
•	 Langdurig gebruik van medicijnen zoals corticosteroïden
•	 Genetische factoren en aanleg
•	 Aangeboren oorzaken

Hoe wordt cataract behandeld?
De enige definitieve behandeling voor cataract is een operatie. Tijdens de opera-
tie wordt de troebele natuurlijke lens verwijderd en vervangen door een kunst-
lens. Dankzij moderne technieken is de cataractoperatie een veilige en effectieve 
methode. De beslissing voor een operatie wordt genomen op basis van de mate 
waarin iemands dagelijks leven wordt beïnvloed.

Cataract is wereldwijd een van de meest voorkomende oorzaken van gezichts-
verlies. Vooral in Azië en Afrika komt deze aandoening veel voor en men schat 
dat wereldwijd meer dan 94 miljoen mensen eraan lijden.

Maatschappelijke voordelen van cataractoperaties
•	 Herstel van het gezichtsvermogen 

Mensen herwinnen hun zelfstandigheid en hun levenskwaliteit neemt toe.
•	 Economische bijdrage 
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Na de operatie kunnen mensen weer werken en bijdragen aan het gezinsin-
komen.

•	 Onderwijskansen 
Jongeren en kinderen met gezichtsverlies kunnen hun opleiding voortzetten.

•	 Psychologische en sociale versterking 
Het gevoel van afhankelijkheid vermindert en mensen keren terug in de 
maatschappij.

•	 Strijd tegen wereldwijde blindheid 
Het percentage behandelbare blindheid neemt aanzienlijk af.

•	 Vermindering van ongelijkheid 
Toegang tot gezondheidszorg in arme regio’s wordt ondersteund.

•	 Bevordering van menselijke rechtvaardigheid 
Deze operaties spelen een belangrijke rol in de toegang tot basisrechten.

•	 Keten van positieve effecten 
Wanneer één persoon geneest, heeft dit ook een positieve invloed op familie 
en gemeenschap.

Conclusie
Het opereren van arme cataractpatiënten verhoogt niet alleen hun levenskwali-
teit, maar levert ook grote economische, sociale en maatschappelijke voordelen 
op. Dit soort projecten zijn een waardevolle investering in menselijke waardig-
heid.
Met de steun van onze donateurs blijft IHHNL licht brengen in de wereld. 
Eén oog kan een heel leven veranderen.
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IHHNL organiseerde 
Verloskundecursussen in Somalië 
en Malawi
IHHNL blijft levensbelangrijke hulpprojecten realiseren die alle aspecten van het 
leven in arme landen raken. In 2025 werd voor het eerst een verloskundecur-
susprogramma opgezet in Somalië en Malawi. In het kader van dit programma 
kregen jonge, talentvolle vrouwen uit landelijke gebieden een professionele 
verloskundige opleiding. Zij wonen ver van ziekenhuizen en gezondheidscentra 
en werden begeleid door gespecialiseerde artsen.

Aan de deelnemers die de cursus met succes afronden, werden hygiënepak-
ketten en medische materialen verstrekt die nodig zijn tijdens de bevalling. De 
opgeleide verloskundigen zullen zwangere vrouwen in hun regio regelmatig vol-
gen en tijdens de bevalling de eerste hulp verlenen. Zo wordt beoogd het aantal 
moeder- en babysterfgevallen tot een minimum te beperken.

Projectbudget en Aantal Deelnemers
Nr Land Budget Aantal cursisten

1 Somalië €10.000 17
2 Malawi €10.000 40

Totaal €20.000 57

Situatie van Moeder- en Babygezondheid in Somalië
Toegang tot Geboortezorg
Somalië is een van de landen met de meest kwetsbare gezondheidssystemen ter 
wereld. De toegang tot geboortezorg is zeer beperkt en slechts ongeveer 30% 
van de bevallingen vindt plaats onder begeleiding van opgeleid medisch perso-
neel. Dit leidt tot een aanzienlijk verhoogd risico op moeder- en pasgeborenen-
sterfte.

Moedersterftecijfer
Het moedersterftecijfer in Somalië bedraagt 620–693 overlijdens per 100.000 
levendgeborenen. Dit maakt Somalië tot een van de meest risicovolle landen ter 
wereld op het gebied van moedergezondheid.

96 | IHH NEDERLAND | 2025



Sterftecijfer onder Pasgeborenen
Het sterftecijfer onder pasgeborenen bedraagt ongeveer 35 per 1.000 levendge-
borenen. De belangrijkste doodsoorzaken zijn geboorte-asfyxie, vroeggeboorte 
en infecties.

Belangrijkste Obstakels
•	 Beperkte toegang tot gezondheidszorg
•	 Gebrekkige infrastructuur in landelijke gebieden
•	 Tekort aan zorgpersoneel
•	 Conflicten en migratiebewegingen
•	 Financiële belemmeringen

Gezondheid van Moeders en Baby’s in Malawi
Status van het Gezondheidssysteem
In vergelijking met Somalië heeft Malawi een sterker gezondheidssysteem. Meer 
dan 90% van de bevallingen vindt plaats onder begeleiding van opgeleid me-
disch personeel.

Moedersterftecijfer
Het moedersterftecijfer in Malawi bedraagt ongeveer 380–381 per 100.000 le-
vendgeborenen. Hoewel dit beter is dan het Afrikaanse gemiddelde, ligt het nog 
steeds boven het gewenste niveau.

Sterftecijfer onder Pasgeborenen
Het sterftecijfer onder pasgeborenen bedraagt ongeveer 18–19 per 1.000 le-
vendgeborenen.

Verbeterpunten
•	 Verbetering van de kwaliteit van zorg in landelijke gebieden
•	 Voortdurende bijscholing van zorgpersoneel
•	 Duurzame versterking van het gezondheidssysteem

Vergelijkende Samenvatting

Indicator Somalië Malawi

Moedersterftecijfer 620–693 / 100.000 380–381 / 100.000
Sterfte onder pasgeborenen 35 / 1.000 18–19 / 1.000

Indicator Somalië Malawi

Bevallingen met opgeleid personeel 30% 90%
Toegang tot geboortezorg Zeer beperkt Meer verspreid, in ontwikkeling

Het Levensbelang van Verloskundecursussen
Wat is Verloskunde?
Verloskundigen zijn opgeleide zorgprofessionals die vrouwen en pasgeborenen 
begeleiden tijdens de zwangerschap, bevalling en kraamperiode.

Effect van Opleiding op Gezondheid
Onderzoek toont aan dat een toename van het aantal opgeleide verloskundigen 
kan bijdragen aan het voorkomen van:
•	 22–67% van de moedersterfte
•	 23–64% van de sterfte onder pasgeborenen

Klinische Voordelen
Verloskundig gerichte zorg:
•	 Vermindert het aantal spoedkeizersneden
•	 Verhoogt het aantal natuurlijke bevallingen
•	 Vermindert de behoefte aan neonatale intensive care
•	 Vermindert complicaties na de bevalling

Bijdragen van Verloskundecursussen
•	 Vroegtijdige herkenning en doorverwijzing van risico’s
•	 Eerste hulp bij noodgevallen
•	 Voorlichting over zwangerschap en babygezondheid
•	 Verbetering van de toegang tot gezondheidszorg in landelijke gebieden

Conclusie
De verloskundecursussen die in Somalië en Malawi zijn georganiseerd, vormen 
een concrete en blijvende investering om moeder- en babysterfte te verminde-
ren. De toename van het aantal opgeleide verloskundigen speelt een levensred-
dende rol, vooral in gebieden waar de toegang tot gezondheidszorg beperkt is.
Met deze programma’s biedt IHHNL niet alleen gezondheidszorg, maar draagt 
het ook bij aan de professionele versterking van vrouwen en de verbetering van 
de volksgezondheid.
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IHHNL Helpt Gehandicapten met 
Scooters
In 2025 heeft IHHNL (Internationale Humanitaire Hulporganisatie) diverse hulp-
projecten uitgevoerd met als doel de levenskwaliteit van arme en gehandicapte 
personen te verbeteren en hun toegang tot medische ondersteuning te verge-
makkelijken. Deze hulp vond plaats in Türkiye en Kirgizië en werd gerealiseerd 
met een totaalbudget van €	 71.475,-.

Nr Land Budget Aantal scooters

1 Kirgizië €	 4.250,00 1
2 Türkiye €	 67.225,00 270

Totaal €	 71.475,00 271

In arme landen is hulp in de vorm van scooters voor gehandicapte personen van 
groot belang. Deze steun speelt een cruciale rol op verschillende gebieden: van 
het beschermen van de volksgezondheid tot het verhogen van de levenskwali-
teit. Het project voor het verstrekken van elektrische rolstoelen en voertuigen 
helpt gebruikers niet alleen in hun dagelijks leven, maar versterkt ook hun maat-
schappelijke betrokkenheid.

1. Het biedt de mogelijkheid tot zelfstandig bewegen
Scooters stellen gehandicapte personen in staat om:
•	 Hun dagelijkse bezigheden zelfstandig te verrichten
•	 Naar buiten te gaan
•	 Actiever deel te nemen aan het sociale leven
Dit gevoel van onafhankelijkheid verhoogt hun zelfvertrouwen en levensvreug-
de aanzienlijk.

2. Het vermindert fysieke en psychologische belasting
Voor veel gebruikers van handmatige rolstoelen is bewegen zwaar en vermoei-
end. Elektrische voertuigen:
•	 Verminderen de fysieke inspanning
•	 Maken mobiliteit eenvoudiger
•	 Maken dagelijkse activiteiten beter bereikbaar
Tegelijkertijd verminderen zij gevoelens van eenzaamheid en hopeloosheid.

3. Het verlicht de last voor familie en verzorgers
Dankzij een elektrisch voertuig kan de gebruiker veel behoeften zelfstandig 
vervullen. Hierdoor:
•	 Neemt de noodzaak voor voortdurende ondersteuning af
•	 Worden zorgtaken lichter
•	 Komt het gezinsleven beter in balans

4. Het vergroot maatschappelijke participatie en toegankelijkheid
Met deze voertuigen kunnen gehandicapte personen:
•	 Makkelijker deelnemen aan onderwijs en werk
•	 Deelnemen aan sociale activiteiten
•	 Zich vrijer bewegen in hun leefomgeving
Dit levert een belangrijke bijdrage aan sociale integratie en gelijkheid.

5. Het vermindert economische en sociale ongelijkheid
Scooters zijn vaak kostbaar en voor velen onbereikbaar. Dankzij hulpprojecten:
•	 Krijgen mensen met beperkte financiële middelen toegang
•	 Worden gelijke kansen geboden

6. Het is belangrijk vanuit mensenrechten en sociale verantwoordelijkheid
Het recht op zelfstandige mobiliteit is een fundamenteel mensenrecht. Projec-
ten die scooters verstrekken:
•	 Dragen bij aan de bescherming van deze rechten
•	 Versterken empathie en solidariteit in de samenleving
•	 Bevorderen het bewustzijn van sociale verantwoordelijkheid

Conclusie en Evaluatie
Hulp in de vorm van scooters draagt niet alleen bij aan het oplossen van acute ge-
zondheidsproblemen, maar ook aan lange-termijnontwikkeling. Deze steun helpt ge-
zondheidsongelijkheid in arme landen te verminderen en draagt bij aan een gezonder, 
productiever en veiliger leven. Het is echter belangrijk dat deze hulp duurzaam, trans-
parant en afgestemd op lokale behoeften wordt verleend. Dankzij deze hulp hebben 
honderden gehandicapte personen en hun families toegang gekregen tot medische 
hulpmiddelen en behandelmogelijkheden die hun levenskwaliteit aanzienlijk verbete-
ren. IHHNL zal de blijvende effecten van deze steun blijven volgen en evalueren om 
toekomstige werkzaamheden verder te ondersteunen. IHHNL blijft zich inzetten om 
armoede te bestrijden en het leven van gehandicapte personen te verbeteren.
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Mondzorg Project
718 Mensen Krijgen Mondzorg dankzij IHHNL in Zanzibar & Afghanistan
IHHNL heeft in 2025 een belangrijk gezondheidsproject uitgevoerd samen met 
vrijwillige tandartsen en mondzorgspecialisten uit Nederland. In het kader van 
dit project kregen in totaal 718 arme mensen in Zanzibar en Afghanistan gratis 
mond- en tandheelkundige zorg. Met deze inzet wil men de toegang tot mond-
zorg in arme landen vergroten, de algehele gezondheid verbeteren en bijdragen 
aan de levenskwaliteit van lokale gemeenschappen.

Doellanden en Aangeboden Diensten
Het project omvatte uitgebreide activiteiten in twee verschillende landen:
Verdeling van Diensten in Afghanistan en Zanzibar

Afghanistan:
•	 Tandextracties: 300
•	 Tandreinigingen: 100
•	 Vullingen: 108
•	 RTC (wortelkanaalbehandeling): 50 

Projectbudget: €5.000,00

Zanzibar:
•	 Tandreinigingen: 6
•	 Tandvullingen: 50
•	 Tandextracties: 50
•	 Tandcontroles: 54
•	 Distributie van tandpasta: 1.700
•	 Distributie van tandenborstels: 1.700
•	 Distributie van zeep: 1.700 

Projectbudget: €7.566,00

In beide landen werd niet alleen behandeling uitgevoerd, maar ook hygiënemate-
riaal verstrekt om duurzame verbetering te realiseren.

Het Belang van Mond- en Tandgezondheid
Mond- en tandverzorging is essentieel voor een gezond leven. De mond is een 
toegangspoort tot het lichaam en speelt een cruciale rol bij het gezond opne-
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men van voeding. Daarom vormt mondgezondheid een belangrijke pijler van de 
algemene gezondheid.

De Uitdagingen rondom Mondziekten
Mond- en tandziekten zijn wereldwijd zeer kostbaar om te behandelen.
•	 Zelfs in landen met hoge inkomens nemen tandbehandelingen ongeveer 5% 

van de totale zorgkosten in beslag.
•	 Bij uitgaven vanuit eigen middelen kan mondzorg oplopen tot 20%.
•	 Lage- en middeninkomenslanden beschikken vaak niet over de infrastructuur 

om deze zorg te bekostigen.
Hierdoor kunnen eenvoudige tandproblemen uiteindelijk leiden tot levensbedrei-
gende infecties.

Voordelen van Mondzorg in Arme Landen

1. Verbetering van de Algemene Gezondheid
Tand- en tandvleesaandoeningen kunnen leiden tot onder meer hartziekten, 
problemen bij diabetesregulatie en verspreiding van infecties. Tijdige zorg is 
daarom cruciaal.

2. Betere Voeding en Spijsvertering
Pijnlijke of ontbrekende tanden bemoeilijken een gezond voedingspatroon, wat 
vooral bij kinderen groeiachterstanden kan veroorzaken.

3. Positieve Bijdrage aan School en Werk
Tandpijn leidt bij kinderen tot schoolverzuim en bij volwassenen tot verlies van 
arbeidscapaciteit. Mondzorg draagt daarom indirect bij aan economische ont-
wikkeling.

4. Voorkomen van Verspreiding van Infecties
Onvoldoende mondhygiëne leidt tot snelle verspreiding van ziekten. Regelmatige 
verzorging is van groot belang voor de volksgezondheid.

5. Educatie en Bewustwording
Voorlichting over mondhygiëne verhoogt de gezondheid op lange termijn binnen 
gemeenschappen.

6. Lage Kosten, Groot Effect
Eenvoudige preventieve programma’s voorkomen dure behandelingen:
•	 Distributie van tandenborstels en tandpasta
•	 Mobiele klinieken
•	 Fluoridebehandelingen

7. Gelijkheid en Humanitaire Ondersteuning
Toegang tot tandzorg is een mensenrecht. Deze projecten verminderen ongelijk-
heid in gezondheidsdiensten.

Conclusie: Een Belangrijke Stap naar Gezondere Samenlevingen
Met de mondzorgprojecten in 2025 in Zanzibar en Afghanistan heeft IHHNL een 
waardevolle humanitaire bijdrage geleverd. In totaal zijn 718 mensen geholpen 
met behandelingen en hygiënemateriaal. Het project laat zien dat de beschikbare 
middelen effectief zijn ingezet en bevestigt opnieuw het succes van IHHNL op 
dit gebied.

De organisatie streeft ernaar in de toekomst nog meer mensen in nood te berei-
ken en vergelijkbare projecten voort te zetten.
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LANDBOUW 
PROJECTEN
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Landbouwprojectenrapport 2025
Inleiding
IHHNL heeft als doel om via landbouwprojecten in arme landen de bestaans-
middelen van behoeftige mensen te versterken en bij te dragen aan de econo-
mieën van deze landen. In 2025 zijn in verschillende landen landbouwprojecten 
uitgevoerd.

Landbouwactiviteiten zijn voor armen van levensbelang, zowel als bron van 
inkomen als voor voedselzekerheid. Het merendeel van arme gezinnen op het 
platteland verdient zijn inkomen uit landbouw. Met de gewassen die zij ver-
bouwen, voorzien zij in hun basisvoedsel en verkopen het overschot voor extra 
inkomsten.

Bovendien is landbouw een sector waarin men met een lage investering kan 
beginnen en die brede werkgelegenheid biedt. Dankzij landbouwprojecten ne-
men armen actief deel aan productie, leren een vak, worden economisch sterker 
en neemt hun afhankelijkheid van externe hulp af. Deze activiteiten op het land 
vormen tegelijkertijd een essentiële basis voor maatschappelijke ontwikkeling en 
revitalisering van plattelandsgebieden.

Nr Land Begroting

1 Tsjaad €	 10.000,00

2 Oeganda €	 15.000,00

3 Filipijnen €	 10.000,00

4 Somalië €	 10.000,00

5 Jemen €	 15.000,00

6 Zanzibar €	 57.342,00

7 Türkiye €	 30.000,00

8 Mongolië €	 15.000,00

Totaal €	 162.342,00

1. Project Tsjaad
Doel: De landbouwproductie ondersteunen en arme gezinnen helpen inkomen te 
genereren. 

Activiteiten:
•	 Gezinnen met landbouwgrond maar zonder apparatuur kregen landbouwma-

terieel.
•	 Met de verstrekte apparatuur werden landbouwgronden voorbereid voor de 

teelt van rijst.

2. Oeganda Fruitboomproject
Doel: De fruitteelt ondersteunen zodat arme gezinnen op lange termijn inkom-
sten kunnen genereren. 

Verspreide boompjes:
•	 6.500 sinaasappelboompjes
•	 6.500 ananasplanten
•	 6.500 mangoboompjes

3. Ontwikkeling Landbouwgronden Filipijnen
Doel: Land geschikt maken voor teelt en de productiecapaciteit verhogen. 

Werkzaamheden:
•	 3.000 m² grond werd geschikt gemaakt voor landbouw.
•	 2.000 kg mest werd verstrekt.
•	 Groentezaden werden ingezaaid en de producten werden uitgedeeld aan 

arme gezinnen.
•	 Gezinnen namen deel aan het productieproces, deden landbouwervaring op 

en begonnen in hun levensonderhoud te voorzien met de opbrengst.

4. Ontwikkeling Landbouwgronden Somalië
Doel: De landbouwproductie ondersteunen en de toegang tot water verbeteren. 

Werkzaamheden:
•	 20 hectare landbouwgrond werd bewerkt en geschikt gemaakt voor teelt.
•	 Er werd een 1 km lange waterkanaal aangelegd.
•	 Groentezaden werden ingezaaid en onder de gezinnen verdeeld.
•	 Gezinnen namen deel aan de productie en voorzagen in hun levensonder-

houd met de opbrengst.
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5. Henna-teeltproject Jemen
Doel: De teelt van hennaplanten stimuleren en het inkomen van gezinnen verho-
gen.

Activiteiten in 2025:
•	 In totaal werden 27.600 hennaplanten geplant.
•	 Op één dönüm (ongeveer 1.000 m²) kunnen 10.000 hennaplanten worden 

geteeld, met een opbrengstwaarde van circa € 1.500.
•	 In Jemen, waar het gemiddelde daginkomen ongeveer € 2 bedraagt, speelt 

hennateelt een belangrijke rol bij het verminderen van armoede.
•	 De aanplant- en irrigatiekosten van één hennaplant bedragen slechts €	

0,50.

Doelgroep: 
Arme gezinnen die landbouwgrond bezitten maar de kosten voor fidanen en 
irrigatie niet kunnen dragen.

6. Fruitboomproject Zanzibar
Doel: De fruitproductie ondersteunen en inkomsten genereren voor de behoef-
ten van wezen.

In 2025 geplante boompjes:
•	 400 kleine kokospalmen
•	 1.000 kleine kruidnagelbomen
•	 160 grote kruidnagelbomen

Aanvullende informatie:
•	 Het onderhoud van de bomen wordt uitgevoerd door de partnerorganisatie 

van IHHNL.
•	 De kosten voor muren, irrigatie en onderhoud worden door IHHNL gedragen.
•	 De opbrengsten worden gebruikt voor de behoeften van wezen.

7. Bosaanplantproject Türkiye
Doel: Door brand beschadigde bosgebieden opnieuw vergroenen.

Activiteit 2025:
•	 19.500 dennenzaailingen werden geplant.

8. Project Droogtebestrijding Mongolië
Doel: Ondersteunen van activiteiten ter bestrijding van droogte en ter bescher-
ming van het milieu.

Projectomvang:
•	 Naar aanleiding van het feit dat de VN-Klimaatorganisatie 2025 in Mongolië 

heeft uitgeroepen tot het Jaar van de Strijd tegen Droogte, zijn landelijke 
projecten ondersteund.

•	 IHHNL heeft 5.000 bomen geplant.

Conclusie
Met de uitvoering van landbouwprojecten in 2025 heeft IHHNL in meerdere 
landen bijgedragen aan:
•	 Het genereren van inkomen voor arme gezinnen,
•	 De verspreiding van landbouwkennis,
•	 De bescherming van milieu en natuurlijke hulpbronnen,
•	 De verhoging van het maatschappelijk welzijn.

Naast deze landbouwactiviteiten voert IHHNL ook glastuinbouwprojecten uit op 
de Balkan. Het rapport hierover is afzonderlijk gepubliceerd.
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Broeikas project Balkan
1. Inleiding
Armoede is in de Balkan een belangrijk maatschappelijk probleem, vooral in 
regio’s waar landbouwgrond beperkt is. Ongunstige klimaatomstandigheden, 
door de staat opgelegde productiequota en economische tekorten beperken de 
inkomensmogelijkheden van de lokale bevolking aanzienlijk. 

In dit verband is het Broeikas project een strategisch ontwikkelingsinitiatief van 
IHHNL, dat tot doel heeft arme gezinnen in de regio in staat te stellen een duur-
zaam inkomen te genereren met hun eigen middelen.

2. Doel van het project
Het hoofddoel van het project is om arme gezinnen in de Balkan – met name in 
de regio Preševo (Servië) en Kosovo – alternatieve inkomensbronnen te bieden, 
duurzame landbouwproductie te bevorderen en bij te dragen aan de structurele 
vermindering van armoede.

In dit kader wordt beoogd:
•	 Dat gezinnen in hun eigen voedselbehoeften kunnen voorzien;
•	 Dat zij inkomsten kunnen genereren door overtollige producten te verkopen;
•	 Dat zij bijdragen aan de lokale economie;
•	 Dat armoede wordt verminderd en het sociale welzijn wordt vergroot.

3. Reden van het project
De regio Preševo beschikt over vruchtbare gronden, maar vanwege de door 
de staat opgelegde landbouwquota kan er onvoldoende worden geproduceerd. 
Hierdoor:
•	 Zijn landbouwactiviteiten afgenomen,
•	 Zijn de inkomensbronnen van de bevolking beperkt,
•	 Is het armoedeniveau gestegen.

In deze omstandigheden komt het gebruik van broeikassen naar voren als een 
alternatief landbouwmodel dat zowel de beperkingen van het klimaat overwint 
als de mogelijkheid biedt om meerdere keren per jaar te oogsten.
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4. Projectmethode en implementatieproces

4.1. Doelgroepbepaling
IHHNL identificeert arme gezinnen in Kosovo en Preševo via lokale partnerorga-
nisaties. De gezinnen worden geselecteerd op basis van hun beperkte financiële 
middelen, maar ook op hun bereidheid en capaciteit om landbouwactiviteiten uit 
te voeren.

4.2. Overeenkomst en verplichtingen
Met elk geselecteerd gezin wordt een overeenkomst gesloten waarin zij zich 
ertoe verbinden:
•	 De broeikassen zo efficiënt mogelijk te benutten,
•	 De productie regelmatig voort te zetten,
•	 De projectmiddelen doelgericht te gebruiken.

De partnerorganisatie controleert regelmatig de activiteiten van de gezinnen. 
Daarnaast voeren vrijwilligers van IHHNL jaarlijks inspecties uit.

4.3. Financiële steun
De gemiddelde investering per kas bedraagt ongeveer €342. 
IHHNL verstrekt de kasmaterialen en de nodige startondersteuning voor de 
eerste teelt.

4.4. Productie en inkomen
De gezinnen gebruiken de kas voornamelijk om in hun eigen voedselbehoeften 
te voorzien of verkopen hun producten, waarmee ze gemiddeld ongeveer €200 
per maand verdienen. 

Aangezien de kassen ongeveer 7 maanden per jaar actief worden gebruikt, komt 
dit neer op een jaarlijks inkomen van circa €1.400, wat in de regionale econo-
mische context een aanzienlijk bedrag is.

5. Activiteitsperiodes en begrotingsverdeling

Nr Jaar Land Begroting (€) Aantal kassen

1 2022 Servië – Preševo €	 15.000,00 41

2 2023 Servië – Preševo €	 10.000,00 30

3 2024 Servië – Preševo €	 15.078,00 45

4 2025 Servië – Preševo €	 10.000,00 30

5 2025 Kosovo €	 10.000,00 30

Totaal €	 60.078,00 176

6. Resultaten en effecten

6.1. Kwantitatieve resultaten
•	 176 gezinnen hebben via het project een kas ontvangen.
•	 De totale investeringsbegroting bedraagt €60.078.
•	 Elk gezin verdient gemiddeld €1.400 per jaar.
•	 De totale jaarlijkse economische bijdrage van het project bedraagt ongeveer 

€246.400.

6.2. Sociale resultaten
•	 Gezinnen kunnen nu in hun eigen voedselbehoeften voorzien.
•	 De variëteit aan groenten en fruit op lokale markten is toegenomen.
•	 Vrouwen en jongeren nemen actief deel aan het productieproces, wat hun 

sociale en economische integratie bevordert.
•	 Landbouwkennis en vaardigheden zijn toegenomen, en het bewustzijn over 

duurzame productie is versterkt.

7. Evaluatie en toekomstperspectief

Het Broeikas project in de Balkan, uitgevoerd door IHHNL, is een lage kosten- 
maar hoog-impactmodel voor micro-ontwikkeling. 
Het project levert op korte termijn inkomensverhoging op en draagt op lange 
termijn bij aan:
•	 Voedselzekerheid,
•	 Versterking van lokale productie,
•	 Vermindering van migratie,
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•	 Ondersteuning van plattelandsontwikkeling.

Aanbevelingen voor de toekomst
•	 Opleidingsprogramma’s: Meer technische trainingen over kasbeheer, irriga-

tie, bemesting en productdiversificatie.
•	 Coöperatievorming: Producenten stimuleren om samen te werken voor 

gezamenlijke marketing en logistiek.
•	 Duurzame financiering: Meer arme gezinnen betrekken via microkredieten 

of roterende fondsen.
•	 Productdiversificatie: Naast groenteteelt ook aromatische planten en 

zaailingproductie ontwikkelen als alternatieve, waardevolle teelten.

8. Conclusie
Het Broeikas project in de Balkan is een voorbeeldig model op het gebied van 
armoedebestrijding, lokale ontwikkeling en bevordering van duurzame land-
bouwproductie. 

IHHNL blijft, zoals tot nu toe, streven naar grote veranderingen met kleine bud-
getten, en zal met goed geplande en duurzame projecten blijven bijdragen aan 
het welzijn van de Balkanbevolking.
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Kippenhulp Project
IHHNL heeft in Afghanistan en Kirgizië in de afgelopen 7 jaar in totaal €	
124.466 besteed en daarmee 8088 kippen aan 182 gezinnen geleverd.

Kirgizië Kippenhulp Project

Nr Jaar Budget Aantal Gezinnen Aantal Kippen

1 2025 €	 20.000,00 23 1150

2 2024 €	 15.000,00 16 800

3 2023 €	 15.000,00 18 900

4 2022 €	 16.200,00 18 900

5 2021 €	 10.000,00 12 600

6 2020 €	 7.300,00 10 500

Totaal €	 83.500,00 97 4850

Afghanistan Kippenhulp Project

Nr Jaar Budget Aantal Gezinnen Aantal Kippen

1 2025 €	 10.000,00 30 840

2 2024 €	 4.966,00 16 448

3 2021 €	 10.000,00 13 650

4 2020 €	 10.000,00 13 650

5 2019 €	 6.000,00 13 650

Totaal€	 40.966,00 85 3238

Algemeen Overzicht van het Project
Projecten die een kleine maar regelmatige bron van inkomsten bieden, spelen 
een belangrijke rol bij het verminderen van armoede. Voordat dergelijke pro-
jecten worden uitgevoerd, moeten gedetailleerde onderzoeken worden gedaan, 
pilotprojecten worden getest en pas na positieve resultaten duurzaam worden 
gemaakt.

Voor een succesvolle uitvoering van de projecten moeten de volgende factoren 
worden geëvalueerd: 
• Geschiktheid van geografische en klimatologische omstandigheden 
• Voldoende menselijke capaciteit 
• Voldoende materiële middelen 
• Voldoende afzetmarkten voor de producten

Kirgizië is een van de armste landen in Centraal-Azië. Het land heeft in vergelij-
king met buurlanden weinig energiebronnen en een groot deel van de bevolking 
werkt als arbeidsmigrant in Rusland. Het land heeft ongeveer 7 miljoen inwo-
ners en het jaarlijkse inkomen per hoofd van de bevolking bedraagt ongeveer 
1.200 dollar.

Afghanistan is economisch zwak door langdurige conflicten en politieke insta-
biliteit. De economie is grotendeels gebaseerd op landbouw, veeteelt en buiten-
landse hulp; de werkloosheids- en armoedecijfers zijn hoog. 
Pluimvee wordt in Afghanistan meestal kleinschalig gehouden door gezinnen op 
het platteland. De lokale kippenrassen zijn weliswaar sterk, maar hebben een 
lage productiviteit. Hoewel moderne pluimveebedrijven in sommige steden toe-
nemen, verkeert de sector nog in een ontwikkelingsfase door gebrek aan infra-
structuur, hoge voerkosten en beperkte veterinaire diensten. Toch blijft pluimvee 
een belangrijke bron van voedsel en inkomen voor het land.

Projectfasen
1. Identificatie van arme gezinnen
•	 Lokale partnerorganisaties selecteren de gezinnen die kippenhulp zullen 

ontvangen.
•	 Er wordt op gelet dat gezinnen in staat zijn om voor de kippen te zorgen en 

regelmatig inkomen kunnen genereren.
•	 Gezinnen moeten over een geschikte ruimte beschikken om een kippenhok te 

bouwen.
2. Bouw van het kippenhok
•	 Er wordt een standaard kippenhok gebouwd van 7 m² gesloten en 6 m² open 

ruimte.
•	 Het gebruik van hout zorgt voor isolatie die geschikt is voor de klimaatom-

standigheden.
•	 Voederbakken worden toegevoegd zodat de kippen goed kunnen worden 
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gevoerd.
3. Distributie van kippen en opvolging
•	 Afhankelijk van de situatie van het gezin worden maximaal 50 legkippen 

verstrekt.
•	 De partnerorganisatie controleert de gezinnen regelmatig.
•	 Gezinnen die geen goede resultaten behalen, krijgen aanvullende training en 

ondersteuning.
Economische Bijdrage van het Project
De aanpassingsperiode van de kippen aan het nieuwe hok duurt ongeveer twee 
weken. Daarna kunnen, afhankelijk van seizoen en voeding, dagelijks 35–40 
eieren worden geproduceerd.
Kosten en Impact van het Project
Binnen dit project bedragen de kosten voor het bouwen van een kippenhok, het 
verstrekken van 50 kippen en alle overige uitgaven maximaal ongeveer €	
940 per gezin.
Met deze investering verbeteren we de levenskwaliteit van een arm gezin, cre-
ëren we een duurzame bron van inkomsten en bieden we een effectieve oplos-
sing in de strijd tegen armoede.
Dit project toont opnieuw aan dat kleine bijdragen op de lange termijn een groot 
verschil kunnen maken.
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Geitenhulpproject 2025
Duurzame Inkomens voor Arme Gezinnen

Wij helpen duurzame bestaansmiddelen op te bouwen door fokgeiten te ver-
strekken in arme landen.
IHHNL blijft met haar veeteeltprojecten in arme landen het leven van duizenden 
mensen verbeteren. Binnen deze werkzaamheden krijgen arme gezinnen fok- 
en melkgeiten die zijn aangepast aan het lokale klimaat en waarvoor voldoende 
voedingsmogelijkheden bestaan, zodat zij een regelmatige bron van inkomen 
kunnen opbouwen.

In 2025 is in 6 verschillende landen aan in totaal 240 gezinnen steun verleend 
met 1.201 fokgeiten.

Resultaten van het 2025 Fokgeitenhulpproject

Nr Land  Budget Aantal gezinnen Aantal geiten

1 Afghanistan €10.000,00 16 81

2 Malawi €16.150,00 72 360

3 Oeganda €10.000,00 30 150

4 Tsjaad €15.000,00 46 230

5 Niger €15.000,00 36 180

6 Ghana €15.000,00 40 200

Totaal €81.150,00 240 1201

Binnen dit kader zijn in Afghanistan, Malawi, Oeganda, Niger, Tsjaad en Gha-
na fokgeiten verstrekt die de lokale bevolking op lange termijn van inkomen 
voorzien. De hulp is georganiseerd en uitgedeeld via onze partnerorganisaties. 
Daarnaast worden de ondersteunde gezinnen regelmatig gemonitord door onze 
partners en wordt er jaarlijks gerapporteerd. In regio’s waar succesvolle resulta-
ten worden waargenomen, worden elk jaar nieuwe projecten opgezet.

In de afgelopen 5 jaar is in 21 landen aan 850 arme gezinnen in totaal 4.175 
fok- en melkgeiten verstrekt.

Overzicht laatste 5 jaar

Nr Jaar Aantal landen Budget Aantal gezinnen Aantal geiten

1 2021 4  €	 50.000,00 155 701

2 2022 3  €	 45.000,00 125 625

3 2023 3  €	 38.241,00 108 540

4 2024 5  €	 75.000,00 222 1108

5 2025 6  €	 81.150,00 240 1201

    21 €	 289.391,00 850 4175

De economische bijdrage van het geitenproject van IHHNL in cijfers
•	 Gemiddelde jaarlijkse melkproductie per melkgeit: 150–200 liter
•	 Verkoopprijs per liter melk op lokale markten (plattelands-Afrika): €0,40 – 

€0,80
•	 Jaarlijks geboortecijfer: 80–100% (gemiddeld 1 jong per geit per jaar)
•	 Jaarlijks sterfte-/verliespercentage: 10–15%

De onderstaande berekeningen zijn gebaseerd op gemiddelde en voorzichtige 
aannames.

Berekening van melkinkomsten
Stel dat elke van de 4.175 geiten jaarlijks 150 liter melk produceert.

Jaarlijkse melkproductie: 
4.175 × 150 L = 626.250 liter melk
Bij een gemiddelde verkoopprijs van €0,50 per liter:

Jaarlijkse melkinkomsten: 
626.250 × €0,50 = €313.125
Dit betreft uitsluitend inkomsten uit melk. Wanneer ook kaas, yoghurt en de ver-
koop van geiten worden meegerekend, stijgt het inkomen verder.

Totale economische waarde van het geitenhulpproject
•	 Aantal geiten bij start: 4.175
•	 Geschat aantal geiten na 5 jaar: 68.500
•	 Huidige jaarlijkse melkinkomsten: €313.000
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•	 Totale melkinkomsten over 5 jaar: €1,5 miljoen

Waarom is fokgeitenhulp belangrijk?
Ondersteuning met fok- en melkgeiten is niet alleen dierenhulp, maar een blij-
vende oplossing die economische, sociale en ecologische ontwikkeling in arme 
regio’s bevordert.

1. Bevordert economische ontwikkeling
•	 Melk, vlees, wol en mest vormen een belangrijke inkomstenbron voor gezin-

nen.
•	 Verkoop op lokale markten zorgt voor economische zelfstandigheid.
•	 Dankzij het voortplantingsvermogen van fokgeiten kan een kleine kudde snel 

groeien.

2. Verbetert voeding en voedselzekerheid
•	 Geitenmelk en -vlees bevatten veel eiwitten en zijn essentieel voor met 

name kinderen.
•	 Natuurlijke mest verhoogt de landbouwopbrengst en ondersteunt lokale 

voedselproductie.

3. Draagt bij aan economische en sociale versterking van vrouwen
•	 In plattelandsgebieden wordt geitenhouderij vaak door vrouwen uitgevoerd.
•	 De inkomsten worden besteed aan onderwijs, gezondheidszorg en basisbe-

hoeften.
•	 Dit versterkt de positie van vrouwen en verhoogt het gezinswelzijn.

4. Versterkt klimaatbestendigheid en milieuduurzaamheid
•	 Geiten zijn bestand tegen droge en halfdroge omstandigheden.
•	 Hun lage water- en voerbehoefte is een groot voordeel voor het milieu.

5. Versterkt gemeenschapszin
•	 Fokgeitenprogramma’s stimuleren onderlinge solidariteit.
•	 Nakomelingen van geiten worden doorgegeven aan andere gezinnen, waar-

door hulp zich verspreidt over generaties.
•	 Zo groeit de welvaart van de hele gemeenschap.

6. Een duurzaam en langdurig ontwikkelingsmodel

•	 Geitenhulp is geen kortdurende noodhulp, maar een langetermijnmodel voor 
duurzame bestaansmiddelen.

•	 Gezinnen worden op termijn zelfredzaam en minder afhankelijk van hulp.

Conclusie
In arme landen die worden getroffen door politieke en economische crises is hu-
manitaire hulp belangrijker dan ooit. Onze fokgeitenhulp biedt blijvende oplossin-
gen die niet alleen het heden, maar ook de toekomst van gezinnen veiligstellen.

Elke verstrekte geit betekent: 
de hoop van een moeder, 
de voedingsbron van een kind, 
en een duurzaam inkomen voor een gezin.
Met de steun van onze donateurs blijven wij ons vastberaden inzetten om het 
leven van nog meer gezinnen te verbeteren.
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Bijenkastenhulp Project in de 
Balkan
1. Introductie van het project 
Het Bijenkastenhulpproject, uitgevoerd door IHH Nederland, werd in 2024 en 
2025 gerealiseerd in de Balkanlanden Albanië en Noord-Macedonië. 
Het doel van het project is om duurzame inkomensbronnen te creëren voor 
arme gezinnen, waarvan de meerderheid wezen zijn, de regionale productie te 
ondersteunen en bij te dragen aan duurzame ontwikkeling.

2. Projectgegevens

Jaar Land Budget (€) Aantal Kasten Aantal Gezinnen

2024 Albanië €	 15.000,00 40 2

2024 Noord-Macedonië €	 15.000,00 53 2

2025 Albanië €	 15.000,00 30 2

2025 Noord-Macedonië €	 15.000,00 80 6

Totaal €	 60.000,00 203 12

3. Waarom de Balkanlanden?
•	 Natuurlijke Geschiktheid: 

De Balkan is met zijn biodiversiteit, klimaat en flora uiterst geschikt voor 
bijenteelt en honingproductie.

•	 Historische en Culturele Ervaring: 
Bijenteelt is al eeuwenlang een traditionele activiteit in de Balkan. De lokale 
bevolking beschikt over ervaring, wat zorgt voor een geschikte arbeidsbasis 
voor het project.

•	 Marketingvoordeel: 
Dankzij de nabijheid van de Europese Unie kunnen de geproduceerde ho-
ningproducten gemakkelijk worden vermarkt.

•	 Hoge Kwaliteit: 
De rijke flora van de Balkan zorgt ervoor dat de honingkwaliteit boven het 
wereldgemiddelde ligt.

4. Waarom een Bijenkastenproject?
•	 Gezondheid en Voedselzekerheid: 

Honing is zowel voedzaam als een waardevol natuurproduct.
•	 Hoge Toegevoegde Waarde: 

In 2025 bedraagt de gemiddelde verkoopprijs van honing in de Balkan €	
20 per kg. 
Een bijenkast produceert gemiddeld 10 kg honing per jaar.

•	 Economisch Rendement: 
203 kasten × 10 kg = 2.030 kg honing 
2.030 kg × €	 20 = €	40.600 economische waarde

•	 Duurzaamheid: 
Bijen produceren jaarlijks nieuwe zwermen, waardoor het aantal kasten 
toeneemt en het project zichzelf kan uitbreiden.

•	 Lage Kosten – Hoge Opbrengst: 
Bijenteelt in de Balkan vereist lage operationele kosten en levert een hoog 
rendement op.

5. Economische Voordelen

Indicator Waarde Toelichting

Totale Investering €	 60.000 Totale uitgaven over 2 jaar

Totale Honingproductie 2.030 kg 203 kasten × 10 kg

Marktwaarde van Honing €	 40.600 Waarde van de geproduceerde 
honing

Gemiddeld Jaarinkomen per Gezin €	 3.800 Gemiddeld inkomen van 12 ge-
zinnen

Rendement van het Project 67,6% (€40.600 / €60.000) × 100

Indirect Effect Nieuwe kasten en 
werkgelegenheid

Extra groei door zwermen en loka-
le productie

Economische Evaluatie:
•	 Het project leverde in 2 jaar tijd een direct economisch rendement van onge-

veer 68% op.
•	 Dankzij de natuurlijke vermenigvuldiging van bijen kan dit rendement binnen 

3 jaar boven de 100% stijgen.
•	 Het project heeft een zelfvoorzienend inkomensmodel gecreëerd.
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6. Sociale Voordelen
•	 Bestrijding van Armoede: 

De 12 gezinnen die van het project profiteren, bestaan grotendeels uit wezen 
en gezinnen met lage inkomens. Hun stabiele inkomsten hebben hun levens-
standaard verbeterd.

•	 Versterking van Vrouwen: 
Bijenteelt biedt mogelijkheden voor thuisproductie, waardoor vrouwen ge-
makkelijker actief kunnen deelnemen aan de economie.

•	 Lokale Ontwikkeling: 
Het project stimuleert nieuwe economische activiteiten in dorpen en platte-
landsgebieden, wat de lokale economie versterkt.

•	 Opleiding en Bewustwording: 
De gezinnen hebben trainingen gekregen over bijenteelt, waardoor zij duur-
zame productiekennis hebben opgedaan.

•	 Ecologische Voordelen: 
Bijen dragen bij aan bestuiving en het behoud van de natuurlijke biodiversi-
teit en ecologische balans.

7. Verwachte Langetermijneffecten
•	 Toename van het aantal kasten: door nieuwe zwermen zal het project zich 

natuurlijk uitbreiden.
•	 Inkomensgroei: hogere honingproductie zal leiden tot stijgende gezinsinko-

mens.
•	 Lokale markt en merkontwikkeling: Balkan-honing heeft potentieel om een 

regionaal merk te worden dankzij zijn kwaliteit.
•	 Regionale Samenwerking: er is een samenwerkingsnetwerk ontstaan tus-

sen Albanië en Noord-Macedonië op basis van productie en handel.

8. Conclusie en Evaluatie
Het Bijenkastenhulpproject van IHH Nederland in de Balkan is niet enkel een 
hulpactie, maar een duurzaam ontwikkelings- en inkomensgeneratiemodel.
•	 Economisch: snelle terugverdientijd
•	 Sociaal: verbeterde levensstandaarden
•	 Ecologisch: ondersteuning van natuurlijke evenwichten

Dit model, toegepast in de Balkan, kan dienen als een voorbeeldproject voor 
plattelandsontwikkeling in andere arme regio’s van de wereld.
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IHHNL: Zo maakten onze 
bouwprojecten in 2025 impact
Onze projecten in 2025
Al 33 jaar zet IHHNL zich wereldwijd in om gemeenschappen in verschillende 
delen van de wereld te ondersteunen in de strijd tegen armoede, rampen en een 
gebrek aan infrastructuur. Binnen deze inspanningen behoren onze bouwpro-
jecten tot de meest duurzame en blijvende vormen van hulp.
Elke school, elk gezondheidscentrum, elke woning en elk sociaal gebouw dat we 
realiseren, is niet alleen een gebouw — het is een investering in de toekomst.
In dit artikel delen wij de bouwprojecten die IHHNL in 2025 heeft uitgevoerd, 
én laten wij zien welke sociale en economische impact deze projecten hebben 
gehad in de landen waar ze zijn gerealiseerd.

1. Waarom bouwprojecten?
Humanitaire hulp richt zich vaak op dringende noden. IHHNL beperkt zich ech-
ter niet tot tijdelijke ondersteuning. Onze bouwprojecten:
•	 bieden niet alleen kortetermijnhulp,
•	 zorgen voor continuïteit in onderwijs, gezondheidszorg en huisvesting,
•	 creëren lokale werkgelegenheid,
•	 versterken sociale samenhang,
•	 dragen direct bij aan regionale ontwikkeling.

Daarom behoren onze bouwprojecten tot de meest strategische activiteiten die 
blijvende hulp mogelijk maken.

2. Overzicht van de bouwprojecten in 2025
In 2025 zijn in verschillende landen bouwprojecten uitgevoerd in 5 hoofdcate-
gorieën.

Totale budgetten 2025 (per categorie)
•	 Schoolprojecten: €329.376,09
•	 Weeshuisprojecten: €174.331,87
•	 Cultureel centrum / gebedshuisprojecten: €680.441,00
•	 Gezondheidscentrumprojecten: €148.533,00
•	 Woningprojecten: €272.753,79

Totaalbudget 2025: €1.605.435,75
Dit budget laat zien hoe strategisch IHHNL investeert in de infrastructuur van 
arme landen, zelfs in slechts één jaar.

3. Sociale en economische impact per projecttype
A) Schoolbouwprojecten (2025)
•	 Totaalbudget: €329.376,09
•	 Totale gebruiksoppervlakte: 2.788 m²
•	 Leerling capaciteit: 770

Sociale impact
Schoolprojecten behoren tot de belangrijkste ontwikkelingsprojecten binnen 
humanitaire hulp. Want onderwijs:
•	 doorbreekt de overdracht van armoede van generatie op generatie,
•	 vermindert kinderarbeid,
•	 verlaagt het aantal huwelijken op jonge leeftijd,
•	 verhoogt de deelname van vrouwen aan het maatschappelijk leven,
•	 versterkt sociale vrede.

Vooral in landen zoals Malawi, Oeganda, Benin en Pakistan, waar de onderwijs-
infrastructuur zwak is, zijn deze scholen niet alleen gebouwen, maar de sleutel 
tot een betere toekomst.

Economische impact
De economische impact van schoolprojecten is direct merkbaar:
•	 lokale werkgelegenheid tijdens de bouw,
•	 stimulering van lokale toeleveringsketens (bakstenen, cement, ijzer, enz.),
•	 op lange termijn verhoging van de kwaliteit van de beroepsbevolking.

Met een toename van opgeleide individuen stijgt de productiviteit in de land-
bouw, ontstaan meer kleine ondernemingen en groeit de inkomenscapaciteit van 
de gemeenschap.

B) Weeshuisprojecten (2025)
•	 Totaalbudget: €174.331,87
•	 Totale gebruiksoppervlakte: 498 m²
•	 Capaciteit voor wezen: 90
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Sociale impact
Weeshuizen zijn meer dan alleen een plek om te overnachten. Ze bieden kinde-
ren een beschermende omgeving waar ze:
•	 veilig kunnen opgroeien,
•	 toegang hebben tot onderwijs en basisbehoeften,
•	 beschermd worden tegen misbruik en het leven op straat,
•	 psychosociale ondersteuning en herstel krijgen.

In landen zoals Malawi en Sierra Leone lopen weeskinderen een hoger risico 
door zowel armoede als gezondheidscrisissen.

Economische impact
Weeshuisprojecten:
•	 creëren permanente werkgelegenheid voor verzorgend en ondersteunend 

personeel,
•	 stimuleren de lokale economie door aankopen van voedsel en materialen,
•	 dragen bij aan de ontwikkeling van kinderen tot later productieve volwasse-

nen.

In 2025 toont het belang van materiaalondersteuning in weeshuisprojecten aan 
dat IHHNL het duurzaam voortbestaan van bestaande structuren centraal stelt.

C) Bouw van cultureel centrum en gebedshuis (2025)
•	 Totaalbudget: €680.441,00
•	 Aantal: 76
•	 Gebruiksoppervlakte: 5.299 m²
•	 Capaciteit: 7.947 personen

Sociale impact
Gebedshuizen en culturele centra zijn belangrijke structuren die sociale cohesie 
versterken. Ze:
•	 bevorderen sociale solidariteit,
•	 versterken lokale maatschappelijke organisatie,
•	 maken coördinatie tijdens crisissen eenvoudiger,
•	 bieden spirituele ondersteuning en psychosociaal herstel.

Vooral in Pakistan, Bangladesh en Nepal zijn deze gebouwen niet alleen gebeds-

huizen, maar ook centra van sociale steun.

Economische impact
Deze projecten:
•	 creëren aanzienlijke lokale werkgelegenheid via 76 projecten,
•	 brengen dynamiek in de regio,
•	 stimuleren lokale handel.

Ook dienen ze tijdens rampen als tijdelijke opvang- of distributiecentra, wat de 
logistiek van humanitaire hulp economischer en efficiënter maakt.

D) Gezondheidscentrumprojecten (2025)
•	 Totaalbudget: €148.533,00
•	 Gebruiksoppervlakte: 800 m²
•	 Dagelijkse patiëntencapaciteit: 120

Sociale impact
Gezondheidscentra spelen vooral in Afrikaanse landen een cruciale rol. Ze:
•	 verminderen moeder- en kindersterfte,
•	 voorkomen verspreiding van epidemieën,
•	 versterken vaccinatiesystemen,
•	 vergroten capaciteit voor spoedeisende hulp.

In Benin zorgt een gezondheidscentrum van 300 m² met ruimte voor 50 patiën-
ten voor betere toegang tot zorg.
In Malawi verhoogt een centrum van 500 m² met 70 patiënten de bereikbaar-
heid van medische diensten aanzienlijk.

Economische impact
Investeringen in gezondheidszorg:
•	 verminderen het verlies aan arbeidskracht door ziekte,
•	 verlagen de kosten en reistijd voor behandelingen in stedelijke centra,
•	 creëren werkgelegenheid voor lokaal zorgpersoneel.

Een gezonde samenleving is tegelijkertijd een productieve samenleving.

E) Woningbouwprojecten (2025)
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•	 Totaalbudget: €272.753,79
•	 Aantal: 88
•	 Gebruiksoppervlakte: 2.864 m²

Sociale impact
Huisvesting is essentieel voor menselijke waardigheid. Gezonde woningen:
•	 bieden kinderen een veilige leefomgeving,
•	 beschermen de gezinseenheid,
•	 verminderen hygiëne- en gezondheidsproblemen.

Dat in Malawi 49 woningen en in Sri Lanka 36 woningen zijn gebouwd, toont 
hoe groot de woningnood daar is.

Economische impact
Woningprojecten:
•	 versterken de lokale economie door werk voor vaklieden en bouwpersoneel,
•	 vergroten de deelname van gezinnen aan werk en productie,
•	 vervangen tijdelijke opvang door duurzame, blijvende oplossingen.

Impact van zonne-energieproject
Het project “Zonne-energiesysteem voor woningen” in Tsjaad:
•	 verbetert schoolprestaties in gebieden zonder elektriciteit,
•	 vergemakkelijkt communicatie,
•	 ondersteunt kleinschalige inkomstenactiviteiten.

4. Strategische evaluatie per land

Malawi
In 2025 vond hier de meeste activiteit plaats. Van onderwijs tot gezondheids-
zorg en van huisvesting tot sociale structuren werd op brede schaal vooruitgang 
geboekt. Dit weerspiegelt onze visie op geïntegreerde ontwikkeling.

Pakistan
Met de bouw van scholen en 50 gebedshuizen werd de onderwijs- en solidari-
teitsinfrastructuur van de gemeenschap versterkt.

Benin

School- en gezondheidscentrumprojecten, aangevuld met gebedshuizen, ver-
sterkten de driehoek onderwijs–gezondheid–sociale centra.

Sri Lanka
Woningprojecten droegen in sterke mate bij aan herstel na rampen. Daarnaast 
versterkte materiële ondersteuning de sociale solidariteit.

5. Totale impact van IHHNL bouwprojecten tot nu toe
Tot op heden heeft IHHNL gerealiseerd:
•	 554 projecten
•	 €7.620.057 budget
•	 65.337 m² gebruiksoppervlakte
•	 75.245 personen capaciteit aan dienstverlening

6. Conclusie: meer dan een gebouw
De cijfers van 2025 tonen drie kernsuccesfactoren van IHHNL’s bouwprojecten:
•	 Ontwikkelingsgerichte aanpak (investeringen in onderwijs en gezondheids-

zorg)
•	 Prioriteit voor kwetsbare groepen (weeshuizen en woningen)
•	 Versterking van maatschappelijke solidariteit (culturele centra/gebedshui-

zen)

Kortom: de bouwprojecten van IHHNL creëren in de landen waar ze worden 
uitgevoerd sterke, meetbare en duurzame effecten op:
•	 een waardige levensstandaard,
•	 toegang tot onderwijs en gezondheidszorg,
•	 sociale samenhang en solidariteit,
•	 lokale werkgelegenheid,
•	 economische ontwikkeling.
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Algemeen Overzicht van het Project
Dit omvangrijke Complex project, uitgevoerd door IHHNL, is op 7 december 
2025 officieel in gebruik genomen in Malawi – de regio Kalambo. 

Het project brengt diverse sociale voorzieningen samen, waaronder een school, 
een weeshuis, een gezondheidscentrum, een vakschool en een omheining.
Deze külliye is meer dan een bouwproject: het is een duurzaam ontwikkelings-
model dat onderwijs, gezondheidszorg, sociale bescherming en economische 
ontwikkeling combineert.

De totale kosten van het project bedragen €	 260.620,- en het totale bruik-
bare oppervlak is 2.850 m².

Waarom Zijn Deze Projecten in Malawi Gerealiseerd?
Malawi is een van de armste landen ter wereld, met uitdagingen zoals:
•	 Een grotendeels plattelandsbevolking
•	 Zeer beperkte onderwijs- en gezondheidsinfrastructuur
•	 Hoge percentages kinderarbeid, wezen en jeugdwerkloosheid
•	 Moeilijke toegang tot overheidsdiensten in veel regio’s

Specifiek in de regio Kalambo:
•	 Lage schoolinschrijvingen
•	 Moeilijke bereikbaarheid van gezondheidscentra
•	 Een hoog aantal weeskinderen
•	 Nauwelijks mogelijkheden voor jongeren om een vak te leren
Om deze redenen is het project op deze locatie gerealiseerd, waar de behoefte 
het grootst is en de impact het hoogst.

Schoolgebouw – Structuur en Gegevens

Nr Onderdeel Aantal / Toelichting

1 Bruikbaar oppervlak school 1.100 m2

2 Ruimtes in schoolgebouw 5 klaslokalen – 1 kantoor – 1 dienstwoning – 10 
badkamers – 1 lerarenkamer

3 Aantal leerlingen 150

4 Aantal personeelsleden 13

5 Leeftijd leerlingen 9–14 jaar

6 Bouwbudget school €	 50.000,-

7 Budget schoolmaterialen €	 4.925,-

Waarom Is Het Schoolproject Belangrijk?

De school:
•	 Beschikt over 1.100 m² bruikbare ruimte
•	 Biedt onderwijs aan 150 kinderen
•	 Richt zich op kinderen van 9–14 jaar

Belang:
Onderwijs is de belangrijkste manier om de armoedecirkel te doorbreken. Kinde-
ren die op jonge leeftijd onderwijs krijgen:
•	 Worden weggehouden van kinderarbeid
•	 Ontwikkelen basisvaardigheden in lezen, schrijven en rekenen
•	 Ontwikkelen maatschappelijk bewustzijn

Voor de kinderen in de regio betekent deze school:
•	 Een veilige leeromgeving
•	 Hoop en toekomstperspectief
•	 Economische verlichting voor gezinnen

IHHNL Opent Ontwikkelingscomplex in Malawi
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Weeshuis – Structuur en Gegevens

Nr Onderdeel Aantal / Toelichting

1 Bruikbaar oppervlak weeshuis 850 m2

2 Ruimtes in het weeshuis 2 slaapzalen – 1 woning – 15 badkamers – 1 
opslagruimte – 1 eetzaal – 1 keuken

3 Aantal weeskinderen 50

4 Leeftijd weeskinderen 8–17 jaar

5 Aantal personeelsleden 5

6 Bouwbudget weeshuis €	 50.000,-

7 Materiaalbudget weeshuis €	 14.160,-

Waarom Is Het Weeshuisproject Belangrijk?
Het weeshuis:
•	 Biedt onderdak aan 50 weeskinderen
•	 Richt zich op kinderen van 8–17 jaar

Belang:
•	 Beschermt kinderen tegen straatleven en misbruik
•	 Biedt veilige huisvesting, voeding en onderwijs
•	 Ondersteunt psychosociale ontwikkeling
•	 Draagt bij aan gezonde participatie in de samenleving
Het weeshuis is niet slechts een opvangplek, maar een thuis en een familieom-
geving.

Gezondheidscentrum – Structuur en Gegevens

Nr Onderdeel Aantal / Toelichting

1 Bruikbaar oppervlak gezondheidscentrum 500 m2

2 Aantal ruimtes 12

3 Dagelijkse patiëntcapaciteit 70

4 Aantal artsen 2

5 Aantal verpleegkundigen 5

6 Bouwbudget gezondheidscentrum €	 50.000,-
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Nr Onderdeel Aantal / Toelichting

7 Materiaalbudget gezondheidscentrum €	 26.535,-

Waarom Is Het Gezondheidscentrum Belangrijk?
Het gezondheidscentrum:
•	 Heeft een dagelijkse capaciteit van 70 patiënten
•	 Werkt met 2 artsen en 5 verpleegkundigen

Belang:
•	 Vermindert moeder- en kindersterfte
•	 Maakt vroege diagnose van infectieziekten mogelijk
•	 Vergroot toegang tot basisgezondheidszorg
•	 Voorkomt lange en kostbare reizen naar ziekenhuizen
Zonder gezondheid zijn onderwijs en economische ontwikkeling onmogelijk. Dit 
centrum verhoogt direct de levenskwaliteit in de regio.

Vakschool – Structuur en Gegevens

Nr Onderdeel Aantal / Toelichting

1 Bruikbaar oppervlak vakschool 400 m2

2 Aantal cursisten per jaar 120

3 Aantal ateliers Jaarlijks 2 ateliers, elk 6 maanden

4 Soorten opleidingen Naaien, levensvaardigheden en educatieve 
cursussen

5 Aantal personeelsleden 3

6 Bouwbudget vakschool €	 30.000,-

7 Materiaalbudget vakschool €	 10.000,-

Waarom Is Het Vakschoolproject Belangrijk?
De vakschool:
•	 Functioneert op 400 m²
•	 Biedt jaarlijks opleiding aan 120 personen
•	 Richt zich op praktische en beroepsgerichte vaardigheden

Belang:
•	 Geeft werkloze jongeren een vak
•	 Maakt inkomensgeneratie mogelijk
•	 Bevordert economische zelfstandigheid van vrouwen
•	 Vermindert migratie en criminaliteit
De vakschool is een strategische investering die mensen van hulpontvangers ver-
andert in zelfredzame en bijdragende individuen.

Omheining van het Complex

Nr Onderdeel Maat / Budget

1 Lengte omheining 4.000 meter

2 Hoogte omheining 3 meter

3 Budget omheining €	 25.000,-

Economische en Sociale Voordelen voor de Arme Bevolking
Economische Voordelen
•	 Lokale werkgelegenheid tijdens de bouw
•	 Vorming van gekwalificeerd personeel
•	 Inkomensgeneratie door vakbekwame personen
•	 Verlaging van gezondheidskosten

Sociale Voordelen
•	 Hogere schooldeelname
•	 Versterking van sociale cohesie
•	 Actieve deelname van vrouwen en jongeren
•	 Vermindering van criminaliteit en sociale uitsluiting

Conclusie en Algemene Evaluatie
Deze külliye in de regio Kalambo in Malawi:
•	 Is een succesvol voorbeeld van de combinatie humanitaire hulp + ontwikke-

ling
•	 Biedt duurzame oplossingen in plaats van eenmalige hulp
•	 Transformeert de sociale structuur van de regio op lange termijn
Dit project toont opnieuw aan dat investeren in mensen de krachtigste en meest 
duurzame investering is.
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Opening van het Doğan Familie 
Weeshuis in Sri Lanka
Algemene Informatie
Het Doğan Familie Weeshuis, gebouwd door IHHNL in Sri Lanka, is op 18 okto-
ber 2025 officieel in gebruik genomen. Het weeshuis is opgericht om te voor-
zien in de huisvesting, onderwijs-, gezondheids- en sociale ontwikkelingsbe-
hoeften van wezen die onder achtergestelde omstandigheden leven. De faciliteit 
biedt onderdak en zorg aan in totaal 50 mannelijke wezen.

Locatie- en Bereikbaarheidsinformatie
Land: Sri Lanka 
Stad/Regio: Trincomalee / Kinniya 
Adres: Samurthi Bank Road, Kinniya 05 
Eigendom van het terrein: Eigendom van de stichting

Bereikbaarheid
•	 Afstand tot de hoofdweg: 100 meter
•	 Afstand tot school: 150 meter
•	 Afstand tot ziekenhuis: 1.600 meter

Het weeshuis is gelegen op een locatie dicht bij essentiële sociale voorzienin-
gen en vervoersnetwerken, wat de toegang van de kinderen tot onderwijs- en 
gezondheidsdiensten vergemakkelijkt.

Informatie over de Weeskinderen
•	 Totale capaciteit: 50 wezen
•	 Leeftijdscategorie: 11 – 13 jaar
•	 Geslacht: Mannelijk
•	 Onderwijssituatie: Volgt officieel onderwijs
•	 Gezondheidstoestand: Regelmatige gezondheidscontroles en toezicht door 

een huisarts

De fysieke, mentale en psychosociale ontwikkeling van de kinderen wordt nauw-
lettend gevolgd.

Gebouw en Fysieke Kenmerken
Het weeshuis is modern, veilig en ontworpen volgens de behoeften van kinde-
ren.
•	 Totale binnen oppervlakte: 535 m²
•	 Slaapzaaloppervlakte: 160 m²
•	 Eetzaaloppervlakte: 112 m²
•	 Studie-/klaslokaal: 58 m² (2 lokalen)
•	 Keukenoppervlakte: 11 m²
•	 Tuin/buitenruimte: 637 m²
•	 Kantoor en gastenverblijf: 42 m²
•	 Badkamer + toilet: 8 stuks

De buitenruimtes worden gebruikt voor spel en sociale activiteiten van de kinde-
ren.

Personeelsstructuur
De activiteiten van het weeshuis worden uitgevoerd door gekwalificeerd perso-
neel.
•	 Onderwijsbegeleiders: 3
•	 Kok: 1
•	 Schoonmaker: 1
•	 Beveiliging: 1

Deze personeelsstructuur zorgt ervoor dat de veiligheid, het onderwijs en de 
dagelijkse behoeften van de kinderen op duurzame wijze worden vervuld.

Activiteitenprogramma van het Weeshuis

Activiteit Frequentie Doel

Spirituele educatie Dagelijks Waardenonderwijs en morele ont-
wikkeling

Academische ondersteuning Dagelijks Ondersteuning bij schoolvakken

Sociale activiteiten Speciale dagen Excursies, spel- en sportactiviteiten

Gezondheidscontrole Elke 6 maanden Regelmatige medische controle
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Met deze programma’s wordt een holistische ontwikkeling van de kinderen na-
gestreefd.

Financieel Overzicht

Oprichtings- en Exploitatiekosten

Post Bedrag

Bouwkosten €	 70.000,00

Materiaalkosten €	 26.221,00

Maandelijkse keukenuitgaven €	 1.020,00

Maandelijkse onderwijskosten €	 285,00

Maandelijkse personeelskosten €	 724,00

Het weeshuis wordt geëxploiteerd binnen een duurzaam financieel kader, gefi-
nancierd door donaties en middelen van de stichting.

Conclusie en Evaluatie
Het Doğan Familie Weeshuis is een belangrijke sociale investering die gericht 
is op het vervullen van de huisvestings-, onderwijs-, gezondheids- en sociale 
ontwikkelingsbehoeften van weeskinderen in de regio Trincomalee/Kinniya in 
Sri Lanka. Met zijn fysieke infrastructuur, personeelsstructuur en activiteiten-
programma’s draagt het bij aan het opgroeien van kinderen in een veilige en 
gezonde omgeving.

Op de lange termijn zal het weeshuis een waardevolle bijdrage leveren aan de 
integratie van kinderen in de samenleving en aan hun ontwikkeling tot zelfstan-
dige en zelfredzame individuen.
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39 Cultuurcentra en Gebedshuizen 
Gebouwd in de Cholistan-regio van 
Pakistan
In 2025 heeft IHHNL in de Cholistan-woestijn (ook bekend als Rohi), een van de 
armste en meest afgelegen gebieden van Pakistan, in totaal 39 Cultuurcentra en 
Gebedshuizen gebouwd met een budget van €62.600.

Elk centrum heeft een oppervlakte van 38 m² en biedt plaats aan ongeveer 60 
personen, waardoor in totaal circa 2.400 mensen gebruik kunnen maken van 
deze voorzieningen.

Centrum voor Hoop, Solidariteit en Onderwijs
De Cultuurcentra en Gebedshuizen dienen niet alleen als gebedsruimtes, maar 
ook als plaatsen voor gemeenschapsbijeenkomsten, religieus onderwijs en 
onderlinge steun. 

De inwoners van Cholistan voelen zich sterk verbonden met deze gebouwen, 
zorgen voor het onderhoud en gebruiken ze actief voor regelmatige sociale en 
religieuze activiteiten. 

In sommige gevallen worden de centra ook gebruikt als opvang- of lesruimte 
tijdens extreme hitte of zandstormen.
Waarom Cholistan?

De Cholistan-woestijn ligt in het zuiden van de provincie Punjab en behoort tot 
de meest sociaal-economisch achtergestelde regio’s van Pakistan. 

Met temperaturen die kunnen oplopen tot meer dan 50°C, een jaarlijkse neer-
slag van minder dan 200 mm, en een gebrekkige infrastructuur, heeft de lokale 
bevolking grote moeite om toegang te krijgen tot basisvoorzieningen. 

Daarom heeft IHHNL dit project gerealiseerd om de mensen in de regio zowel 
een spirituele toevluchtsoord als een gemeenschapscentrum te bieden.
Leefomstandigheden van de Lokale Bevolking

De inwoners van Cholistan leven voornamelijk van veeteelt (kamelen, geiten, 
schapen). Door hun nomadische of half-nomadische levensstijl, economische 
onzekerheid en droogte zijn hun bestaansmiddelen erg kwetsbaar. 

Het gemiddelde maandinkomen per huishouden ligt tussen 12.000 en 18.000 
PKR (ongeveer €37–55), wat minder dan een derde van het landelijke gemid-
delde is. 

Deze cijfers tonen aan hoe dringend en essentieel ontwikkelingsinvesteringen in 
de regio zijn.

Duurzame en Lokale Bouw
Elk Cultuurcentrum en Gebedshuis is gebouwd met lokale materialen en ont-
worpen om bestand te zijn tegen de extreme klimaatomstandigheden. 
De bouwkosten per eenheid varieerden tussen €1.400 en €2.400, waardoor 
dit project een voorbeeld werd van een kosteneffectieve en maatschappelijk 
impactvolle aanpak.

Maatschappelijke Impact en Duurzaamheid
Het project heeft binnen de gemeenschap van Cholistan: 
• De sociale samenhang en religieuze verbondenheid versterkt, 
• De toegang tot onderwijs en sociale hulp verbeterd, 
• En de sociale stabiliteit en het gevoel van hoop vergroot.

Dat alle centra actief gebruikt worden en de lokale bevolking vrijwillig bijdraagt 
aan hun onderhoud, bewijst de duurzaamheid en blijvende impact van het 
project.

Conclusie
“De in Cholistan gebouwde Cultuurcentra en Gebedshuizen zijn niet enkel ge-
bedsplaatsen, maar ook plekken waar mensen samenkomen, leren en solidariteit 
beleven. Dit project heeft niet alleen spirituele leegte opgevuld, maar ook het 
sociale leven nieuw leven ingeblazen.”

IHHNL blijft zich inzetten voor menselijke ontwikkeling, onderwijs en sociale 
solidariteit in de meest achtergestelde regio’s van Pakistan.

2025 | IHH NEDERLAND | 133



134 | IHH NEDERLAND | 2025



Tsjaad Söğüt Dorp Project
IHHNL heeft in Tsjaad, dat tot de tien armste landen ter wereld behoort, een 
betekenisvol hulpproject gerealiseerd door het Söğüt Dorp Project tot leven te 
brengen.

Begin van het project
In de Ramadan van 2018 reisden vrijwilligers van IHHNL en de Çat Kapı Stich-
ting af naar het dorp Dogofe, op drie uur afstand van de hoofdstad, om voedsel-
pakketten te bezorgen. Bij aankomst werden zij echter geconfronteerd met een 
zeer triest tafereel: het hele dorp was afgebrand.

Op die dag waren er alleen kleine kinderen in het dorp. Ouderen, jongeren 
en vrouwen waren naar een naburig dorp gegaan om deel te nemen aan een 
Koranrecitatie. Doordat de kinderen met vuur speelden, ontstond er brand die 
zich razendsnel verspreidde en het hele dorp verwoestte. Alhamdulillah vielen 
er geen slachtoffers, maar alle huizen gingen in vlammen op. Huizen op het 
platteland van Tsjaad worden niet van beton gebouwd, maar van leem en hout, 
met daken van stro en riet. Hierdoor kon de brand zich in korte tijd door het hele 
dorp verspreiden.

De vrijwilligers die dit zagen, besloten ter plekke dat er nieuwe huizen moesten 
worden gebouwd. Het bestuur van IHHNL beoordeelde de situatie en besloot 
een heel nieuw dorp te bouwen. De partnerorganisatie in Tsjaad startte de 
benodigde financiële en technische voorbereidingen en zo begon het officiële 
project.

Projectverloop
In 2019 vond de eerstesteenlegging plaats. Toch duurde de voltooiing van het 
project veel langer dan verwacht. De belangrijkste redenen hiervoor waren:
•	 Geografische moeilijkheden: Het dorp ligt nabij de rivier de Logon. Na het 

regenseizoen was het ongeveer 7–8 maanden onmogelijk om het dorp over 
de weg te bereiken. Daardoor moesten bouwmaterialen per kleine boot wor-
den vervoerd.

•	 Pandemie: De COVID-19-pandemie had ook in Tsjaad grote impact, waardoor 
de werkzaamheden lange tijd stillagen.

•	 Politieke instabiliteit: Gewapende conflicten tussen rebellen en de regering 

verstoorden de werkzaamheden. Tijdens één van deze gevechten kwam 
zelfs de president van het land om het leven.

Ondanks al deze obstakels werd het project met geduld voortgezet.

Voltooiing van het project
Op 24 juli 2025 werd het dorp voltooid en overgedragen aan behoeftige families. 
Het dorp kreeg de naam “Söğüt Dorp”, geïnspireerd door de historische missie 
van het Turkse dorp Söğüt en door de grote boom die zich in het midden van 
het dorp bevindt.
•	 Het dorp bestaat uit 10 blokken met elk 10 huizen, in totaal 100 huizen.
•	 Er werd een moskee gebouwd waar mannen en vrouwen apart kunnen 

bidden.
•	 Een door zonne-energie aangedreven watersysteem met een capaciteit van 

20.000 liter en meerdere waterpunten werd aangelegd.
•	 In de straten en in elk huis werden lampen geplaatst die werken op zon-

ne-energie.

In Afrikaanse omstandigheden kan dit dorp beschouwd worden als een moderne 
en comfortabele woonomgeving.

Ondanks vertragingen, belemmeringen en hogere kosten dan gepland, werd het 
project voltooid. Want er was eenmaal hoop gegeven aan de armen – en die 
hoop mocht niet worden beschaamd. Ook aan de donateurs was een belofte 
gedaan, en hun toevertrouwde giften moesten op de meest juiste manier worden 
besteed.

Financieel overzicht Söğüt Dorp Project Tsjaad

Nr Kostenposten Bedragen

1 Bouwkosten van de huizen €	 189.632,00

2 Zonne-energiesysteem voor water €	 28.467,00

3 Schilder- en pleisterkosten van de huizen €	 6.839,00

4 Zonne-energie verlichtingssystemen €	 16.227,00

5 Bouw van het dorpsmoskee €	 25.000,00

Totaal €	 266.165,00
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Economische, sociale en humanitaire voordelen van een dorpsproject in 
Tsjaad
Het bouwen van een dergelijk dorp in een van de armste landen ter wereld 
levert tal van voordelen op:

1. Voorzien in huisvesting
•	 Biedt gezinnen die hun huizen door brand zijn kwijtgeraakt een veilige en 

permanente woonplek.
•	 In tegenstelling tot traditionele lemen huizen bieden de nieuwe huizen betere 

bescherming tegen brand, overstromingen en andere rampen.

2. Verbetering van gezondheid en hygiëne
•	 Dankzij een schoon watersysteem vermindert het risico op infectieziekten 

(zoals diarree, cholera en malaria).
•	 De aanwezigheid van waterpunten ontlast vooral vrouwen en kinderen van 

de zware taak om water van ver te halen.
•	 Betere leefomstandigheden dragen bij aan een lager kindersterftecijfer.

3. Onderwijs en religieus leven
•	 De nieuwe moskee dient niet alleen voor gebed, maar ook als centrum voor 

onderwijs, sociale samenhang en culturele eenheid.
•	 Kinderen krijgen meer mogelijkheden om de Koran en basisonderwijs te 

volgen.

4. Versterking van vrouwen en kinderen
•	 Dankzij toegang tot water en energie hoeven vrouwen minder tijd te beste-

den aan huishoudelijke taken en kunnen zij productiever worden.
•	 Kinderen hoeven niet meer lange afstanden te lopen om water te halen en 

hebben daardoor meer kans om naar school te gaan.

5. Energieonafhankelijkheid en modernisering
•	 Zonne-energieverlichting haalt het dorp uit de duisternis en verhoogt de 

veiligheid.
•	 Kinderen kunnen ’s avonds studeren en gezinnen kunnen veilig in hun huizen 

leven.
•	 In een gebied zonder elektriciteitsnet biedt het dorp een moderne levens-

standaard.

6. Sociale samenhang en hoop
•	 De heropbouw van het dorp verhoogt het moreel van de bewoners en geeft 

hen vertrouwen in de toekomst.
•	 De steun van internationale hulporganisaties laat de dorpsbewoners voelen 

dat ze niet alleen staan.
•	 Het gevoel van “samen geslaagd” versterkt de solidariteit binnen de ge-

meenschap.

7. Economische impact
•	 Tijdens de bouw werden lokale arbeiders ingezet, wat zorgde voor economi-

sche activiteit.
•	 Een veilige en georganiseerde woonomgeving stimuleert landbouw en kleine 

handel.

8. Voorbeeldfunctie
•	 Het dorp vormt een modern model voor Afrikaanse omstandigheden.
•	 Het inspireert andere dorpen en opent de deur voor soortgelijke projecten.

Kortom: 
Een dergelijk dorpsproject in Tsjaad betekent niet alleen het bouwen van huizen, 
maar ook het fundamenteel verbeteren van levens, het geven van hoop aan toe-
komstige generaties en het creëren van een duurzame leefomgeving.
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IHHNL organiseerde een 
seminar voor vrijwilligers van de 
jaarafsluitende projecten
De Internationale Humanitaire Hulporganisatie IHHNL voert humanitaire hulp-
projecten uit in meer dan 40 landen en biedt ondersteuning aan mensen in 
nood. Om ervoor te zorgen dat deze projecten op een gezonde, transparante en 
doelgerichte manier worden uitgevoerd, nemen elk jaar ongeveer 200 vrijwilli-
gers actief deel aan de controle- en toezichtprocessen.

Vooral tijdens de Ramadan, het Offerfeest en het laatste kwartaal van het jaar 
wordt er intensief hulp verleend. In dit laatste kwartaal worden voornamelijk 
duurzame hulpprojecten uitgevoerd (waterputten, onderwijssteun, weeskind-
projecten, sociale steun, gezondheidszorg, bouwprojecten, landbouw en vee-
teelt, enz.). De duurzaamheid van de projecten, de kwaliteit van de hulp en de 
manier waarop deze de behoeftigen bereikt, hangen rechtstreeks samen met de 
nauwkeurigheid van de controlerende vrijwilligers. Hun rol is daarom niet alleen 
het ter plaatse bezorgen van hulp, maar ook om ervoor te zorgen dat het werk 
transparant, betrouwbaar en verantwoord wordt uitgevoerd.

In dit kader vond op 21 september 2025 een uitgebreid seminar plaats op het 
hoofdkantoor van IHHNL, met de deelname van ongeveer 60 controlevrijwilli-
gers. Tijdens het seminar kregen de vrijwilligers gedetailleerde informatie over 
het volledige proces: van de voorbereidingen vóór vertrek naar de landen van 
inzet, tot het beheer van de organisatie ter plaatse en de afronding en rapporta-
ge van de projecten.

1. Voorbereidende taken
Vrijwilligers nemen vóór hun inzet de volgende voorbereidingen op zich:
•	 Ondersteuning bij planning en logistieke processen binnen hulpcampagnes,
•	 Het volledig regelen van reis- en vervoersprocedures,
•	 Contact leggen met lokale partnerorganisaties en het afronden van de voor-

bereidingen ter plaatse,
•	 Het geven van veiligheids-, gezondheids- en culturele informatie over het 

betreffende land.

2. Organisatorische taken
Tijdens de uitvoering van de projecten dragen de vrijwilligers de volgende ver-
antwoordelijkheden:
•	 Het tellen en controleren van de inhoud van de te verdelen hulpgoederen,
•	 Zorgen dat de hulporganisatie volledig en volgens de IHHNL-standaarden 

verloopt,
•	 Waar mogelijk de marktprijzen van de uitgedeelde hulpgoederen controleren 

om transparantie te versterken,
•	 Het documenteren van de distributie- en uitvoeringsprocessen met foto- en 

video-opnames volgens de standaarden van de organisatie,
•	 Het naleven van orde, veiligheid en rechtvaardigheid tijdens de hulpactivitei-

ten.

3. Afrondende taken
Na de voltooiing van de projecten voeren vrijwilligers de volgende werkzaamhe-
den uit in het kader van verantwoording en transparantie:
•	 Het volledig controleren van alle documenten (facturen, registratieformulie-

ren, namenlijsten van ontvangers),
•	 Het zorgvuldig opstellen van eindrapporten,
•	 Controleren dat alle documenten op de checklist volledig zijn ingevuld,
•	 Zorgen dat alle verkregen documenten en rapporten volledig worden geüp-

load naar het digitale portaal.

Dankzij dit seminar bereiden de vrijwilligers zich niet alleen voor als mensen die 
hulp uitdelen in het veld, maar ook als professionele controleurs die de kwaliteit 
van humanitaire hulp verhogen, de betrouwbaarheid versterken en de duur-
zaamheid waarborgen.
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Erdinç Saçan, auteur van het boek “AI 
voor Iedereen”, gaf op 29 juni 2025 een 
presentatie op het IHHNL-kantoor voor het 
bestuur, personeel en de vrijwilligers van 
IHHNL.

Tijdens de presentatie werd in het algemeen informatie gedeeld over de aard 
van kunstmatige intelligentie en de impact ervan op het dagelijks leven van 
mensen. Daarnaast werd er uitgebreid ingegaan op de mogelijke bijdragen 
van kunstmatige intelligentie aan het werk van IHHNL.

Als IHHNL-management willen wij onze oprechte dank uitspreken aan de 
heer Erdinç Saçan voor het delen van zijn waardevolle kennis met ons.
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De evaluatiebijeenkomst 
van de vrijwilligers van het 
Qurban-programma 2025 heeft 
plaatsgevonden.
Op 22 juni 2025 organiseerde de in Nederland gevestigde Internationale Hu-
manitaire Hulporganisatie (IHHNL) de evaluatiebijeenkomst van de vrijwilligers 
van het Qurbanprogramma 2025. Deze bijeenkomst had als doel een algemene 
evaluatie van de qurbanorganisatie van 2025 te maken, de rapporten van de 
vrijwilligers ter plaatse te beoordelen en verbeterdoelen voor toekomstige pro-
gramma’s vast te stellen.

Algemene Gegevens van de Qurbanorganisatie 2025
In het kader van de qurbanorganisatie van dit jaar heeft IHHNL in 30 verschil-
lende landen, voornamelijk in Afrika, Azië en het Midden-Oosten, het slachten 
van qurbandieren uitgevoerd. In totaal zijn er 9.925 groot- en kleinvee gequr-
band, wat heeft geresulteerd in 55.051 qurbanaandelen. Deze aandelen zijn 
gedistribueerd onder behoeftige personen en gezinnen.

Ervan uitgaande dat elk qurbanaandeel gemiddeld aan 5 gezinnen wordt uitge-
deeld en dat elk gezin uit gemiddeld 5 personen bestaat, is er via het Qurban-
programma 2025 aan ongeveer 1,4 miljoen mensen qurban vlees verstrekt. Deze 
activiteit is een belangrijke indicatie van de visie van IHHNL om direct steun te 
bieden aan armen, slachtqurbans en behoeftigen, in lijn met haar humanitaire 
doelen.

Bijdrage van Vrijwilligers
Om de organisatie transparant, betrouwbaar en effectief te laten verlopen, heeft 
IHHNL 70 vrijwillige vrijwilligers naar 30 landen gestuurd. Deze vrijwilligers 
hebben actief bijgedragen aan de coördinatie van het proces en hebben toezicht- 
en rapportagetaken ter plaatse uitgevoerd.
De voornaamste taken van de vrijwilligers in het veld waren als volgt:
•	 Controleren of de qurbandieren voldoen aan islamitische criteria,
•	 Zorgen dat het slachten volgens islamitische richtlijnen plaatsvindt,

•	 Toezicht houden op de distributie van het vlees aan vooraf geselecteerde 
behoeftigen,

•	 Financiële controle uitvoeren op de uitgaven binnen de organisatie,
•	 Het proces documenteren en registreren,
•	 Elk qurbanslachting filmen en deze video’s uploaden naar het digitale plat-

form voor de donateurs,
•	 Onderzoeken of de aankoopprijzen van de qurbandieren in overeenstemming 

zijn met de marktomstandigheden,
•	 Na afloop een gedetailleerd Evaluatierapport opstellen en dit aan het IHH-

NL-management overhandigen.

Continue Verbetering en Kwaliteitsverhoging
Het management van IHHNL beoordeelt de evaluatierapporten van de vrijwil-
ligers zorgvuldig en stuurt verbetertrajecten aan op basis van de in het veld 
geconstateerde tekortkomingen en gebreken. Dankzij deze systematische aanpak 
wordt de organisatie elk jaar professioneler uitgevoerd, neemt het aantal bereik-
te mensen toe en wordt het vertrouwen van de donateurs verder versterkt.
Tot slot is het Qurbanprogramma van IHHNL niet alleen een vorm van aanbid-
ding, maar ook een grootschalige humanitaire hulpoperatie die hoop, steun en 
solidariteit brengt aan mensen in nood. De evaluatiebijeenkomst speelt hierin 
een cruciale rol voor het behoud van deze belangrijke missie.
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IHHNL’s 16e Traditionele 
Iftarprogramma werd bijgewoond 
door 1900 personen
De Internationale Humanitaire Hulporganisatie (IHHNL) organiseert elk jaar een 
traditioneel iftarprogramma voor haar vrijwilligers, donateurs en bestuurders. In 
de Ramadan van 2025 heeft IHHNL deze traditie voortgezet en op 9 maart 2025 
een grootschalige bijeenkomst georganiseerd in Amsterdam. Het evenement 
vond gelijktijdig plaats in twee zalen van Kristal Party Event en de SKY Palace-
zaal. Ongeveer 1900 gasten woonden deze betekenisvolle en spirituele iftarbij-
eenkomst bij.

Het iftarprogramma werd bijgewoond door de Ambassadeur van de Republiek 
Türkiye in Den Haag, Selçuk Ünal, de Consul-Generaal van Türkiye in Amster-
dam, Mahmut Burak Ersoy, de Religieattaché van Nederland, Dr. Ömer Özgül, de 
directeur van Turkish Airlines Amsterdam, Şerafettin Ekici, leden van de pers 
en vertegenwoordigers van diverse maatschappelijke organisaties. Deze bijeen-
komst, die plaatsvond in de spirituele sfeer van de Ramadan, benadrukte niet 
alleen het belang van solidariteit en saamhorigheid, maar ook de waarde van de 
bijdragen van donateurs.

Het programma begon met een openingsspeech van de voorzitter van IHH-
NL, Yasin Küçük. In zijn toespraak gaf Küçük gedetailleerde informatie over de 
missie, visie en humanitaire hulpactiviteiten van IHHNL en benadrukte hij dat 
dergelijke evenementen de sociale samenhang versterken. Vervolgens gaf IHH-
NL-bestuurslid Ahmet Hakan Başaran een presentatie met een samenvatting van 
het financiële jaarverslag van 2024. Hij onderstreepte de financiële transparan-
tie van de gedane hulp en projecten en informeerde de donateurs over hoe hun 
bijdragen werden besteed.

De Religieattaché van Nederland, Dr. Ömer Özgül, nam ook het woord en hield 
een korte maar inspirerende toespraak over de betekenis van de maand Rama-
dan, de verdiensten van de aanbiddingen die in deze maand worden verricht en 
het belang van eenheid en saamhorigheid. De aanwezigen werden geïnformeerd 
over de waarde van delen en liefdadigheid in de spirituele atmosfeer van de 

Ramadan.

Als laatste spreker nam de Turkse Ambassadeur in Den Haag, Selçuk Ünal, het 
woord en gaf informatie over de projecten die door Turkse hulporganisaties in 
arme landen worden uitgevoerd. Hij benadrukte de wereldwijde rol van Türkiye 
op het gebied van humanitaire hulp en lichtte toe hoe de Turkse overheid hulpor-
ganisaties ondersteunt in hun inspanningen om kwetsbare gemeenschappen te 
helpen. Hij sprak zijn waardering uit voor het werk van IHHNL en benadrukte de 
impact van de hulpacties, vooral voor de behoeftigen.

Het programma werd afgesloten met een recitatie van de Koran en de oproep tot 
gebed door Mücahit Batman Hocaefendi. Daarna werd een zorgvuldig voorberei-
de iftarmaaltijd geserveerd aan de gasten. De deelnemers ervoeren de spirituele 
rust van deze bijzondere bijeenkomst en spraken opnieuw hun steun uit voor de 
humanitaire hulpactiviteiten van IHHNL. Bij het verlaten van de zaal gaven veel 
gasten aan tevreden te zijn over de organisatie en bevestigden zij hun intentie 
om IHHNL te blijven steunen.

Het 16e Traditionele Iftarprogramma van IHHNL bracht filantropen, vrijwilligers 
en prominente leden van de gemeenschap samen en werd een gedenkwaardige 
gebeurtenis die de waarden van solidariteit en delen, passend bij de geest van 
Ramadan, op een succesvolle manier versterkte.
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IHHNL 2025 Vrijwilligersseminar 
Qurbanprogramma
IHHNL zet de voorbereidingen voort voor haar grootschalige organisatie in het 
kader van het Offerprogramma 2025. Dit jaar is het doel om in 30 landen in 
totaal 54.372 offers te verrichten. Om deze grote verantwoordelijkheid op een 
succesvolle en zorgvuldige manier te kunnen dragen, zijn op 25 mei 2025 maar 
liefst 70 vrijwilligers geïnformeerd tijdens een seminar op het IHHNL-kantoor.
Tijdens het seminar werden de vrijwilligers herinnerd aan zowel hun technische 
als morele verantwoordelijkheden. Om in elke fase van het programma syste-
matisch en effectief te kunnen werken, werden de taken onderverdeeld in drie 
hoofdcategorieën: Voorbereiding, Organisatie en Afronding.

1. Voorbereidende Taken
Vrijwilligers zullen in de eerste fase van het offerprogramma de volgende taken 
uitvoeren:
•	 Ondersteunen van de offercampagnes
•	 Afronden van noodzakelijke procedures vóór vertrek
•	 Vooroverleg voeren met partnerorganisaties
Deze taken vormen de basis voor een soepel verloop in de regio’s waar de of-
fers zullen plaatsvinden.

2. Organisatietaken
Om ervoor te zorgen dat de offers correct, veilig en volgens islamitische richtlij-
nen worden uitgevoerd, nemen de vrijwilligers de volgende verantwoordelijkhe-
den op zich:
•	 Controleren of prijsvoorstellen van partnerorganisaties marktconform zijn
•	 Nagaan of de aangekochte dieren geschikt zijn als offerdier
•	 De dieren slachten volgens islamitische voorschriften
•	 Het offer vlees verdelen onder lokale mensen in nood
•	 Beelden vastleggen van het slacht- en distributieproces conform IHH-

NL-standaarden

Deze verantwoordelijkheden spelen een cruciale rol in het waarborgen van reli-
gieuze integriteit en transparantie.

3. Afrondende Taken
Na voltooiing van het programma voeren de vrijwilligers de volgende werkzaam-
heden uit:
•	 Controleren of alle offerdocumentatie volledig en correct is
•	 Uploaden van documenten op het digitale platform
•	 Archiveren van beeldmateriaal volgens de standaarden
•	 Evaluatierapporten per land inleveren op het IHHNL-kantoor

Deze fase speelt een cruciale rol bij het rapporteren van het offerprogramma en 
het verzamelen van gegevens die als referentie dienen voor de komende jaren.

Broederschap door Vrijwillige Inzet
Het Offerprogramma van IHHNL is meer dan alleen een hulpactie; het is een 
solidariteitsbeweging die bruggen van broederschap slaat. Dankzij de inzet en 
toewijding van onze vrijwilligers wordt deze waardevolle missie ieder jaar met 
succes gerealiseerd. 

Met de wens dat het Offerprogramma van 2025 met dezelfde enthousiasme en 
bewustzijn wordt voortgezet, wensen wij al onze vrijwilligers veel succes toe.
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Online bijeenkomst gehouden met 
partnerorganisaties
IHHNL, een organisatie die internationale humanitaire hulpactiviteiten uitvoert, 
werkt samen met partnerorganisaties die in verschillende delen van de wereld 
actief zijn om hulpverleningsprojecten te realiseren. Deze partnerorganisaties, 
die een officiële status hebben, coördineren humanitaire hulpactiviteiten in hun 
respectieve landen en voeren hun werkzaamheden uit in overeenstemming met 
de normen die door IHHNL zijn vastgesteld.

In dit kader heeft IHHNL verschillende opleidings- en controlemechanismen 
opgezet om de projecten efficiënter en effectiever uit te voeren. Elk jaar stuurt 
IHHNL ongeveer 190 vrijwilligers naar arme landen om ter plaatse de hulpverle-
ning te coördineren en trainingen te geven over documentbeheer en rapportage. 
Daarnaast worden er regelmatig online bijeenkomsten gehouden met partneror-
ganisaties om de processen beter te beheren.

Online Bijeenkomst Gehouden op 20 februari 2025
Op 20 februari 2025 vond een belangrijke online bijeenkomst plaats over de 
hulpactiviteiten van IHHNL. Aan deze bijeenkomst namen vertegenwoordigers 
van 40 partnerorganisaties uit 38 verschillende landen deel. De belangrijkste 
agendapunten waren de organisatie van de hulpverleningsprojecten voor 2025 
en het waarborgen van de uitvoering volgens de vastgestelde normen.

Belangrijkste Besproken Onderwerpen:
Ramadan Hulpprogramma 2025:
•	 Planning van hulpacties tijdens de Ramadan,
•	 Coördinatie van voedselpakketten, iftar-programma’s en kleding voor wees-

kinderen,
•	 Uitvoering en rapportage van de distributieprocessen volgens de standaar-

den.

Offerfeest (Qurban) Programma 2025:
•	 Tijdige en ordelijke uitvoering van het offerfeestprogramma,
•	 Slachtprocessen volgens hygiënische normen,
•	 Planning van de distributie en rapportage van het vlees.

Correcte Invulling van Projectvoorstellen:
•	 Partnerorganisaties dienen projectvoorstellen in volgens de standaarden van 

IHHNL,
•	 Hulpverleningsprojecten moeten gedetailleerd en volledig worden ingediend,
•	 Uitleg over het evaluatieproces van projectvoorstellen.

Budgettering en Kostenplanning:
•	 Transparante en efficiënte budgettering van hulpverleningsprojecten,
•	 Kostenplanning aangepast aan de economische omstandigheden en prijs-

standaarden van elk land,
•	 Controle van financiële rapporten op nauwkeurigheid en betrouwbaarheid.

Documentatie en Digitale Archivering van Projecten:
•	 Volledige documentatie van projecten en systematische archivering van 

relevante documenten,
•	 Effectief gebruik van digitale platforms en opvolging van gegevensinvoer,
•	 Rapportage van hulpverleningsprojecten volgens internationale normen.

Belang en Resultaten van de Bijeenkomst
De online bijeenkomst heeft bijgedragen aan een versterkte coördinatie tussen 
IHHNL en haar partnerorganisaties. Dankzij de gedeelde informatie kunnen de 
partnerorganisaties hun hulpverleningsprojecten bewuster en gestructureerder 
organiseren. Bovendien zullen de besproken normen zorgen voor een ordelijke 
en verantwoordelijke uitvoering van de hulpactiviteiten.

IHHNL is van plan om in de toekomst soortgelijke bijeenkomsten te blijven orga-
niseren om de samenwerking met partnerorganisaties verder te versterken. Op 
deze manier zal humanitaire hulp effectiever en efficiënter worden uitgevoerd, 
waardoor mensen in nood over de hele wereld blijven worden bereikt.
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Evaluatiebijeenkomst Gehouden 
voor Ramadan Hulpvrijwilligers
De internationale hulporganisatie IHHNL heeft na afloop van haar hulpactivitei-
ten tijdens de Ramadan van 2025 een uitgebreide evaluatiebijeenkomst gehou-
den met haar vrijwillige medewerkers. Deze bijeenkomst vond plaats op 6 april 
2025 in het hoofdkantoor van IHHNL en werd bijgewoond door 88 vrijwilligers 
die tijdens de Ramadan in verschillende landen actief waren.
•	 In het kader van de Ramadanhulp 2025 voerde IHHNL activiteiten uit in in 

totaal 38 landen. In deze periode werden de volgende hulpacties gereali-
seerd: 
66.142 voedselpakketten uitgedeeld aan mensen in nood.

•	 7.351 weeskinderen kregen feestkleding voor het Suikerfeest.
•	 83.648 mensen ontvingen een iftar-maaltijd.

Tijdens de bijeenkomst, die werd georganiseerd na deze grootschalige hulpo-
peratie, werd allereerst het financiële rapport van de Ramadanhulp openbaar 
gemaakt. Vervolgens werden de individuele evaluatierapporten van elke vrijwilli-
ger die op het terrein actief was, één voor één besproken. Deze rapporten boden 
waardevolle feedback over de effectiviteit van de hulp, het distributieproces en 
de werking van partnerorganisaties.
•	 De volgende punten werden tijdens de bijeenkomst in detail geëvalueerd: 

De geschiktheid van de hulpgoederen ten opzichte van de marktprijzen werd 
gecontroleerd. Elk product werd vergeleken met de lokale prijzen om prijs-
fluctuaties en mogelijke budgetoverschrijdingen te analyseren.

•	 Of de hulpgoederen werkelijk de juiste behoeftigen bereikten, werd onder-
zocht aan de hand van veldobservaties en rapporten.

•	 De organisatie van de hulpactiviteiten werd beoordeeld op planning, struc-
tuur en regelmaat.

•	 Alle officiële documenten met betrekking tot de hulpverlening (facturen, 
eindrapporten, afleveringsbewijzen, enz.) werden gecontroleerd op transpa-
rantie en verantwoordingsplicht.

•	 Het teamwork en de organisatorische capaciteiten van partnerorganisaties 
werden geëvalueerd. Hun samenwerking en coördinatie werden geanaly-
seerd en sterke en zwakke punten werden geïdentificeerd.

•	 Er werd grondig onderzocht of de partnerorganisaties banden hadden met 

enige groep die op de terreurlijsten van de VS of de Europese Unie staat. 
Een zerotolerantiebeleid werd hierbij benadrukt.

•	 Er werd ook input verzameld over welke hulpbehoeften er buiten de Rama-
dan om bestaan in de landen waar hulp is geboden. Behoeften op het gebied 
van onderwijs, gezondheidszorg, water en huisvesting werden in kaart 
gebracht.

Aan het einde van de bijeenkomst zijn de evaluatierapporten van de vrijwilligers 
zorgvuldig overgedragen aan het management van IHHNL. Op basis van deze 
rapporten zullen waarschuwingen worden gegeven aan partnerorganisaties die 
niet voldoen aan de werkstandaarden of waarvan tekortkomingen zijn vastge-
steld. Indien nodig zal de samenwerking met deze organisaties worden herzien.
Deze bijeenkomst heeft niet alleen de principes van transparantie en duur-
zaamheid van IHHNL versterkt, maar ook een waardevolle bron van gegevens 
opgeleverd voor toekomstige hulpprojecten. IHHNL zal met dezelfde toewijding 
en nauwkeurigheid blijven werken om mensen in nood over de hele wereld te 
bereiken.
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Het seminar voor Ramadan-
hulpvrijwilligers is gehouden
IHHNL, oftewel de Internationale Humanitaire Hulporganisatie, concretiseert de 
universele waarden van maatschappelijke solidariteit en humanitaire hulp door 
projecten te realiseren in 40 arme landen wereldwijd. De projecten op het ge-
bied van voeding, water, weeszorg, onderwijs, bouw, sociale zaken, gezondheid, 
landbouw en veeteelt weerspiegelen de missie van IHHNL om de levenskwaliteit 
in behoeftige regio’s wereldwijd te verbeteren.

Projectuitvoeringsproces en Toezicht
IHHNL voert de hulpprojecten in arme landen uit via lokale partnerorganisaties. 
Echter, om ervoor te zorgen dat de hulp op een doelgerichte en effectieve wijze 
wordt geleverd, gaat elk jaar gemiddeld 190 hulpvrijwilligers ter plaatse om de 
projecten te controleren. Deze vrijwilligers: 
•	 Controleren nauwkeurig de aantallen en inhoud van de in de projectaanvraag 

vermelde hulpmaterialen,
•	 Evalueren hoe de hulporganisatie wordt uitgevoerd,
•	 Nemen onder de loep of de hulp daadwerkelijk de mensen bereikt die het 

nodig hebben,
•	 En inspecteren de facturen en andere projectdocumenten grondig, zodat het 

proces transparant en verantwoord verloopt.

Activiteiten Specifiek voor de Ramadanmaand
Elk jaar spelen talloze hulpvrijwilligers een actieve rol in de projecten tijdens 
de Ramadanmaand en het Offerfeest, in lijn met de toegenomen hulpvragen en 
logistieke vereisten. In de Ramadanmaand van 2025 zullen in 38 verschillende 
landen 87 hulpvrijwilligers de nodige controles ter plaatse uitvoeren, wat bij-
draagt aan een vlekkeloos verloop van het hulpproces.

Opleidingsseminar: Kennis en Voorbereiding
Om de vrijwilligers in staat te stellen hun taken zo effectief mogelijk uit te 
voeren, werd op 23 februari 2025 in het kantoor van IHHNL in Amsterdam een 
uitgebreid opleidingsseminar georganiseerd. Tijdens dit seminar: • Neemt 65 
deelnemers fysiek deel en 11 deelnemers online deel,
•	 Wordt gedetailleerde informatie gedeeld over de voorbereidingsfase van het 

Ramadan Hulp Programma en over hoe alle fasen van het project beheerd 
worden.

Dankzij de tijdens het seminar verkregen informatie werden de deelnemers 
uitgerust met oplossingsvoorstellen voor mogelijke problemen die zij kunnen 
tegenkomen in de planning, uitvoering en controle van de hulpprojecten. Deze 
opleiding stelde de vrijwilligers in staat hun taken met de hoogste efficiëntie uit 
te voeren en versterkte tegelijkertijd het principe van transparantie en betrouw-
baarheid in het hulpproces.

Ramadan Project 2025 en Distributiedoelstellingen
Voor het project dat in de Ramadanmaand in 38 landen wordt uitgevoerd met 
een totaalbudget van 2,5 miljoen euro, zijn de volgende distributiedoelstellingen 
vastgesteld:
•	 67.826 voedselpakketten,
•	 67.825 iftar-maaltijden (uitgedeeld aan de behoeftigen),
•	 7.669 kledingstukken voor wezen.
De Ramadan-hulpvrijwilligers zullen ter plaatse de telling van deze materialen 
en de correcte uitvoering van het distributieproces controleren. Op deze wijze 
wordt ervoor gezorgd dat de hulp daadwerkelijk de mensen bereikt die het nodig 
hebben en dat er in elke fase van het proces verantwoording wordt afgelegd.

Conclusie
Deze uitgebreide werkzaamheden van IHHNL zijn van groot belang voor het 
verbeteren van het leven in gebieden waar hulp nodig is en voor het versterken 
van de maatschappelijke solidariteit. Dankzij de lokale partnerorganisaties en de 
hulpvrijwilligers die met een sterk verantwoordelijkheidsgevoel handelen, wor-
den zowel in de planning als in de uitvoering hoge standaarden gehandhaafd; 
op deze wijze wordt verzekerd dat de hulp op een eerlijke, correcte en volledige 
manier wordt verdeeld. Deze aanpak vormt een model dat, naast het vervullen 
van de missie van IHHNL, hoop en ondersteuning biedt aan de mensen in nood.
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Balans per 31 december
(Na voorstel resultaatbestemming						    
	 		 31-12-2025	 		 31-12-2024
Activa		  €	 €		  €	 €
						    
Vaste activa						    
						    
Immateriële vaste activa						    
Kosten van ontwikkeling			    9.559 			    15.253 
						    
Materiële vaste activa						    
Verbouwing		    827.189			    26.848 	
Andere vaste bedrijfsmiddelen		   15.353 			    20.538 	
		  	   842.542 		  	  47.386 
						    
Vlottende activa						    
						    
Vorderingen						    
Overige vorderingen en overlopende activa			    7.731 			    57.270 
						    
						    
Liquide middelen			    8.961.920 			    7.882.475 
						    
						    
		  	 9.821.752 			   8.002.384 
Passiva						    
						    
Besteedbaar (stichtings-)vermogen						    
Continuïteitsreserve		  1.600.000 			   1.600.000 	
Bestemmingsreserves		   7.834.341 			   6.209.307 	
		  	 9.434.341 		  	  7.809.307 
						    
Kortlopende schulden						    
Schulden aan leveranciers en handelskredieten		    227.328			    146.813 	
Schulden ter zake van belastingen en 
premies sociale verzekeringen		   18.681 			    8.712 	
Overige schulden en overlopende passiva		   141.402 			    37.552 	
		  	   387.411 		  	  193.077 
						    
						    
		  	  9.821.752  		  	 8.002.384 

Staat van Baten en lasten over 2025

	 	 2025	 	Begroting 2025	 	 2024
		  €		  €		  €

Baten						    
Baten van particulieren		   19.276.081 		  16.700.000		   16.691.946 
Baten van bedrijven		   1.411.011 		  2.600.000		   2.593.299 
Baten van andere organisaties		   3.263.256 		  2.500.000		   2.432.866 
Totaal baten		  23.950.348 		  21.800.000 		   21.718.111 
						    
						    
Bestedingen aan doelstellingen						    
Bestedingen aan waterprojecten		   4.017.009 		  4.000.000		   3.620.463 
Bestedingen aan voedselprojecten		   4.982.121 		  5.763.333		   4.099.095 
Bestedingen aan qurbanprojecten (offerprojecten)		    5.253.730		  5.000.000		   4.736.794 
Bestedingen aan weesprojecten		   3.509.016 		  3.200.000		   2.675.191 
Bestedingen aan onderwijsprojecten		   756.572 		  285.000		   520.105 
Bestedingen aan sociale ondersteuningprojecten		   910.052 		  1.896.667		   823.084 
Bestedingen aan gezondheidsprojecten		   370.774 		  335.000		   400.684 
Bestedingen aan landbouwprojecten		   235.884 		  295.000		   180.896 
Bestedingen aan veeteeltprojecten		   114.846 		  75.000		   98.173 
Bestedingen aan bouwprojecten		   1.658.825 		  1.250.000		   1.136.807 
Totaal bestedingen aan doelstellingen		  21.808.829 	 	 22.100.000 	 	 18.291.291 
						    
Lasten						    
Wervingskosten en bijeenkomsten		   157.307 		   30.000 		   109.560 
Kosten beheer en administratie		   289.710 		   150.000 		   157.581 
Totaal van som der lasten	 	 22.255.846 	 	 22.295.000 	 	 18.558.433 
						    
Saldo voor financiele baten en lasten		   1.694.502 		   (495.000)		   3.159.678 
Andere rentebaten en soortgelijke opbrengsten		   -   		   60.000 		   -   
Rentelasten en soortgelijke kosten		   (69.470)		   (60.000)		   (72.987)
Financiele baten en lasten		   (69.470)		   -   		   (72.987)
						    
Saldo van baten en lasten	 	  1.625.032 	 	  (495.000)	 	  3.086.691 

De bestemming van het saldo van baten en lasten is opgenomen in de toelichting op de jaarrekening.

	 	 2025	 	Begroting 2025	 	 2024
		  €		  €		  €
Bestemming saldo van baten en lasten						    
Toevoeging/onttrekking aan:						    
Bestemmingsreserve ten behoeve van doelstellingen		   1.625.034 				     2.786.692
Continuïteitsreserve		   -   				     300.000
Overige reserves		   -   				     -
	 	  1.625.034 			   	  3.086.692 
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Kasstroomoverzicht over 2025
		
	 	 2025
Kasstroom uit operationele activiteiten		
		
Saldo van baten en lasten		   1.694.502 
		
Aanpassingen voor		
Afschrijvingen		   16.863 
		
Verandering in werkkapitaal		
Overlopende activa	  49.539	
Toename (afname) van overige schulden	  194.335	
		
	 	  243.874
		
Totaal van kasstroom uit bedrijfsoperaties		    1.955.238  
		
Betaalde interest		   (69.470)
Totaal van kasstroom uit operationele activiteiten	 	   1.885.768  
		
Totaal van kasstroom uit investeringsactiviteiten		
Verwerving van immateriële vaste activa		   -   
Verkoop van materiële vaste activa		   -   
Verwerving van materiële vaste activa		    (806.323)
		
Totaal van toename (afname) van geldmiddelen	 	  1.079.444  
		
Verloop van toename (afname) van geldmiddelen		
Geldmiddelen aan het begin van de periode		   7.882.475 
Toename (afname) van geldmiddelen		   1.079.443  
Geldmiddelen aan het einde van de periode	 	  8.961.920 
		

Grondslagen van waardering en resultaatbepaling
Informatie over de rechtspersoon

Vestigingsadres en inschrijfnummer handelsregister
St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland is feitelijk en statutair gevestigd op Burge-
meester Roëllstraat 16, 1064 BN te Amsterdam en is ingeschreven bij het handelsregister onder nummer 
40537991.

Algemene toelichting

De locatie van de feitelijke activiteiten
St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland is feitelijk gevestigd op Burgemeester Roëll-
straat 16, 1064 BN te Amsterdam.

Informatieverschaffing over continuïteit
De jaarrekening van Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland is opgesteld op 
basis van continuïteit van de organisatie.

Informatieverschaffing over schattingen
Om de grondslagen en regels voor het opstellen van de jaarrekening te kunnen toepassen, is het nodig 
dat de directie van de Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland zich over verschil-
lende zaken een oordeel vormt, en dat de directie schattingen maakt die essentieel kunnen zijn voor de in 
de jaarrekening opgenomen bedragen. Indien het voor het geven van het in artikel 2:362 lid 1 BW vereiste 
inzicht noodzakelijk is, is de aard van deze oordelen en schattingen inclusief de bijbehorende veronder-
stellingen opgenomen bij de toelichting op de desbetreffende jaarrekeningposten.

Algemene grondslagen voor verslaggeving

De standaarden op basis waarvan de jaarrekening is opgesteld
De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met de Richtlijnen voor de jaarverslaggeving en in het 
bijzonder de Richtlijn voor de jaarverslaggeving voor fondsenwervende organisaties (RJ650).

Het doel van deze jaarrekening is het verschaffen van inzicht in de inkomsten en bestedingen, en in de 
financiële positie van de Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland.

Tenzij anders vermeld zijn de activa en passiva gewaardeerd tegen de verkrijgingsprijs- of vervaardigings-
prijs of de actuele waarde. Indien geen specifieke waarderingsgrondslag is vermeld vindt waardering 
plaats tegen verkrijgingsprijs. De balansposten in vreemde valuta worden omgerekend tegen de koers per 
balansdatum. De hierdoor ontstane koersresultaten worden in de staat van baten en lasten verantwoord 
onder post financiële resultaten.

De gehanteerde grondslagen van waardering en van resultaatbepaling zijn ongewijzigd gebleven ten 
opzichte van het voorgaande jaar.

Grondslagen
De waardering van activa en passiva

Immateriële vaste activa
De immateriële vaste activa worden gewaardeerd tegen verkrijgingsprijs onder aftrek van afschrijvingen. 
Er wordt rekening gehouden met bijzondere waardeverminderingen; dit is het geval als de boekwaarde 
van het actief hoger is dan de realiseerbare waarde ervan.

Materiële vaste activa
Op materiële vaste activa worden gewaardeerd tegen verkrijgings- of vervaardigingsprijs inclusief direct 
toerekenbare kosten, onder aftrek van lineaire afschrijvingen gedurende de verwachte toekomstige 
gebruiksduur en bijzondere waardeverminderingen. De materiële vaste activa worden aangehouden ten 
behoeve van bedrijfsvoering.

Vorderingen
Vorderingen worden bij eerste verwerking gewaardeerd tegen de reële waarde van de tegenprestatie. 
Voorzieningen wegens oninbaarheid worden in mindering gebracht op de boekwaarde van de vordering.
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Liquide middelen
Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden en deposito’s met een looptijd korter dan twaalf maan-
den. Liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.

Continuïteitsreserve
De continuïteitsreserve is gevormd voor de dekking van risico’s op korte termijn en om zeker te stellen 
dat in de toekomst aan de verplichtingen kan worden voldaan.

Bestemmingsreserves
Het eigen vermogen van St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland wordt verdeeld over 
diverse reserves. Jaarlijks wordt het resultaat door het bestuur bestemd en worden de diverse reserves 
gevormd. Eerst worden de bestemmingsreserves gevormd en daarna de continuïteitsreserve. Deze resul-
taatverdeling wordt goedgekeurd door het bestuur.

Gelden waarbij door derden beperkingen zijn opgelegd aan het bestedingsdoel worden als Bestemmings-
reserve verantwoord.

De volgende bestedingen vallen onder bestemmingsreserve:

Bestemmingsreserve Sociale projecten
	● Bestedingen aan Gezondheidsprojecten
	● Bestedingen aan Onderwijsprojecten
	● Bestedingen aan Sociale ondersteuningsprojecten
	● Bestedingen aan Weesprojecten

Bestemmingsreserve Overig hulp
	● Bestedingen aan Landbouwprojecten
	● Bestedingen aan Waterprojecten
	● Bestedingen aan Veeteeltprojecten
	● Bestedingen aan Bouwprojecten

Bestemmingsreserve Voedselhulp
	● Bestedingen aan Qurbanprojecten (Offerprojecten)
	● Bestedingen aan Voedselprojecten

Bestemmingsreserve Noodhulp
	● 	De bestedingen worden gevormd uit het resterende gedeelte van de algemene donaties na de toebe-

deling aan andere bestemmingsreserves conform het bestuursbesluit.

Kortlopende schulden
Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reële waarde.

De waardering van de staat van baten en lasten

De bepaling van het resultaat
Baten worden verantwoord voor de ontvangen dan wel toegezegde bedragen zonder dat de door de 
eigen organisatie gemaakte kosten in mindering zijn gebracht. Baten worden verantwoord in het jaar 
waarin ze zijn ontvangen en ten laatste als ze zijn ontvangen.

Verwerking baten
De baten worden verantwoord in het jaar waarop zij betrekking hebben. Baten uit fondsenwerving wor-
den opgenomen voor zover deze zijn ontvangen dan wel onvoorwaardelijk zijn toegezegd en het bedrag 
betrouwbaar kan worden vastgesteld. De opbrengsten van particulieren betreffen giften en donaties 
zonder tegenprestatie en worden als bate verantwoord op het moment van ontvangst. Nalatenschappen 
worden als bate opgenomen op het moment dat de omvang betrouwbaar kan worden vastgesteld. Op-
brengsten van bedrijven worden als baten verantwoord indien sprake is van giften zonder tegenprestatie. 
Indien sprake is van sponsoring met een tegenprestatie, worden deze opbrengsten naar rato van de ge-
leverde prestatie verantwoord. Opbrengsten van organisaties zonder winststreven, waaronder subsidies 
en bijdragen van andere fondsen, worden als bate verantwoord in het jaar waarop de subsidie of bijdrage 
betrekking heeft. Voorwaardelijke subsidies worden pas als bate opgenomen voor zover aan de gestelde 
voorwaarden is voldaan.

Verwerking lasten
De lasten bestaan uit kosten besteed aan de doelstellingen, wervingskosten en kosten besteed aan be-
heer en administratie. De kosten worden toegerekend aan het verslagjaar waarop zij betrekking hebben. 
Bij deze toerekening wordt een bestendige gedragslijn gevolgd.

Directe kosten worden direct toegewezen waar ze betrekking op hebben. Indirecte kosten worden 
verdeeld op basis van een kostenverdeelsleutel. Deze kostenverdeelsleutel is gebaseerd op de naar rato 
verdeling van de bestedingen aan doelstellingen in geval van personeelskosten en reis- en verblijfskos-
ten. De portikosten is naar rato verdeeld over weesprojecten en waterputprojecten, omdat deze kosten 
grotendeels te verdelen is onder deze projecten. De berekening wordt jaarlijks geactualiseerd.

Financiële baten en lasten
Rentebaten en rentelasten worden tijdsevenredig verwerkt, rekening houdend met de effectieve ren-
tevoet van de desbetreffende activa en passiva. Bij de verwerking van de rentelasten wordt rekening 
gehouden met de verantwoorde transactiekosten.

Overige
Door in de administratie gebruik te maken van projecten, die ingedeeld zijn naar doelstelling worden 
kosten zoveel mogelijk rechtstreeks vastgelegd. Daar waar het kosten betreft die aan verschillende 
activiteiten kunnen worden toegerekend, wordt een verdeling gemaakt naar die activiteiten. In de lasten 
verdeelstaat worden deze kosten weergegeven als directe kosten.

Kosten voor beheer en administratie en niet direct toerekenbare kosten (ICT, personeelszaken en facilitai-
re zaken) aan projecten worden weergegeven als indirecte kosten.

De liquiditeitsrisico’s zijn beperkt, aangezien de Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Ne-
derland over meer dan voldoende liquide middelen beschikt. Er zijn geen kredietfaciliteiten bij de banken 
aanwezig.
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Toelichting op de balans
						    

Vaste activa
						    
Immateriële vaste activa						    
Boekwaarde per 1 januari 2025		   15.253 				  
Investeringen		   -   				  
Afschrijvingen		   (5.694)				  
Boekwaarde per 31 december 2025		   9.559 		   		

Materiële vaste activa
		 Verbouwingen		  Andere		  Totaal
			  bedrijfsmiddelen
Totaal
Stand per 1 januari 2025						    
Cumulatieve Verkrijgings- of vervaardingsprijs		   44.118 		   40.531 		   84.649 
Cumulatieve afschrijvingen		   (17.270)		   (19.993)		   (37.263)
Boekwaarde per 1 januari 2025	 	  26.848 	 	  20.538 	 	  47.386 
						    
Mutaties						    
Investeringen		    804.649		   1.675 		    806.324 
Afschrijvingen		   (4.308)		   (6.860)		   (11.168)
Saldo mutaties	 	  800.341  	 	  (5.185)	 	  795.156 
						    
Verkopen						    
Cumulatieve Verkrijgings- of vervaardingsprijs				     -   		   -   
Cumulatieve afschrijvingen en restwaarde				     -   		   -   
Saldo mutaties		   -   		   -   		   -   
						    
Cumulatieve Verkrijgings- of vervaardingsprijs		    848.767		   42.206 		    890.973 
Cumulatieve afschrijvingen		   (21.578)		   (26.853)		   (48.431)
Boekwaarde per 31 december 2025	 	   827.189 	 	  15.353 	 	  842.542

Vlottende activa
	 	 2025	 	 2024		
Vorderingen						    
Overige vorderingen en overlopende activa						    
Waarborgsom		   7.616 		   7.616 		
Overlopende activa		   115 		   17.650 		
Nog te betalen projectkosten		   -   		   32.004 		
	 	  7.731 	 	  57.270 		
						    

Liquide middelen
	 	 2025	 	 2024		
Kas		   79 		   36 		
ABN AMRO		   -   		   71.264 		
ING		    7.304.948		   6.278.033 		
Triodos bank		   140.513 		   31.837 		
Depositorekening		   1.516.380 		   1.501.304 		
Stand per 31 december	 	   8.961.920 	 	  7.882.475 		

De liquide middelen zijn vrij opneembaar.						    

Besteedbaar (stichtings-)vermogen

	 	Continuïteits		 Bestemmings		  Overige		  Totaal
		 reserves		  reserves		  reserves
 		  €		  €		  €	 	 €
Stand per 1 januari 2025		  1.600.000 		   6.209.307 		   -   		   7.809.307 
Toevoeging		   -   		   27.047.128 		   -   		   27.047.128 
Onttrekking		   -   		  (25.422.094)		   -   		  (25.422.094)
Stand per 31 december 2025	 	 1.600.000 	 	  7.834.341 	 	  -   	 	  9.434.341 
								      
Continuïteitsreserve	 	2025		  2024
Stand per 1 januari		  1.600.000 		   1.300.000 
Dotatie overige reserve		   -   		   300.000 
Stand per 31 december		  1.600.000 	 	  1.600.000 
				  
De continuïteitsreserve is gevormd voor de dekking van risico’s op korte termijn en om zeker te stellen 
dat in de toekomst (op zijn minst twee jaar) aan de verplichtingen kan worden voldaan. Deze reserve 
wordt tevens aangehouden om bij noodhulp te kunnen anticiperen en vooruit te kunnen betalen/financie-
ren alvorens de inzameling van middelen.

Bestemmingsreserves
	 	 31-12-2025	 	 31-12-2024
Bestemmingsreserves		   7.834.341 		   6.209.307 
				  
				  
Bestemmingsreserve Sociale projecten	
			   	 31-12-2025	 	 31-12-2024
Stand per 1 januari		   950.000 		   520.000 
Vrijvallen reserve voorgaand jaar		   (950.000)		   (520.000)
Toevoeging/onttrekking bestemmingsreserve huidig jaar		   500.000 		   950.000 
Stand per 31 december		   500.000 		   950.000 
				  
Bestemmingsreserve Overig hulp
			   	 31-12-2025	 	 31-12-2024
Stand per 1 januari		   475.000 		   332.615 
Vrijvallen reserve voorgaand jaar		   (475.000)		   (332.615)
Toevoeging/onttrekking bestemmingsreserve huidig jaar		   2.456.197 		   475.000 
Stand per 31 december	 	  2.456.197 	 	  475.000 
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Bestemmingsreserve Voedselhulp
			   	 31-12-2025	 	 31-12-2024	
Stand per 1 januari		   1.057.476 		   625.000 
Vrijvallen reserve voorgaand jaar		   (1.057.476)		   (625.000)
Toevoeging/onttrekking bestemmingsreserve huidig jaar		   878.144 		   1.057.476 
Stand per 31 december	 	  878.144 	 	  1.057.476 
				  
Bestemmingsreserve Noodhulp
			   	 31-12-2025	 	 31-12-2024
Stand per 1 januari		   3.726.831 		   1.945.000 
Toevoeging donaties		   (3.726.831)		  (1.945.000)
Onttrekking bestedingen		   4.000.000 		   3.726.831 
Stand per 31 december		   4.000.000 		   3.726.831 
				  
Overige reserve				  
Stand per 1 januari		   -   		   -   
Dotatie overige reserve		   -   		   -   
Stand per 31 december	 	  -   	 	  -   
				  
In de ‘overige reserves’ zijn gelden gereserveerd voor toekomstige uitgaven of investeringen. Hier wordt 
het saldo van inkomsten zonder specifiek oormerk welke nog niet zijn besteed en gealloceerd aan een 
doelstelling op gereserveerd met als doel om daar waar nodig in te zetten.
						    
				  
Kortlopende schulden				  
	 	 31-12-2025	 	 31-12-2024
Schulden aan leveranciers en handelskredieten		    227.329  		   146.813 
	 	   227.329 	 	  146.813 
				  
Schulden ter zake van belastingen en premies sociale verzekeringen
Loonheffing		   -   		   -   
Pensioenen		   18.681 		   8.712 
	 	  18.681 	 	  8.712 
				  
Overige schulden en overlopende passiva				  
Administratie en accountantskosten		   12.000 		   16.000 
Nog te betalen projectkosten		   103.561 		   -   
Vakantiegeld verplichting		   25.841 		   21.552 
	 	  141.402 	 	  37.552 

IHH Nederland heeft ook projecten met een meerjarig karakter, hierbij gaat het overwegend om bouw-
projecten. De financiering en voortgang van deze projecten vallen niet altijd gelijktijdig samen. Om goed 
inzicht te hebben in de aangegane verplichtingen zijn de resterende betalingen die verplicht zijn opgeno-
men als nog te betalen projectkosten in de jaarrekening.

Niet in de balans opgenomen rechten, verplichtingen en regelingen

Huurverplichtingen
De stichting heeft met ingang van 1 mei 2015 een huurcontract afgesloten voor de periode van 5 jaar, met 
daarna 1-jaarlijkse verlenging, voor de huur van het pand op de locatie Burgemeester Roëlstraat 16-18 te 
Amsterdam. De huurverplichting (exclusief servicekosten en btw) bedraagt € 33.224,6- per jaar. De huidi-
ge huurverplichting is € 8.306,15- per kwartaal, exclusief € 907,50 servicekosten en € 286,34 btw-toeslag.

Toelichting op de staat van baten en lasten

	 	 2025	 	Begroting 2025	 	 2024
Baten		  €		  €		  €
Baten van particulieren		   19.276.081 		  16.700.000 		   16.691.946 
Baten van bedrijven		   1.411.011 		   2.600.000 		   2.593.299 
Baten van andere organisaties		   3.263.256 		   2.500.000 		   2.432.866 
	 	  23.950.348 	 	 21.800.000 	 	  21.718.111 

Besteding aan doelstellingen						    
Bestedingen projecten		   21.082.020 		   21.550.000  		   17.669.776 
Kosten toe besteed aan projecten		   266.997 		   250.000 		   225.575 
Kosten peroneel toe besteed aan projecten		   459.812 		   300.000 		   395.939 
	 	  21.808.829 	 	 22.100.000 	 	  18.291.291 
						    
% Bestedingen aan de doelstellingen 
van de geworven baten		  91%				    84%
						    
Bestedingen projecten						    
Bestedingen aan waterprojecten		   3.874.434 		   3.945.000 		   3.488.373 
Bestedingen aan voedselprojecten		   4.821.774 		   5.708.333 		   3.965.205 
Bestedingen aan qurbanprojecten 
(offerprojecten)		    5.084.641 		   4.945.000 		   4.582.074 
Bestedingen aan weesprojecten		   3.384.469 		   3.145.000 		   2.577.586 
Bestedingen aan onderwijsprojecten		   732.222 		   230.000 		   503.116 
Bestedingen aan sociale ondersteuningprojecten		   880.762 		   1.841.667 		   796.199 
Bestedingen aan gezondheidsprojecten		   358.840 		   280.000 		   387.596 
Bestedingen aan landbouwprojecten		   228.292 		   240.000 		   174.987 
Bestedingen aan veeteeltprojecten		   111.150 		   20.000 		   94.966 
Bestedingen aan bouwprojecten		   1.605.436 		   1.195.000 		   1.099.675 
	 	  21.082.020 	 	 21.550.000 	 	  17.669.777 
Kosten toe besteed aan projecten						    
Reis- en verblijfkosten		   241.267 		   187.500 		   200.704 
Portikosten		   25.730 		   62.500 		   24.872 
	 	  266.997 	 	  250.000 	 	  225.575 
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	 	 2025	 	Begroting 2025	 	 2024
		  €		  €		  €
Kosten personeel toe besteed aan projecten						    
Salaris		   323.007 		   216.000 		   266.416 
Vakantiegeld		   4.288 		   15.000 		   12.568 
Sociale lasten		   62.321 		   39.000 		   52.878 
Pensioenen		   63.933 		   26.700 		   57.109 
Overig		   6.263 		   3.000 		   6.969 
Onkosten/reiskosten		   -   		   300 		   -   
Afboeken vakantie uren		   -   				     - 
		   459.812 		   300.000 		   395.939 
Wervingskosten en bijeenkomsten						    
Wervingskosten en bijeenkomsten		   157.307 		   30.000 		   109.560 
	 	  157.307 	 	  30.000 	 	  109.560 

	 	 2025	 	Begroting 2025	 	 2024
Kosten beheer en administratie		  €		  €		  €
Huisvestingskosten		   57.159 		   45.000 		   35.365 
Accountantskosten		   40.798 		   22.500 		   19.965 
Kantoorbenodigheden		   19.778 		   19.500 		   11.433 
Drukwerk		   24.540 		   22.500 		   16.853 
Kosten automatisering		   28.924 		   16.500 		   24.282 
Administratiekosten		   13.394 		   3.000 		   14.327 
Telefoon en faxkosten		   2.454 		   3.000 		   1.460 
Overige kantoorkosten		   77.821 		   3.000 		   13.524 
Overige autokosten		   3.422 		   1.500 		   919 
Brandstof		   1.834 		   1.500 		   2.304 
Assurantiepremie		   2.723 		   1.500 		   789 
Afschrijvingskosten verbouwingen		   4.308 		   3.000 		   4.308 
Afschrijvingskosten overige materiële vaste activa		   6.861 		   4.500 		   6.358 
Afschrijvingskosten immateriële vaste activa		   5.694 		   3.000 		   5.694 
	 	  289.710 	 	  150.000 	 	  157.581 
Rentelasten en soortgelijke kosten						    
Bankrente		   21.152 		   (80.000)		   (737)
Bankkosten		   48.318 		   30.000 		   73.724 
	 	  69.470 	 	  (50.000)	 	  72.987 
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Verstrekte (project)subsidies en (project)bijdragen  3.874.434  4.821.774  5.084.641  3.384.469  732.222  880.762  358.840  228.292  111.150  1.605.436  21.082.020  17.669.776

Afdrachten aan verbonden (internationale)organisaties  -   

Aankopen en verwevingen  -   

Uitbesteed werk  44.339  55.181  58.190  38.733  8.380  10.080  4.107  2.613  1.272  18.373  241.267  200.705

Communicatiekosten  -   

Personeelskosten  84.503  105.166  110.899  73.817  15.970  19.210  7.827  4.979  2.424  35.016  459.812  395.938

Huisvestingskosten  -   

Kantoor en algemene kosten  13.733  11.997  157.307  272.847  455.884  250.781

Afschrijvingen  16.863  16.863 16.360

Totaal bestedingen  aan doelstellingen  4.017.009  4.982.121  5.253.730  3.509.016  756.572  910.052  370.774  235.884  114.846  1.658.825  157.307  289.710  22.255.846  22.295.000   18.558.433  
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Specificatie en verdeling kosten naar bestemming 2025

Bestedingen aan doelstellingen	 Bedrag	 Rato	 Personeelsbeloningen	 Reis- en verblijfkosten	 Rato	 Portikosten	 Besteed aan doelstellingen
Bestedingen aan waterprojecten	  3.874.434 	 18%	  84.503 	  44.339 	 53%	  13.733 	  4.017.009 
Bestedingen aan voedselprojecten	  4.821.774 	 23%	  105.166 	  55.181 			    4.982.121 
Bestedingen aan qurbanprojecten (offerprojecten)	  5.084.641 	 24%	  110.899 	   58.190  			     5.253.730 
Bestedingen aan weesprojecten	  3.384.469 	 16%	  73.817 	  38.733 	 47%	  11.997 	  3.509.016 
Bestedingen aan onderwijsprojecten	  732.222 	 3%	  15.970 	  8.380 			    756.572 
Bestedingen aan sociale ondersteuningprojecten	  880.762 	 4%	  19.210 	  10.080 			    910.052 
Bestedingen aan gezondheidsprojecten	  358.840 	 2%	  7.827 	  4.107 			    370.774 
Bestedingen aan landbouwprojecten	   228.292  	 1%	  4.979  	   2.613  			     235.884  
Bestedingen aan veeteeltprojecten	  111.150 	 1%	  2.424 	  1.272 			    114.846 
Bestedingen aan bouwprojecten	  1.605.436 	 8%	  35.016 	  18.373 			    1.658.825 
Totaal bestedingen aan doelstellingen	  21.082.020 		   459.812 	  241.267 		   25.730 	  21.808.829 

Indirecte kosten worden verdeeld op basis van een kostenverdeelsleutel. Deze kostenverdeelsleutel is gebaseerd op de naar rato verdeling van de bestedingen aan doelstellingen in geval van personeelskosten en reis- en 
verblijfskosten. De porti kosten zijn naar rato verdeeld over weesprojecten en waterputprojecten, omdat deze kosten grotendeels te verdelen is onder deze projecten. De berekening wordt jaarlijks geactualiseerd. 

Specificatie en verdeling kosten naar bestemming 2024

Bestedingen aan doelstellingen	 Bedrag	 Rato	 Personeelsbeloningen	 Reis- en verblijfkosten	 Rato	 Portikosten	 Besteed aan doelstellingen
Bestedingen aan waterprojecten	   3.488.373 	 20%	   78.165 	   39.622 	 58%	   14.303 	   3.620.463 
Bestedingen aan voedselprojecten	   3.965.205 	 22%	   88.851 	   45.039 			     4.099.095 
Bestedingen aan qurbanprojecten (offerprojecten)	   4.582.074 	 26%	   102.674 	   52.046 			     4.736.794 
Bestedingen aan weesprojecten	   2.577.586 	 15%	   57.758 	   29.278 	 42%	   10.569 	   2.675.191 
Bestedingen aan onderwijsprojecten	   503.116 	 3%	   11.274 	   5.715 			     520.105 
Bestedingen aan sociale ondersteuningprojecten	   796.199 	 5%	   17.841 	   9.044 			     823.084 
Bestedingen aan gezondheidsprojecten	   387.596 	 2%	   8.685 	   4.403 			     400.684 
Bestedingen aan landbouwprojecten	   174.987 	 1%	   3.921 	   1.988 			     180.896 
Bestedingen aan veeteeltprojecten	   94.966 	 1%	   2.128 	   1.079 			     98.173 
Bestedingen aan bouwprojecten	   1.099.675 	 6%	   24.641 	   12.491 			     1.136.807 
Totaal bestedingen aan doelstellingen	   17.669.776 		    395.939 	   200.704 		    24.872 	   18.291.291

Indirecte kosten worden verdeeld op basis van een kostenverdeelsleutel. Deze kostenverdeelsleutel is gebaseerd op de naar rato verdeling van de bestedingen aan doelstellingen in geval van personeelskosten en 
reis- en verblijfskosten. De porti kosten zijn naar rato verdeeld over weesprojecten en waterputprojecten, omdat deze kosten grotendeels te verdelen is onder deze projecten. De berekening wordt jaarlijks geactua-
liseerd.
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Gemiddeld aantal werknemers
Tekstuele toelichting

Informatieverschaffing over gemiddeld aantal werknemers over de periode. Het 
gemiddeld aantal werknemers in 2025 is op basis van FTE 7,7 (2024; 7,4).  

Bezoldiging van directie

Bezoldiging van directie
Bezoldiging directie		
Gegevens	 2025	 2024
Naam	 H. Gündüz	 H. Gündüz
Functie	 Algemeen directeur	 Algemeen directeur
Aanvang en einde functievervulling	 01.01 - 31.12	 01.01 - 31.12
Deeltijdfactor in fte	 1	 1
(Fictieve) dienstbetrekking	 Ja	 Ja
Bezoldiging	 €	 €
Beloning inclusief belastbare onkostenvergoedingen	 61.424	 59.871
Beloning op termijn (pensioenbijdrage)	 6.868	 6.575
Totaal	 68.292	 66.446

De directeur, de heer H. Gündüz, heeft een vast dienstverband op basis van 40 uur 
per week. Zijn indiensttreding is per 1 juli 2020 als algemeen directeur en vervult 
per 31 december 205 nog steeds zijn functie.

Het jaarinkomen van de individuele directie (in loondienst) blijft binnen het maxi-
mum van EUR 144.154,- (1 FTE voor 12 maanden) (2024: 144.154,-) volgens de 
Regeling beloning directeuren van goededoelenorganisaties (de regeling) categorie 
H, 430 punten. Ook het jaarinkomen, de belaste vergoedingen/bijtellingen, de pen-
sioenlasten, de pensioencompensatie en de overige beloningen op termijn samen, 
blijven binnen het in de regeling opgenomen maximum.

Amsterdam, 27 juni 2025
St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland

Hüseyin Gündüz
Algemeen directeur
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Overige gegevens

Onafhankelijke accountantsverklaring

Aan:	 de raad van toezicht van Stichting Internationale Humanitaire
	 Hulporganisatie Nederland.

A. Verklaring over de in het jaarverslag opgenomen jaarrekening 2025

Ons oordeel
Wij hebben de jaarrekening 2025 van Stichting Internationale Humanitaire
Hulporganisatie Nederland te Amsterdam gecontroleerd.

Naar ons oordeel geeft de in dit jaarverslag opgenomen jaarrekening een 
getrouw beeld van de grootte en de samenstelling van het vermogen van 
Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland op 31 
december 2025 en van het resultaat over 2025 in overeenstemming met de in 
Nederland geldende RJ-Richtlijn 650 Fondsenwervende organisaties.

De jaarrekening bestaat uit:
1. de balans per 31 december 2025;
2. de staat van baten en lasten over 2025; en
3. de toelichting met een overzicht van de gehanteerde grondslagen voor 
financiële verslaggeving en andere toelichtingen.

De basis voor ons oordeel
Wij hebben onze controle uitgevoerd volgens het Nederlands recht, waaronder 
ook de Nederlandse controlestandaarden vallen. Onze verantwoordelijkheden 
op grond hiervan zijn beschreven in de sectie ‘Onze verantwoordelijkheden 
voor de controle van de jaarrekening’.

Wij zijn onafhankelijk van Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie 
Nederland zoals vereist in de Verordening inzake de onafhankelijkheid van 
accountants bij assurance-opdrachten (ViO) en andere voor de opdracht 
relevante onafhankelijkheidsregels in Nederland. Verder hebben wij voldaan 
aan de Verordening gedrags- en beroepsregels accountants (VGBA).

Wij vinden dat de door ons verkregen controle-informatie voldoende en 
geschikt is als basis voor ons oordeel.

B. Verklaring over de in het jaarverslag opgenomen andere informatie
Het jaarverslag omvat andere informatie, naast de jaarrekening en onze 
controleverklaring daarbij.

De andere informatie bestaat uit het bestuursverslag.

Op grond van onderstaande werkzaamheden zijn wij van mening dat de 
andere informatie met de jaarrekening verenigbaar is en geen materiële 
afwijkingen bevat.

Wij hebben de andere informatie gelezen en hebben op basis van onze kennis 
en ons begrip, verkregen vanuit de controle of anderszins, overwogen of de 
andere informatie materiële afwijkingen bevat.

Met onze werkzaamheden hebben wij voldaan aan de vereisten in de 
Nederlandse Standaard 720. Deze werkzaamheden hebben niet dezelfde 
diepgang als onze controlewerkzaamheden bij de jaarrekening. Het bestuur is 
verantwoordelijk voor het opstellen van de andere informatie, waaronder het 
bestuursverslag, in overeenstemming met RJ-Richtlijn 650 Fondsenwervende 
organisaties.

C. Beschrijving van verantwoordelijkheden met betrekking tot de 
jaarrekening

Verantwoordelijkheden van het bestuur en de raad van toezicht voor de 
jaarrekening
Het bestuur is verantwoordelijk voor het opmaken en getrouw weergeven 
van de jaarrekening in overeenstemming met de in Nederland geldende 
RJ-Richtlijn 650 Fondsenwervende organisaties. In dit kader is het bestuur 
verantwoordelijk voor een zodanige interne beheersing die het bestuur 
noodzakelijk acht om het opmaken van de jaarrekening mogelijk te maken 
zonder afwijkingen van materieel belang als gevolg van fouten of fraude.

Bij het opmaken van de jaarrekening moet het bestuur afwegen of de 
organisatie in staat is om haar werkzaamheden in continuïteit voort te 
zetten. Op grond van genoemd verslaggevingsstelsel moet het bestuur de 

CONTROLEVERKLARING VAN DE ONAFHANKELIJKE ACCOUNTANT
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jaarrekening opmaken op basis van de continuïteitsveronderstelling, tenzij het 
bestuur het voornemen heeft om de organisatie te liquideren of de activiteiten 
te beëindigen, of als beëindiging het enige realistische alternatief is.

Het bestuur moet gebeurtenissen en omstandigheden waardoor gerede twijfel 
zou kunnen bestaan of de organisatie haar activiteiten in continuïteit kan 
voortzetten, toelichten in de jaarrekening.

De raad van toezicht is verantwoordelijk voor het uitoefenen van toezicht op 
het proces van financiële verslaggeving van de organisatie.

Onze verantwoordelijkheden voor de controle van de jaarrekening
Onze verantwoordelijkheid is het zodanig plannen en uitvoeren van een 
controleopdracht dat wij daarmee voldoende en geschikte controle-informatie 
verkrijgen voor het door ons af te geven oordeel.

Onze controle is uitgevoerd met een hoge mate maar geen absolute mate 
van zekerheid, waardoor het mogelijk is dat wij tijdens onze controle niet alle 
materiële fouten en fraude ontdekken.

Afwijkingen kunnen ontstaan als gevolg van fraude of fouten en zijn materieel 
indien redelijkerwijs kan worden verwacht dat deze, afzonderlijk of gezamenlijk, 
van invloed kunnen zijn op de economische beslissingen die gebruikers op 
basis van deze jaarrekening nemen. De materialiteit beïnvloedt de aard, timing 
en omvang van onze controlewerkzaamheden en de evaluatie van het effect 
van onderkende afwijkingen op ons oordeel.

Wij hebben deze accountantscontrole professioneel kritisch uitgevoerd 
en hebben waar relevant professionele oordeelsvorming toegepast in 
overeenstemming met de Nederlandse controlestandaarden, ethische 
voorschriften en de onafhankelijkheidseisen.

Onze controle bestond onder andere uit:

•	 het identificeren en inschatten van de risico’s dat de jaarrekening 
afwijkingen van materieel belang bevat als gevolg van fouten of 
fraude, het in reactie op deze risico’s bepalen en uitvoeren van 
controlewerkzaamheden en het verkrijgen van controle-informatie die 
voldoende en geschikt is als basis voor ons oordeel. Bij fraude is het 
risico dat een afwijking van materieel belang niet ontdekt wordt groter 
dan bij fouten. Bij fraude kan sprake zijn van samenspanning, valsheid in 
geschrifte, het opzettelijk nalaten transacties vast te leggen, het opzettelijk 
verkeerd voorstellen van zaken of het doorbreken van de interne 
beheersing;

•	 het verkrijgen van inzicht in de interne beheersing die relevant is voor de 
controle met als doel controlewerkzaamheden te selecteren die passend 

zijn in de omstandigheden. Deze werkzaamheden hebben niet als doel 
een oordeel uit te spreken over de effectiviteit van de interne beheersing 
van de organisatie;

•	 het evalueren van de geschiktheid van de gebruikte grondslagen voor 
financiële verslaggeving en het evalueren van de redelijkheid van 
schattingen door het bestuur en de toelichtingen die daarover in de 
jaarrekening staan;

•	 het vaststellen dat de door het bestuur gehanteerde 
continuïteitsveronderstelling aanvaardbaar is, tevens het op basis van 
de verkregen controle-informatie vaststellen of er gebeurtenissen en 
omstandigheden zijn waardoor gerede twijfel zou kunnen bestaan of 
de organisatie haar activiteiten in continuïteit kan voortzetten. Als wij 
concluderen dat er een onzekerheid van materieel belang bestaat, 
zijn wij verplicht om in onze controleverklaring aandacht te vestigen 
op de relevante gerelateerde toelichtingen in de jaarrekening. Als 
de toelichtingen inadequaat zijn, moeten wij onze controleverklaring 
aanpassen. Onze conclusies zijn gebaseerd op de controle-informatie 
die verkregen is tot de datum van onze controleverklaring. Toekomstige 
gebeurtenissen of omstandigheden kunnen er echter toe leiden dat een 
organisatie haar continuïteit niet langer kan handhaven;

•	 het evalueren van de presentatie, structuur en inhoud van de jaarrekening 
en de daarin opgenomen toelichtingen;

•	 het evalueren of de jaarrekening een getrouw beeld geeft van de 
onderliggende transacties en gebeurtenissen.

Wij communiceren met de raad van toezicht onder andere over de geplande 
reikwijdte en timing van de controle en over de significante bevindingen die 
uit onze controle naar voren zijn gekomen, waaronder eventuele significante 
tekortkomingen in de interne beheersing.

Amsterdam, 9 juli 2026

Dubois & Co. Registeraccountants

M. Belkadi RA

Wamberg Offices
Wamberg 37
1083 CW Amsterdam

Postbus 53028
1007 RA Amsterdam
Telefoon 020 571 23 45

E-mail info@dubois.nl
www.dubois.nl
KvK nummer 34374865
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Nr Landen Totaal Voedselprojecten Water  Onderwijs  Weesproject   Sociale ondersteuning   Gezondheid Landbouw en veeteelt Bouw

1 Afghanistan  € 1.008.535,99  € 304.681,00  € 80.600,00  € 168.845,00  € 341.320,00  € 68.089,99  € 25.000,00  € 20.000,00  € -   
2 Albanië  € 257.195,00  € 80.000,00  € -    € 54.500,00  € 107.695,00  € -    € -    € 15.000,00  € -   
3 Bangladesh  € 1.097.352,00  € 487.020,00  € 295.900,00  € 10.000,00  € 162.120,00  € 30.000,00  € 42.500,00  € -    € 69.812,00 
4 Benin  € 517.549,00  € 268.300,00  € -    € 5.000,00  € 54.235,00  € -    € -    € -    € 190.014,00 
5 Bosnië en Herzegovina  € 315.328,80  € 120.813,80  € -    € 15.000,00  € 179.515,00  € -    € -    € -    € -   
6 Burkina Faso  € 268.250,00  € 257.750,00  € -    € 5.000,00  € 5.500,00  € -    € -    € -    € -   
7 Burundi  € 198.000,00  € 182.500,00  € -    € 5.000,00  € 10.500,00  € -    € -    € -    € -   
8 Congo  € 47.500,00  € 45.000,00  € -    € -    € 2.500,00  € -    € -    € -    € -   
9 Ethiopië  € 127.850,00  € 35.000,00  € -    € 5.000,00  € 87.850,00  € -    € -    € -    € -   
10 Filipijnen  € 276.465,00  € 185.000,00  € -    € 33.000,00  € 48.465,00  € -    € -    € 10.000,00  € -   
11 Gambia  € 409.118,08  € 180.080,00  € -    € 11.250,00  € 171.150,00  € -    € -    € -    € 46.638,08 
12 Ghana  € 283.800,00  € 170.000,00  € 70.800,00  € 5.000,00  € 13.000,00  € 10.000,00  € -    € 15.000,00  € -   
13 Indonesië  € 657.249,11  € 255.870,00  € 201.860,00  € 24.649,00  € 130.893,11  € 32.642,00  € 11.335,00  € -    € -   
14 Irak  € 10.000,00  € 5.000,00  € -    € -    € 5.000,00  € -    € -    € -    € -   
15 Jemen  € 1.047.809,00  € 585.218,00  € 147.834,00  € -    € 171.046,00  € 128.711,00  € -    € 15.000,00  € -   
16 Kameroen  € 210.567,40  € 100.000,00  € -    € -    € 110.567,40  € -    € -    € -    € -   
17 Kirgizië  € 315.310,00  € 162.500,00  € -    € 15.000,00  € 103.560,00  € 10.000,00  € 4.250,00  € 20.000,00  € -   
18 Kosovo  € 119.555,00  € 15.000,00  € -    € 15.000,00  € 49.555,00  € 30.000,00  € -    € 10.000,00  € -   
19 Lebanon  € 296.090,00  € 241.000,00  € -    € -    € 35.090,00  € 20.000,00  € -    € -    € -   
20 Macedonië  € 50.000,00  € 15.000,00  € -    € 15.000,00  € 5.000,00  € -    € -    € 15.000,00  € -   
21 Malawi  € 1.190.963,00  € 283.231,00  € 100.800,00  € 7.590,00  € 52.120,00  € 37.000,00  € 15.000,00  € 16.150,00  € 679.072,00 
22 Mali  € 382.579,00  € 296.996,00  € -    € 5.000,00  € 44.701,00  € -    € 35.882,00  € -    € -   
23 Marokko  € 133.150,00  € 117.650,00  € -    € 5.000,00  € 10.500,00  € -    € -    € -    € -   
24 Mongolië  € 252.495,00  € 176.782,00  € -    € 5.000,00  € 35.713,00  € 20.000,00  € -    € 15.000,00  € -   
25 Nederland  € 15.000,00  € 15.000,00  € -    € -    € -    € -    € -    € -    € -   
26 Nepal  € 806.537,00  € 267.340,00  € 270.927,00  € 15.000,00  € 39.690,00  € 40.000,00  € 39.580,00  € -    € 134.000,00 
27 Niger  € 562.054,71  € 259.165,00  € 123.100,00  € 5.000,00  € 144.789,71  € -    € -    € 15.000,00  € 15.000,00 
28 Oeganda  € 592.376,30  € 246.600,00  € 55.750,00  € 20.160,00  € 154.816,30  € -    € -    € 25.000,00  € 90.050,00 
29 Pakistan  € 1.509.498,11  € 492.530,00  € 684.000,00  € 10.000,00  € 125.866,11  € 10.000,00  € 52.502,00  € -    € 134.600,00 
30 Palestina  € 2.819.795,00  € 1.513.325,00  € 795.000,00  € 76.000,00  € 315.000,00  € 120.470,00  € -    € -    € -   
31 Servië-Presova  € 50.000,00  € 15.000,00  € -    € 15.000,00  € -    € 10.000,00  € -    € 10.000,00  € -   
32 Sierra Leone  € 176.228,00  € 99.425,00  € -    € 5.000,00  € 48.589,00  € -    € -    € -    € 23.214,00 
33 Somalië  € 1.164.383,00  € 600.600,00  € 120.000,00  € 66.447,00  € 209.946,00  € 117.390,00  € 40.000,00  € 10.000,00  € -   
34 Sri Lanka  € 658.731,83  € 233.510,00  € 140.000,00  € 15.750,00  € 73.015,00  € 67.500,00  € 3.000,00  € -    € 125.956,83 
35 Tanzania  € 511.470,00  € 260.220,00  € 236.250,00  € 5.000,00  € 10.000,00  € -    € -    € -    € -   
36 Thailand-Pattani  € 70.000,00  € 65.000,00  € -    € -    € 5.000,00  € -    € -    € -    € -   
37 Togo  € 169.000,00  € 127.500,00  € 36.000,00  € 5.500,00  € -    € -    € -    € -   
38 Tsjaad  € 1.531.766,47  € 727.679,21  € 514.642,00  € 15.000,00  € 163.103,38  € 14.902,22  € -    € 25.000,00  € 71.439,66 
39 Turkije   € 338.338,00  € 168.103,00  € -    € 25.000,00  € 8.010,00  € 40.000,00  € 67.225,00  € 30.000,00  € -   
40 Zanzibar  € 634.126,00  € 245.025,00  € 971,00  € 49.030,00  € 143.548,00  € 74.057,00  € 22.566,00  € 73.292,00  € 25.637,00 

Totaal  € 21.082.015,80  € 9.906.414,01  € 3.874.434,00  € 732.221,00  € 3.384.469,01  € 880.762,21  € 358.840,00  € 339.442,00  € 1.605.433,57 
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2024 2025

€ 21.718.111 € 23.950.348

Vergelijking donaties
€ 2.232.237

De donaties die jullie in 2025 hebben 
gedaan zijn ten opzichte van het 
voorgaande jaar met

10 %
gestegen. 

Totale donaties	  23.950.348
Totale Algemene kosten	 1.243.296
Percentage kosten van ontvangen donaties	 5,14%

2025 donaties	 € 23.950.348
2024 donaties	 € 21.718.111
Percentage donaties t.o.v. vorig jaar	 10%
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aantal begunstigden
hulpprojecten

Vrijwilligers

2.000

Totale donateurs

100.000

Aantal landen van 
project implementaties

40

5.423.595

Vaste donateurs

9915
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